
YHTEISTEN OPINTOJEN OPINTOJAKSOKUVAUKSET 
 
Kaikille pakolliset yhteiset opinnot 
 
01JOHR1 JOHDATUS AMMATTIKORKEAKOULUOPINTOIHIN 1 OV 
 
Ajankohta 
Ensimmäisen lukukauden alusta lähtien lukusuunnitelmaan suunnitellun aikataulun mukaisesti. Kaksi teema-aluetta (1-
8) käsitellään kerrallaan. Kohta 9 toteutetaan laitoksen valitsemalla tavalla ja liittyneenä laitoksen kokonaisuuden ja 
toimintaperiaatteiden perehdytykseen. 
Tavoitteet ja sisältö 
Opiskelija perehtyy Lahden ammattikorkeakoulun kokonaisuuteen, toimintaperiaatteisiin ja oman laitoksensa 
toimintaan. Opintojakso selvittää opintonsa aloittavalle opiskelijalle millaista tukea ja tukimuotoja hänellä on 
käytettävissään opintojen aikana. Opiskelijalle tarjotaan tietoa verkon hyödyntämisestä opiskelussa. Opintojakso tarjoaa 
opiskelijalle käsityksen ammattikorkeakouluopintojen vaatimustasosta ja erilaisista pedagogisista ratkaisuista, joita 
opiskelun yhteydessä tullaan käyttämään. Opintojakso auttaa opiskelijaa tiedostamaan ohjauksen ja ajattelutaidon 
merkityksen. Opintojakso luo pohjan opiskelijan sitoutumiseksi Lahden ammattikorkeakoulun innostuneeksi 
opiskelijaksi. 
Sisältöteemat ovat: 
1. LAMK oppimisympäristönä ja opintojen edistämisen tuki sekä verkkopalvelut 
2. Opintososiaaliset edut ja opintotoimiston tehtävä 
3. Kirjasto- ja tietopalvelut oppimisprosessin tukijana 
4.  Johdatus ympäristötietouteen 
5. LAMKO ry. opiskelijoiden hyväksi toimijana 
6. Johdatus kansainvälisyyteen  
7. Ura- ja rekrytointipalvelut opintojen alusta loppuun 
8. LAMK:n markkinointi 
9. 'Näin minä sen näen' - tutkintoni suorittamiseen/valmistumiseeni vaikuttaneet myötä- ja vastamäet 

(alakohtaisen alumnin kertomana). 
Suoritustapa ja arviointi 
Opetus toteutetaan laitoksittain suurryhmäopetuksena. Ajankohdat ovat nähtävissä opiskelijan lukusuunnitelmassa. 
Osallistuminen kaikkien teema-alueiden lähiopetuksiin ja oppimispäiväkirjan palauttaminen. Kirjasto- ja 
tietopalveluiden osuuteen kuuluu sekä infotilaisuus että tiedonhankinnan ohjaus, jonka toteutustavat vaihtelevat 
laitoksittain. Lisätietoja infotilaisuudessa ja tietokeskuksista. Arviointi hyväksytty/täydennettävä. Opintojakso edellyttää 
opiskelijalta aktiivista osallistumista 40 tuntia. 
 
01SUOR1 SUOMEN KIELI JA VIESTINTÄ  2 OV 
 
Ajankohta 
Suositellaan suoritettavaksi ensimmäisen tai toisen lukuvuoden aikana. 
Tavoitteet ja sisältö 
Kirjoitusviestintä: Opiskelija hallitsee asiatyylisen kirjallisen viestinnän, osaa laatia erilaisia asiatekstejä ja hallitsee 
asiakirjastandardin. Opintojakso on johdatus opinnäytetyöhön ja kypsyyskokeeseen, joissa on osattava laatia artikkeli ja 
tutkimusraportti. Puheviestintä: Opiskelija hallitsee keskustelutilanteet sekä osaa raportoida suullisesti. 
Edeltävät opinnot 
Opintojaksolle osallistuminen edellyttää lukion oppimäärän tasoista suomen kielen ja viestinnän hallintaa. Ylioppilaille 
ei järjestetä lähtötasokoetta. Muut opiskelijat osallistuvat ennen suomen kielen ja viestinnän opintojen alkua kirjalliseen 
lähtötasokokeeseen. Kokeen läpäissyt on oikeutettu osallistumaan yhteisten opintojen suomen kielen ja viestinnän 
opintojaksolle. Opintojaksolle osallistuminen edellyttää tekstinkäsittelytaitoa. 
Suoritustapa ja arviointi 
Opintojakso toteutetaan joko laitoskohtaisesti tai koulutusohjelmarajat ylittävissä ryhmissä. Lähiopetusta on 40 t. 
Opintojakso suoritetaan osallistumalla aktiivisesti lähiopetukseen, tekemällä suulliset ja kirjalliset harjoitukset sekä 
kielenhuoltokoe. 
Näyttökoe 
Hyväksytty suoritus (vähintään H3) korvaa yhteisten opintojen suomen kielen ja viestinnän 2 ov:n opintojakson. 
Näyttökokeessa tentitään joko Repo, I. & Nuutinen, T. Aikuisten viestintätaito tai Nummi, J., Savola, T. & Hänninen, 
M. Tekniikan viestintä sekä Itkonen, T. Uusi kieliopas tai vastaava kielenhuollon opas. 
Opiskelumateriaali 
Luentomateriaali ja opintojakson alussa ilmoitettava kirjallisuus 
 



VIERAS KIELI 2 OV 
(Englanti 01ENGR1, saksa 01SAKR1, ranska 01RANR1, venäjä 01VENR1, espanja 01ESPR1) 
 
Ajankohta 
Opintojakso suoritetaan ensimmäisen tai toisen lukuvuoden aikana. 
Tavoitteet ja sisältö 
Opiskelijalla on välttämätön perussanasto sekä kirjallinen ja suullinen valmius, jota tarvitaan ammattiopinnoissa ja 
ammattien harjoittamisessa. 
kielen keskeiset rakenteet 
- sosiaalinen kanssakäyminen  
- koulutus ja ammatit 
- ammattikielen koulutusohjelmakohtaisesti eriytyvä käsittely. 
Edeltävät opinnot 
Englannin kielessä vaaditaan lukion A/B-kieli tai vastaava taso, saksan, ranskan, venäjän tai espanjan kielessä C/D-
kielen ylioppilaskoe tai vastaava taso. Ylioppilaille ei järjestetä lähtötasokoetta. Muut opiskelijat osallistuvat ennen 
vieraan kielen opintojen alkua kirjalliseen lähtötasokokeeseen. Kokeen läpäissyt (60 % oikein) on oikeutettu 
osallistumaan yhteisten opintojen vieraan kielen opintojaksolle. Kokeessa hylätyt ohjataan täydentämään kielitaitoaan. 
Suoritustapa ja arviointi 
Opintojakso toteutetaan koulutusohjelmakohtaisesti, mutta koulutusohjelmarajat ylittävät ryhmät sallitaan. Osa 
kursseista järjestetään sekaryhmille. Opintojakso suoritetaan osallistumalla aktiivisesti lähiopetukseen ja läpäisemällä 
hyväksytysti suullinen ja kirjallinen tentti. Lähiopetusta on 40 h. 
Opiskelijalla on myös mahdollisuus suorittaa korvaava koe (näyttökoe), mikäli hän katsoo omaavansa siihen valmiudet. 
Näyttökoe käsittää suullisen ja kirjallisen osion ja edellyttää opiskelijan koulutusohjelman ammatillisen perussanaston 
hallintaa. Hyväksytty suoritus (vähintään 80 % oikein) vastaa vieraan kielen 2 ov:n suorittamista. 
Opiskelumateriaali 
Koulutusohjelmakohtainen materiaali. 
 
01RUOR1 RUOTSIN KIELI 1 OV 
 
Ajankohta 
Opintojakso suoritetaan ensimmäisenä tai toisena lukuvuotena ennen ko. aineen jatko-opintoja. Liiketalouden laitoksen 
opiskelijat suorittavat opintojakson ensimmäisen lukuvuoden ensimmäisen lukukauden aikana. 
Tavoitteet ja sisältö 
Opiskelija suoriutuu arkielämän perustilanteista ja hallitsee kielen keskeiset rakenteet ja sanaston. 
- kielen rakenteet 
- sosiaalinen kanssakäyminen 
- koulutus ja ammatit 
- ammattikielen koulutusohjelmakohtaisesti eriytyvä käsittely, mikäli ei ole kyseessä koulutusohjelmarajat ylittävä 
ryhmä, jolloin käsitellään ajankohtaisia aiheita eri elämänaloilta. 
Edeltävät opinnot 
Opintojaksolle osallistuminen edellyttää lukion B-kielen tasoista kielen hallintaa. Ylioppilaille ei järjestetä 
lähtötasokoetta. Muut opiskelijat osallistuvat ennen ruotsin kielen opintoja kirjalliseen lähtötasokokeeseen. Kokeen 
läpäissyt (50 % oikein) on oikeutettu osallistumaan yhteisten opintojen ruotsin kielen opintojaksolle. Kokeessa hylätyt 
ohjataan täydentämään kielitaitoaan. 
Näyttökoe 
Ruotsin kielen korvaavana kokeena toimii pieni kielikoe. Opiskelija voi ilmoittautua suoraan kielikokeeseen, mikäli hän 
katsoo omaavansa valmiudet siitä suoriutumiseen. Pieni kielikoe on ruotsin kielen yhteiset opinnot (1 ov) korvaava 
asetuksen mukainen ja kielitaitolain, 149/22 edellyttämä koe. 
Suoritustapa ja arviointi 
Opintojakso voidaan toteuttaa sekä koulutusohjelmakohtaisissa että koulutusohjelmarajat ylittävissä ryhmissä. Se 
suoritetaan osallistumalla aktiivisesti lähiopetukseen sekä läpäisemällä suullinen ja/tai kirjallinen tentti. 
 
01FILR1 FILOSOFIA 2 OV 
 
Ajankohta 
Opintojakso tulee olla suoritettu kokonaan ennen koulutusohjelmakohtaisia tutkimukselliseen toimintaan orientoivia tai 
vapaasti valittavia filosofian opintoja. 



Tavoitteet ja sisältö 
Opintojakso valmentaa toiminnan ja tietämisen lähtökohtien tunnistamiseen ja arviointiin sekä antaa välineitä uuden ja 
erilaisen hallittuun tavoittelemiseen. Esiymmärryksen, tiedon ja käsitteellisen merkitys, luonne ja hallinta, oman 
toiminnan arviointi ja ihmisen erityislaatu. 
Suoritustapa ja arviointi 
Opintojakso luento-opetuksena. Luentoja on 16 t, kirjallisuustentti 2 t tai kirjaessee ja palautepäivä 4 t (ei 
intensiivikursseilla) 
1. aktiivinen osallistuminen  
2. oppimistehtävien suorittaminen 3 henkilön ryhmissä sekä 
3. kirjallisuuskuulustelu / kirjaessee 
Arvosana 1-5 tai hylätty. 
Arvosanaan liittyvissä kysymyksissä katso ensin http://go.to/vilkka 
Opiskelumateriaali 
1. Opettajan luennoima ja jakama materiaali. 
2. Valitse kirjallisuuskuulustelua/esseetä varten yksi seuraavista teoksista: 
Ahlman, E. Ihmisen probleemi 
Buber, M. Minä ja sinä 
Ferry, L. Uusi ekologinen järjestys 
Harva, U. Hyvä ja paha 
Heinämaa, S. Ihmetys ja rakkaus 
Klemola, T. Liikunta tienä kohti itseä 
Koski, T. Liikunta elämäntapana ja henkisen kasvun välineenä 
Merleau-Ponty, M. Silmä ja mieli 
Nietsche, F. Hyvän ja pahan tuolla puolen 
Platon Pidot ja Faidon, teokset 3 
Puhakainen, J. Persoonan kieltäjät 
Puhakainen, J. Persoonan puolustaja 
Rauhala, Lauri. Humanistinen psykologia 
Thoreau, H.D. Elämää metsässä 
Uurtimo, Y. Hyvän elämän perusta 
Vadén, T. Ajo ja jälki 
Varto, J. Lihan viisaus 
Varto, J. Myytti ja metodi 
Virilio, P. Pakonopeus 
Weil, S. Painovoima ja armo 
 
Teokset esitellään luennoilla tarkemmin ja tentin tarkoituksena on harjaannuttaa a) olennaisen löytämiseen b) laajentaa 
omaa ymmärrystä c) oppia tunnistamaan teoreettinen suhde käytäntöön. 
 
01PHILR1 PHILOSOPHY 2 CR 
 
Objectives and contents 
The aim is to give philosophical view to professional skills and knowledge and to give conceptual tools to grasp the 
new and the different by control. Meaning, status and control of prejudgement, of knowledge and of conceptual. The 
nature of one´s speciality and problem of human being. 
Assessment 
Problem-solving exercises based on lectures and written examination based on philosophical text. 
Materials 
Indicated by lecturer 
 
O1JYTR1 YRITTÄJYYSOPINNOT 2 OV 
 
Ajankohta 
Liiketalouden laitoksen opiskelijat suorittavat opintojakson ensimmäisen lukuvuoden ensimmäisen lukukauden aikana 
joko käymällä kurssin tai suorittamalla hyväksytysti näyttökokeen. Muille opiskelijoille opintojaksoa suositellaan 
aikaisintaan toisen lukuvuoden aikana. 
Tavoitteet ja sisältö 
Opiskelija perehtyy yrittäjyyteen elämänstrategiana sekä vaihtoehtona palkkatyölle ja mahdollisuutena itsensä 
työllistämiseen. Opiskelija selvittää yrittäjyyden henkilökohtaisia ja yleisiä mahdollisuuksia ja esteitä. Opiskelija 
hankkii valmiudet liikeidean suunnitteluun ja arviointiin. 

http://go.to/vilkka


- ulkoinen ja sisäinen yrittäjyys 
- yritystoiminnan peruskäsitteet 
- yritystoiminnan kokonaisuus 
- yrityksen perussuunnitelma 
- liikeidea 
- verkostot 
Suoritustapa ja arviointi 
Opintojaksosta selviytyminen edellyttää aktiivista osallistumista lähiopetukseen ja hyväksytysti suoritettua 
materiaalitenttiä ja harjoitustyötä. Lähiopetusta on 28 t. 
Opiskelumateriaali 
Opiskelupaketti 
 
01ENTR1 INTRODUCTION TO ENTREPRENEURSHIP 2 CR 
 
Target group 
The students of the Degree programme in International Business in their first year. 
Objective and contents 
The students get acquainted with entrepreneuship as an option to wage work and as a life strategy. The course gives 
facilities to plan and evaluate business ideas. The student gets to reflect on his/her personal capabilities for running a 
business, but also on general conditions and obstacles in business life. The course deals with basic consepts of 
entrepreneurship, business plan and business idea. 
Assessment 
Active participation in lectures. Individual and group exercises, coursework, written exam. Contact teaching 28 h. 
Materials 
Will be handed during lectures. 


