Teemasessio: Toiminnan teorialahtdinen tydelaméan kehittaminen
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Terveyskeskeinen tiimitydnmalli suuhygienisti- ja hammaslaakariopiskelijoi-
den harjoittelussa

Vaeston ikaantyminen ja suun terveydentilan muutokset haastavat suunterveydenhuollon palvelu-
jen kehittdmiseen. Esityksessamme raportoimme uudenlaisen terveyskeskeisen tiimitydémallin to-
teutumista parodontaali- eli kiinnityskudossairauksia sairastavien potilaiden hoidossa. Uudessa
toimintamallissa suuhygienisti- ja hammaslaékariopiskelijat hoitavat yhteistyésséa parodontiittipoti-
laita Kliinisen ty6harjoittelun aikana. Tutkimuksemme liittyy laajempaan tutkimusyhteisty6éhon, jossa
ovat mukana Helsingin yliopiston Kasvatustieteenlaitos, Metropolia ja Haaga-Helia ammattikorkea-
koulut sekd Haaga-Helia ammatillinen opettajakorkeakoulu (Terds & Lintula 2009). Tutkimuksem-
me kohteena on muuttuva ja kehittyva opetustoiminta sen historiallisessa, yhteiskunnallisessa ja
tydelaman yhteydessa (Kerosuo 2006). Metropolian suun terveydenhuollon koulutusohjelmassa on
jo pitkdan tutkittu ja kehitetty suuhygienistikoulutusta yhteistyssa tydelaman ja yliopiston hammas-
laékarikoulutuksen kanssa (ks. esim. Keto & Roos 2006). Keskeisena tutkimuksen ja kehittamisen
lahestymistapana on ollut kehittava tyontutkimus (ks. esim. Engestrém 1998, 2004). Tulostemme
mukaan opiskelijat oppivat yhteistyosta kliinisten hoitotaitojen lisdksi myds eri rajoja ylittavaa neu-
vottelua. Haasteena on potilaan suun omahoitoon ja terveysneuvontaan liittyva kehittaminen hoi-
don arjessa.
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