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SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMA

Tutkinto

Sosiaali- jaterveysalan ammattikorkeakoul ututkinto
Tutkintonimike

Sosionomi AMK

Suuntautumisvaihtoehdot

Sosiaalipedagogisen lapsi- ja nuorisotytn suuntautumisvai htoehto
Sosiaalipedagogisen aikuistydn suuntautumisvaihtoehto

Laajuus

140 ov

Sosiaalialan koulutuksen tavoitteena on kouluttaa opiskelijoita, joillaon erilaisiin sosiaalialan ty&tehtaviin soveltuva lagja
alainen ammattitaito. L agja-alaisen ammattitaidon edellytyksend on, ettd opiskelija tuntee ne inhimilliset, yhteisolliset,
sosiokulttuuriset seké yhteiskunnan rakenteisiin liittyvat tekijét, jotka vaikuttavat ihmisen hyvinvointiin ja toimintakykyyn.
Koulutuksen aikana opiskelija kehittda toiminnallisia valmiuksiaan tukea yksil6iden, perheiden ja yhteistjen elédmanlaatua
ja selviytymiskykya yhtei sty6ssa erilaisten auttajatahojen kanssa. Tavoitteena on, ettd opiskelija saavuttaa ammattitaidon,
jossayhdistyvét laadukas teoreettinen osaaminen ja toiminnallinen osaaminen.

Sosiaalialan koulutusohjelmassa opiskelija perehtyy monialaisten ja monitieteel listen perusopintojen lisdksi erilaisiin
sosiaalialan tydmuotoihin ja toimintamalleihin, joiden avulla eri tahot pyrkivét edistdmaén ihmisten hyvinvointia.
Opiskelija oppii paitsi vallitsevia tydkaytantoja myods arvioimaan, tutkimaan ja kehittémaan seka sosiaalialan tyotéa etté
itseéén sosiaalialan tyontekijana. Tavoitteena on, etté opiskelija rakentaa vankan ammatillisen osaamisen perustan. Sen
varassa han voi kehittya sosiaalialan ammattilaiseksi ja kykenee menestyksellisesti vastaamaan tyoelaman nykyisiin ja
tuleviin haasteisiin.

Sosiaalialan koulutusohjelmassa koulutuksen ylei send tavoitteena on, etta tietdminen jataitaminen liittyvat saumattomasti
yhteen. Harjoittelujaksot ovat oleellinen osa sosiaalialan koulutusta. Harjoittel ujaksojen aikana teoreettista tietoa
sovelletaan toiminnalliseksi osaamiseksi ja k8ytdnnon tydel 8massi hankitut kokemukset jasentyvét kiintedks osaksi
opiskelijan teoreettista tietdmysta. Opiskelijan rooli opiskelussa on aktiivinen ja oma-aloitteinen: opiskelijan pitéé ottaa
vastuu omasta oppimisestaan. Han kehittdd ammatillista osaamistaan tavoitteellisesti omista |éhtékohdistaan kasin.
Opettajan tehtdva on tukea ja ohjata opiskelijan oppimisprosessia. Opetuksessa huomioidaan oppimisprosessin yksildllinen
jasosiaalinen ulottuvuus. Oppimisymparistd pyritéan rakentamaan virikkeelliseks, realistiseks ja haastavaksi. Asioita
opiskellaan mahdollisuuksien mukaan niiden todellisissajaluonnollisissa yhteyksissa. Tarkoitus on, etté opittu tieto ei jda
irralliseks kayttdyhteydestaan.

Sosiaalipedagogisen lapsi- ja nuorisoty® suuntautumisvaihtoehto

Suuntautumi svai htoehdon tavoitteena on antaa valmiuksia eri-ikaisten lasten ja nuorten seké heidén perheidensi ja
yhtei s6jensé tukemi seen. Opiskelussa painottuvat seuraavat erityisosaamisen alueet: varhaiskasvatus, lasten ja nuorten
erityiskasvatus, lastensuojelu, nuorisososiaalityo ja sosiaalipedagoginen ty6 koulussa.

Sosiaalipedagogisen aikuistyén suuntautumisvaihtoehto

Suuntautumi svai htoehdon tavoitteena on antaa opiskelijalle valmiuksia eri eldmanvaiheissa olevien aikuisten ja heidéan

perheidensa seka |8hiyhtei sjensa tukemiseen. Tuen tarve voi liittya ik&&ntymiseen, vammaisuuteen, mielenterveyteen,
erilaisiin riippuvuuksiin, rikollisuuteen tai monikulttuurisuuteen.

Koulutuksen rakenne, sosionomin (AMK) tutkinto

Perusopinnot 150v
Y hteiset ammatti opinnot 55 ov
Suuntaavat ammatilliset opinnot 20 ov
Harjoittelu 30 ov
Opinnéytetyo 10 ov
Vapaasti valittavat opinnot 10 ov

Opinnot yhteensa 140 ov



SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMA
SOSIAALIPEDAGOGISEN LAPSI- JA NUORISOTYON SUUNTAUTUMISVAIHTOEHTO
SOSIAALIPEDAGOGISEN AIKUISTYON SUUNTAUTUMISVAIHTOEHTO

Opinnot Suoritusvuosi
1] 2 3 4 z
PERUSOPINNOT 15 15
Kaikille pakolliset yhteiset perusopinnot 10
01JOHR1 Johdatus ammattikorkeakouluopintoihin 1 1
01SUOR1 Suomen kieli javiestinta 2 2
01RUOR1 Ruotsin kieli 1 1
O1VIEKIEV Vieraskieli javiestinta 2 2
O1FILR1 Filosofia 2
0LIYTR1 Y ritt&jyysopinnot 2
Muut perusopinnot 5
O8TIETOTEKN Tietotekniikka 2 2
Fysioterapian, hoitotyon ja sosiaalialan
08FYHOSOKOU kgul utu;)l[;\jelmien yr):teisjet perusopinnot 3 3
AMMATTIOPINNOT 55 ov 55
Suuntautumisvaihtoehtojen yhteiset ammattiopinnot
0BAMMKAS Ammatillinen kasvu 5
08KASVURYHM Kasvuryhmétyoskentely 1| 1| 05|05 3
08LUOVUUSIT  Luovuus itsetuntemuksen vélineena 2 2
08SOSPEDPER  Sosiaalipedagogiikan perusteet 3 3
0BAMMATAUTT Ammatillisen auttamistyén lahtokohdat 4 4
08YHTEISKUN Yhteiskunta-analyysi 2 2
08PERSOONAL Persoonallisuuden kehitysja kasvatus 6 6
08YHTKUNMUU Yhteiskunnan muutosja sosiaaliturva 5
08YHTKUNMUU Y hteiskunnan muutos ja sosiaaliturva 35 35
08SOSTYOLAI  Sosiadialan tyon lainsaadannolliset kehykset 15 15
08SOSONGTOI  Sosiaaliset ongelmat ja toimintakyky 5
08SOSONGELM  Sosiaaliset ongelmat 2 2
08OSALLTOIM  Osallisuus jatoimintakyky 2 2
O08MONINTUKE Monikulttuurisuus jaintegraation tukeminen 1 1
08SOALANTYM Sosiaalialan tydn menetelméat 7
08PSYKOSTYO Psykososiaalinen tyd 15 15
O8TERALAHES  Terapeuttiset |dhestymistavat sosiaalialan tydssi 15 15
08RYHMAOHJA Ryhmétyd ja ohjaustaidot 15 15
08YHDYSKUNT Y hdyskuntaty® 1 1
O8TOIMINMEN  Toiminnalliset menetel mét 15 15
08PROJEKTIT  Projektityd 1 1
08MUUTTUVAP Muuttuva perheja perhetyd 4 4
08TOIMTYOYH Toimiva tydyhteiso 6
08HAPERQO Hallinnon perusteet 35 35
08YHTEISVIE Y hteisdviestinta 15 15
08TYOHYVVOI  Tyoshyvinvointi jatyénohjaus 1 1
08TUTKMPROS Tutkimusprosessi 7
08TIEDONHAN  Tiedonhankinta 0,25 0,25
O8TIETTOIM Tieteellisen toiminnan perusteet 05 0,5
08TUTKIMSUU  Tutkimuksen suunnittelu 1 1
08KVANTITAT  Kvantitatiiviset menetel mét 0,5 0,5
08KVALITATI Kvalitatiiviset menetel mét 0,75 0,75
O8TIEKIRJOI Tieteellinen kirjoittaminen 0,75] 0,75
O8TILASTOTI Tilastotiede 0,75 0,75
08TUTPROPPI Tutkimusprosessi/oppi mistehtava 1 1




O8TUTPROKIR  Tutkimusprosessi/kirjatentti 15 15
08SPL NSUUAM Sosaahped_agoglsen lapsi- ja nuorisotydn suuntaavat 20
ammattiopinnot
08VARHAI Varhaiskasvatus 6 6
O08VAIHTOEHT Vaihtoehtopedagogiset ja luovat menetelmat 3
08VAIHTOEHP  Vaihtoehtopedagogiikat 1 1
O8LANULUTUM  Lasten ja nuorten luovuutta tukevat menetel mét 2 2
O8ERITYI Erityiskasvatus 5
08ERITYISKA Erityiskasvatus 3 3
OBMIELTERVE Mielenterveys 2 2
08LASTENSUO Lastensugjelu 3 3
Nuorisososiaalityd ja sosiaalipedagoginen ty6
08NUSOSPEDA | 1/jussa 3 3
Sosiaalipedagogisen aikuistyon suuntaavat
08SPAIKUSUU ammattiopinnot 20
08SPAIKUERI Sosiaalipedagogisen aikuistyon erityisalueet: 8
OBAIKIKAANT  Aikuisuusjaikaantyminen 2 2
08VAMMAISUU Vammaisuus 2 2
OBMIELTERVE Midenterveys 2 2
08PAIHDERII  Paihderiippuvuusjarikollisuus 2 2
08PAIHJAPAI Péihderiippuvuus ja paihdety® 1
O8RIKOLLISU Rikollisuus- ja kriminaalityd 1
08ERIT/KIRJ Erityisalueet/kirjapaketti 2| 2 4
08KANSASOSP Kansalaistoiminta ja sosiaalipedagoginen aikuistyd 2 2
08LUOTOIMEN Lupvat_Jat0|m|nnaII|s§t m.enetelrpat 2 1 3
sosiaalipedagogisessa aikuistydssa
08PALVRKEH  Palvelujen arviointi ja kehittdminen 3 3
08VANHUSTYO Vanhustyo 2 2
08VAPVAL VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 10 OV 10
08HARJ1HARJOITTELU 30 ov 30
08ORIENTOQ0 Orientoiva harjoittelu 2 2
0BAMMHARJI0O1 Ammatillinen harjoittelu | 8 8
08AMMHARJI02 Ammatillinen harjoittelu I 10 10
08BAMMHARJI03 Ammatillinen harjoittelu 111 10 10
08OPINNA OPINNAYTETYO 10 OV 10 10
KOKO TUTKINTO 140 OV 140 ov

PERUSOPINNOT 15 OV

Kaikille pakolliset yhteiset perusopinnot 10 ov. Toteutetaan L ahden ammattikorkeakoulun yleisen suunnitelman

mukaisesti.

Muut perusopinnot 5 ov

O8TIETOTEKN TIETOTEKNIIKKA 2 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija pystyy kayttdméaén tietokonetta ja tietopal vel uja apuna opiskel ussa.
- tietokoneiden, oheidaitteiden ja verkkoympériston kayttd
- tekstinkasittely: opinnéytetyd (Word ja PowerPoint)

- Internet

- taulukkolaskenta (Excel)

Edeltavat opinnot

Kaikille pakolliset yhteiset perusopinnot




Suoritustapaja arviointi

Osallistuminen 18hiopetukseen, hyvaksytysti tehdyt harjoitukset ja tentti. Nayttokoe on mahdollinen. Arviointi
hyvaksytty/hyléatty.

Opiskelumateriaali

Opetusmonisteet, www-sivut

08FYHOSOKOU FYSIOTERAPIAN, HOITOTYON JA SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMIEN YHTEISET
PERUSOPINNOT 30V

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija ymmartaa yhtei styén merkityksen oman opiskelunsa ja tulevan tydnsa kannalta.
- hyvinvointi

- asiakkaan tarpeet

- sosiadli- jaterveydenhuollon palvelujéarjestelma

- yhteisty6

- kolmas sektori

Suoritustapajaarviointi

Opinnot toteutetaan verkko-opetuksena. Opintojakso koostuu erilaisista tehtavista seké itsendisista etta paritydskentel ysta.
Arviointi hyvéksytty/ hyl&tty.

Opiskelumateriaali

IImoitetaan opintojakson yhteydessa.

AMMATTIOPINNOT

Suuntautumisvaihtoehtojen yhteiset ammattiopinnot
08AMMKAS Ammatillinen kasvu 5 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija oppii jasentdén sosiaalialan ty6td ja omaa ammattitaitoaan. Han oppii reflektoimaan omaa ammatillista kasvuaan
jakehittdmadn omaa ammatti-identiteettiadn. Opiskelija ymmartda ammattietiikan merkityksen ja tunnistaa oman

sosi okulttuuri sen taustansa tyonsé | ahtokohtana. Han oppii analysoimaan ja arvioimaan omaa ammiatillista toimintaansa
suhteessa eri teoreettisiin ja menetelmallisiin [ahestymistapoihin. Han perehtyy luovuuteen oman kasvun, itsetuntemuksen
jaitseilmaisun valineend. Opiskelija kehittda itseilmaisuaan ja sosiaalisia taitojaan erilaisten luovien toimintojen avulla.

- ammatillinen kasvu jaammatillisuus

- sosiaalialan tydn jasentdminen

- luovuus itsetuntemuksen véineend

- ammattieettiset kysymykset

- portfoliotydskentely

08KASVURYHM KASVURYHMATYOSKENTELY 30V

Kasvuryhmétydskentely, joka toteutetaan kiinteéssa ryhméssé koko opiskeluajan (5 x 4 h kokoontumista lukuvuoden
aikana). Kasvuryhmissa tyostetéddn omaan oppimiseen ja ammatilliseen kasvuun liittyvid asioita ja portfoliota.

08LUOVUUSIT LUOVUUSITSETUNTEMUKSEN VALINEENA 2 OV

Suoritustapaja arviointi
Aktiivinen osallistuminen erilaiseen luovaan toimintaan ja kokemusten kirjaaminen kokemuspéivakirjaan,
kasvuryhmétyoskentely. Arviointi hyvaksytty/hyléity.

08SOSPEDPER Sosiaalipedagogiikan perusteet 3 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy sosiaalipedagogiikan kéasitteeseen seké sosiaalipedagogisen gjattelun- ja toiminnan lahtékohtiin ja
periaatteisiin ja kdytdnnodn sovellutusalueisiin. Opiskelija ymmartaé sosiaalipedagogiikan kasitteellisig, menetelméllisidja
ammatillisia perusteita sosiaalisten ongelmien ennaltaehkaisyssa ja lieventamisessa. Opiskelija on tietoinen niista
inhimillisen kasvun prosesseista, joista yhteiskuntaan integroituminen, sosiaalinen toimintakyky ja osallisuus muodostuvat.
Opiskelija oppii ymmartdmaan sosiaalipedagogiikkaa yhtena sosiaalialan ty6ta ohjaavana |ghestymistapana.

- sosiaalipedagogiikan historialliset 18htokohdat

- sosiaalipedagogiikan késite

- sosiaalipedagogiikka Suomessa

- sosiaalipedagogisen gjattelun ja toiminnan ldhttkohtia



- sosiaalipedagogiikan keskeiset kasitteet

- sosiaalipedagogiikan kéytéannon sovellutuksia

- sosiokulttuurinen innostaminen

- sosiaalipedagoginen dialogi

Suoritustapajaarviointi

Luennot ja oppimistehtavét 1,5 ov. Luentoja tukeva oppimateriaai Hamal&inen, J. Johdatus sosiaalipedagogiikkaan.
Kuopion yliopiston koulutus- ja kehittdmiskeskuksen julkaisuja 1/1999. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-
2 arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit mééritell88n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

1,50v

Hamalainen, J. & Kurki, L. 1997. Sosiaalipedagogiikka. WSOY, Porvoo.

Kurki, L. 2000. Sosiokulttuurinen innostaminen. Muutoksen pedagogiikka. V astapaino, Tampere.

koulutus- ja kehittémiskeskus. Opetusjulkaisuja 4/1999, Kuopio.

Kurki, L. 2002. Persoona ja yhteisd. Personalistinen sosiaalipedagogiikka. SoPhi68.

0BAMMATAUTT Ammatillisen auttamistyon lahtokohdat 4 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija sisdistad osallisuuden ja osallistumisen periaatteet seké asiakkaan subjektiuden ja eldménhallinnan ammatillisen
auttamistyon lahtokohdiks jatavoitteiksi. Opiskelija hahmottaa sosiaalialan asiakasprosessin ja sen vaiheet. Opiskelija
ymmartad kulttuurisen kontekstin merkityksen asiakastyssé ja kehittéé kulttuurista lukutaitoaan.

- asiakkaan subjektius ja itsemaaraamisoikeus

- viestintd, kuunteleminen ja vuorovaikutus

- asiakastyon eri vaiheet

- sosiaalialan tyodn eettiset 18htokohdat

- kulttuurisuus

- reflektointiprosessi ja-taidot

Suoritustapajaarviointi

Luennot, opintokaynnit ja harjoitukset (asiakkaan kohtaaminen sosiaalialan ty6ssd) 1,5 ov. Kaunokirjallisuuteen pohjautuva
oppimistehtava (kulttuurien moninai suuden hahmottaminen) 1 ov. Kirjalisuus 1 ov (opintopiirissd). Kokonaisarviointi T1-
K5, joka muodostuu osien 1-3 arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit maaritelléén kunkin osan kohdalta erikseen.
Opiskelumateriaali

Sarkelg, A. 2001. Vaittdminen ammattina. Vastapaino, Tampere.

Niemeld, P. & H&mé&inen, J. 1993. Sosiadliaan etiikka. WSOY,, Juva

Launonen, L. & Puolimatka, T. 1999. Sosiaalipedagogiikan ihmiskasitykset ja etiikka. Kuopion yliopisto, koulutus- ja
kehittdmiskeskus. Opetusjulkaisuja 5/1999, Kuopio.

O8YHTEISKUN Y hteiskunta-analyys 2 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija on tietoinen hanta itsed8n ja ympérist6éin koskevista globaal eista, yhteiskunnallisistaja yhteisdihin liittyvista
ilmidisté. Opiskelijaymmartda yksilon ja yhteiskunnan valista suhdetta jailmi6ita ja osaa tarkastella niité sosiol ogisesta
nakokulmasta. Opiskelija hahmottaa yhtei skunnallisten ilmididen, arvojen ja el@améantapojen yhteyden sosiaalialan tydhon.
- yhteiskunnalliset ilmi6t seké globaalilla ettd yhteisollisella tasolla

- kansainvéliset ihmisoikeudet ja sosiaaliset oikeudet

- arvot jaeldmantavat

- sosiaalinen pagoma

Suoritustapa ja arviointi

Johdantoluennot ja yhteiskunta-analyysi seminaaritydskentelyné 1 ov. Kirjallisuus, joka suoritetaan joko kirjallisuustenttina
tai oppimistehtévand 1 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit
méaéritell&&n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Helne, Julkunen, Kagjanoja, Laitinen-Kuikka, Silvasti & Simpura. 2003. Sosiaalinen politiikka. WSOY', Helsinki.

Niemi, K. 2001. Sosiaalipedagogiikan yhteiskuntateoriat. Kuopion yliopisto. Koulutus- ja kehittémiskeskus.
Opetusjulkaisuja 2/1999, Kuopio.

O08PERSOONAL Persoonallisuuden kehitysja kasvatus 6 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy yksilon normaaliin psykososiaaliseen kehitykseen seké keskeisiin pedagogisiin kasitteisiin. Hén
perehtyy erilaisiin kasvatusteorioihin ja -nékemyksiin. Opiskelija on tietoinen oppimiseen vaikuttavista tekijoisté seka
kasvua ja kehitysta edistévista suotuisista kasvuol osuhteista. Opiskelija alkaa pohtia kasvatuksellisia kysymyksia seké



hahmottaa kasvatuksen yhteiskunnallisia kytkent6ja. Han saa valmiuksia tarkastella yksilén kehityksen yleisid ja
yksildllisia ilmenemismuotoja. Opiskelija saa valmiuksia eri-ikdisille suunnatun kasvatustoiminnan suunnitteluun,
toteuttamiseen ja arviointiin. Han kiinnostuu pohtimaan omaa kasvatusnakemystaan.

- pedagogiset peruskasitteet

- erilaiset kasvatusteoriat ja -ndkemykset

- kasvatustietoisuus

- oppiminen

- kasvatustoiminnan ohjauksen perusteet

- erilaisia kehityspsykol ogisia ndkékulmia

- vuorovaikutussuhteet ja minuuden kehittyminen

- sosiaalinen alkupddoma

Suoritustapaja arviointi

Luennot 4 ov. Kasvun kansion ja oppimistehtavan tekeminen oheisen kirjallisuuden avulla 2 ov. Kokonaisarviointi T1-K5,
joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit maéritell&één kunkin osan kohdalta erikseen.
Opiskelumateriaali

Hytonen, J. 1997. Lapsikeskeinen kasvatus. WSOY, Juva. s. 6- 92.

Kuure, T., Vuori, M. & Gissler, M. (toim.) 2002. Viattomuudesta vimmaan. L apsuudesta nuoruuteen siirtymavaiheen
tarkastelua. Nuorten elinolot vuosikirja. Nuorisotutkimusseura/Nuorisotutkimusverkosto, julkaisuja 25, Helsinki.
Sankari, A. & Jyrkdmd, J. (toim.) 2001. Lapsuudesta vanhuuteen, ién sosiologiaa. V astapaino, Tampere.

Hirgarvi, S. & Huttunen, J. 1997. Johdatus kasvatustieteeseen. WSOY , Juva.

Pulkkinen, L. 2002. Mukavaa yhdessé. Sosiaalinen alkupdéoma ja lapsen sosiaalinen kehitys. PS-kustannus, K euruu.
Lyytinen, P., Korkiakangas, M. & Lyytinen, H. (toim.) 1995. Nakokulmia kehityspsykologiaan: kehitys kontekstissaan.
WSOY, Porvoo. s. 1-288.

Dunderfelt, T. 1997. Elémankaaripsykologia. Lapsen kasvusta yksilén henkiseen kehitykseen. WSQOY, Porvoo. 9. uusittu
painos TAI

Turunen, K. 1998. Elaménkaari jakriisit. Atena Kustannus Oy. Gummerus Kirjapaino Oy, Jyvaskyla

08YHTKUNMUU Y hteiskunnan muutosja sosiaaliturva 5 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija oppii tuntemaan suomalai sen yhtei skunnan kehitysvaiheet ja muutossuunnat ja niiden vaikutuksen toteutettavaan
sosiadlipolitiikkaan. Han perehtyy yhteiskunnalliseen tuki- ja palvelujérjestelméadn seka erilaisiin sosiaadlialan
toimintaympéristoihin. Han oppii hahmottamaan pal vel ujérjestelmén mahdollisuudet asiakkaan osallisuuden ja
eldmantilanteen parantamiseksi. Opiskelija perehtyy keskeiseen sosiaali- ja kunnallislainséédantédn ja oppii hahmottamaan
palvelujen jarjestamisen taustalla olevaa lainsdddanndl listé kokonai suutta. Han perehtyy kunnalliseen
paatoksentekojérjestelméan ja hallinnon periaatteisiin siten, etta osaa soveltaa lainséadanndn periaatteita asiakasty0ssa.

08YHTKUNMUU YHTEISKUNNAN MUUTOS JA SOSIAALITURVA 350V

Tavoitteet ja sisaltd

Sosiaalisen turvallisuuden kehitys ja merkitys seka siithen vaikuttavat tekijat. Palvelujen oikeutus ja vastuukysymykset.
Nykyinen sosiaaliturva- ja palvelujarjestelma.

Suoritustapa ja arviointi

Lahiopetus 1 ov, sosiaalipalveluesitykset 1 ov, kirjatentti 1,5 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-3 osien
arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit mééritell&&n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Karisto, A. Takaa, P. & Haapola, |. 1998. Matkalla Nykyaikaan — elintason, eldmantavan ja sosiaalipolitiikan muutos
Suomessa. WSOY, Porvoo.

Anttonen, A. Sipil& J. 2000. Suomalaista sosiaalipolitiikkaa. Vastapaino, Tampere.

Muu ajankohtainen materiaali

08SOSTYOLAI SOSIAALIALAN TYON LAINSAADANNOLLISET KEHYKSET 1,50V

Tavoitteet ja sisaltod

K eskeinen sosiadlilainsdadantd ja kunnallislainsdadanto.
Suoritustapa ja arviointi

Opintojakso toteutetaan verkkokurssina. Kokonaisarviointi T1-K5.



08SOSONGTOI Sosiaaliset ongelmat ja toimintakyky 5 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija tunnistaa yhtei skunnassa ilmenevia sosiaalisia ongelmia ja tiedostaa niiden merkityksen ihmisten eléméssi. Héan
oppii analysoimaan sosiaalisten ongelmien taustalla oleviatekijoita ja niiden vaikutuksiaihmisten toimintakykyyn ja
osallisuuteen. Opiskelija hahmottaa monikulttuurisuuteen liittyvid ilmi6ita ja maahanmuuttajien osallisuuden kysymyksia.
Han alkaa ymmaértds, miten sosiaalialan tyolla voidaan vahvistaa ihmisten toimintakykya ja osallisuutta.

-sosiaaliset ongelmat yhteiskunnallisesti muuttuvana késitteena

-osallisuuden kéasite

-toimintakyvyn késite

-monikulttuurisuus ja osallisuus

Edeltévat opinnot

08BAMMATAUTT Ammatillisen auttamisty®n |ahtékohdat, 0BPERSOONAL Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus,
08YHTKUNMUU Y htei skunnan muutos ja sosiaaliturva

08SOSONGELM SOSIAALISET ONGELMAT 20V

Suoritustapajaarviointi

Luennot ja oppimistehtéva, johon liittyy seminaaritydskentely. Oppimistehtévassa opiskelija perehtyy johonkin sosiaaliseen
ongelmaan tai ilmiddn. Oppimistehtévaan liittyva kirjallisuus uettel o annetaan opintojen yhteydessa. Tentti.
Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1 -2 osien arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit méaritell&an kunkin osan
kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Heikkila, M. & Karjaainen, J. (toim.) 2000. Kéyhyys ja hyvinvointivaltion murros. Gaudeamus, Helsinki.

Helne, T. 2002. Syrjaytymisen yhteiskunta. Stakes-tutkimuksia 123. Stakes, Helsinki.

O8OSALLTOIM OSALLISUUSJA TOIMINTAKYKY 20V

Suoritustapajaarviointi

Luennot ja oppimistehtéva, tentti. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1 —2 osien arvioinnin pohjalta.
Arviointikriteerit méaritell88n kunkin osan kohdalta erikseen

Opiskelumateriaali

Ruuskanen, P. (toim.) 2002. Sosiaalinen pdaoma ja hyvinvointi: nakokulmia sosiaali- jaterveysaoille. PS-kustannus,
Jyvéskyla

Juhila, K., Forsberg, H. & Roivainen, I. (toim.) 2002. Marginaalit ja sosiaalityd. SoPhi, Jyvaskyla.

08MONINTUKE MONIKULTTUURISUUS JA INTEGRAATION TUKEMINEN 1 OV

Suoritustapajaarviointi

Luennot, tutustumiskaynnit ja harjoitukset. Kirjallisuuden pohjalta tentti tai oppimistehtévéa. Kokonaisarviointi T1-K5, joka
muodostuu osien 1-2 osien arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit méaritell&8n kunkin osan kohdalta erikseen.
Opiskelumateriaali

Forsander, A. & et al. 2001. Monietnisyys, yhteiskunta ja tyd. Palmenia-kustannus.

Muu materiaali sovitaan opintojakson alussa.

08SOALANTYM Sosiaalialan tydon menetelmat 7 ov

Tavoitteet ja sisaltod

Opiskelija perehtyy sosiaalialan tydssa kaytettéaviin erilaisiin asiakastyon |&hestymistapoihin ja tyémenetelmiin. Han
ymméartéd, miten erilaiset menetelmét voivat toimia kasvun, ohjauksen sosiaalisen tuen ja kuntoutuksen valineiné.
Opiskelija sisdistad ja saa valmiuksia soveltaa toiminnallisia ja luovia menetelmié osana yksil6-, ryhmé- ja yhtei soty6té.
- psykososiaalinen sosiaalityd

- terapeuttiset [&hestymistavat sosiaaliaan tydssa

- ryhmétyd ja ohjaustaidot

- yhdyskuntaty®

- toiminnalliset menetel mét

Edeltavat opinnot

Ammatillisen auttamistyon lahtékohdat, sosiaalialan tyon toimintakentét ja toimintakyvyn tukeminen
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08PSYKOSTYO PSYKOSOSIAALINEN TYO 1,50V

Tavoitteet ja sisaltd

Psykososiaalisen tyon |8htokohtia ja menetel mié. Ratkai sukeskeinen ty6, verkostotyd, voimavarakeskeinen tyo.
Suoritustapajaarviointi

Luennot ja harjoitukset 0,5 ov, tentti 1 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 osien arvioinnin pohjalta.
Arviointikriteerit maéritel|&8n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Rostila, |. 2001. Tavoiteldhtdinen sosiaality®: voimavarakeskeisen ongelmanratkaisun perusteet. Jyvaskylan yliopisto,
Jyvaskyla

Granfelt, R. et al. 1993. Monisdrméinen sosiaalityd. Sosiaaliturvan Keskusdliitto, Helsinki. (soveltuvin osin).

O8TERALAHES TERAPEUTTISET LAHESTYMISTAVAT SOSIAALIALAN TYOSSA 1,50V

Tavoitteet ja sisaltd

Terapeuttisten menetel mien teoreettisia lahtokohtia. Terapeuttisia tuen muotoja sosiaalialan tydssa psykodynaamisen,
kognitiivisen ja humanistisen 18hestymistavan pohjalta.

Suoritustapaja arviointi

Luennot ja pienryhmétydskentely 0,75 ov, tentti 0,75 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 osien
arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit maéritell&8n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Vilen, M., Leppaméki, P. & Ekstrém, L. 2002. Vuorovaikutuksellinen tukeminen sosiaali- jaterveysalala. WSOY, Porvoo
Helsinki. s. 79-216

Tikkanen, T. 2001. Psykoterapiaopas. Monta tietd itsetuntemukseen jailoon. Media, Helsinki.

08RYHMAOHJA RYHMATYO JA OHJAUSTAIDOT 1,50V

Tavoitteet ja sisaltd

- ryhmén kéasite

- ryhméadynamiikka

- ohjauksen 18hestymistapoja

- ryhmén ohjaaminen

Suoritustapaja arviointi

Luennot ja pakolliset harjoitukset, joihin liittyy oppimistehtéva 1,5 ov. Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylétty. Hyvaksytty
opintojakson suorittaminen edellyttéé luennaille ja pakollisiin ohjausharjoituksiin osallistumista.

Opiskelumateriaali

Niemistd, R. 1998. Ryhman luovuus ja kehitysehdot. 4. korjattu painos. Palmenia, Helsinki.

Onnismaa, J. & Pasanen, H. & Spangar, T. (toim.) 2002. Ohjaus ammattina jatieteenalana 1. Ohjauksen |dhestymistavat ja
ohjaustutkimus. PS-kustannus. (soveltuvin osin)

Onnismaa, J. & Pasanen, H. & Spangar, T. (toim.) 2002: Ohjaus ammattina ja tieteenalana 2. Ohjauksen toimintakentét.
PS-kustannus. (soveltuvin osin)

Muu kirjallisuus sovitaan opintojakson alussa.

08YHDYSKUNT YHDYSKUNTATYO 10V

Tavoitteet ja sisaltd

- yhteisdllisyyden teoreettisia |&htokohtia

- yhdyskuntaty6 sosiaalialan tytmenetelména

- yhdyskuntaty6n k&ytdnnon sovelluksia

Suoritustapaja arviointi

Luennot ja opintokaynnit 0,5 ov. Kirjallinen tehtéva luentojen, opintokdyntien jakirjallisuuden pohjata 0,5 ov.
Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 osien arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit maaritelléén kunkin osan
kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Lehtonen, H.1990. Y hteisd. Vastapaino, Tampere.

Kanninen, V. (toim.) 1999. L&hi6 ABC. Stakes, Helsinki.

O08TOIMINMEN TOIMINNALLISET MENETELMAT 1,50V

Tavoitteet ja sisaltd

Erilaisia sosiaalialan tydssa tarvittavia toiminnallisia tydmuotoja, esimerkiksi kirjallisuusterapia. Kokonaisarviointi
hyvaksytty/hyléatty.

Suoritustapaja arviointi

Johdantoluennot, aktiivinen osallistuminen harjoituksiin ja ryhmatydskentelyyn, oppimistehtava.
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08PROJEK TIT Projektityd 1 ov

Tavoitteet ja sisaltod

Opiskelija perehtyy projektimai seen tyotapaan ja ymmartéd sen merkityksen yhé olennai sempana tapana tehda sosiaalialan
ty6ta. Opiskelija perehtyy projektin suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Opiskelija oppii laatimaan kirjallisen
projektisuunnitelman. Han osaa arvioida projektitytn prosessia ja tuloksellisuutta ja ymmértéé kehittdvan projektityon
merkityksen ty6ssaan.

- projektitydn perusteet

- projektisuunnitelma

- projektin suunnittelu, toteutus ja arviointi

Suoritustapa ja arviointi

Opintojakso toteutetaan verkko-opetuksena. Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylatty. Hyvaksytty opintojakson suorittaminen
edellyttaa kirjallisen projektisuunnitelman laatimista.

08MUUTTUVAP Muuttuva perheja perhetyo 4 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija saa kasityksen perhetydsté sosiaalialan tyémuotona. Han oppii tarkastel emaan perhettd yhtei skunnalli sesti
muuttuvanainstituutiona. Opiskelija perehtyy perheen mikrokulttuuriin ja perhedynamiikkaan vaikuttaviin psyykkisiin ja
sosiadlisiin tekijoihin. Han oppii soveltamaan perhetydssa kaytettéavia tyd- seka arviointimenetelmid ja saa valmiuksia tukea
erilaisissa eldmantilantei ssa olevia perheita.

- perhe muuttuvassa yhtei skunnassa

- vanhemmuus

- perheen mikrokulttuuri

- perhedynamiikka

- perhety6 sosiaalialan tyémuotona

- perheldhtdinen gjattel utapa

- perhety0ssa kéytettavia tyo- ja arviointimenetelmia

- perhetydssa kohdattavia ongelmia

Suoritustapaja arviointi

Luennot, oppimistehtévét ja opintokaynnit 2 ov, tentti 2 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin
pohjalta. Arviointikriteerit maaritelléan kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Seuraavista teoksista valitaan kolme:

Oranen, M.(toim.) 2001. Perhevakivallan varjossa. Raportti lapsikeskeisen tydn kehittémisesta. Ensi- ja turvakotien liiton
julkaisuja 30, Helsinki.

Ronk&, A. & Kinnunen, U. (toim.) 2002. Perhe ja vanhemmuus. Suomalainen perhe-eldmé ja sen tukeminen. PS-kustannus,
Jyvaskyla

Torrénen, H. 1998. Ehjana perille. Kokemuksia lastensuojelun vauvaty6n kehittdmisesta. Ensi- ja turvakotien liiton julkaisu
18, Helsinki.

Lammi-Taskula, J. & Varsa, H. 2001. Vanhemmuuden aika. Vanhemmuuden tukemisen k&yténnét ja haasteet osana
neuvoloiden ja paivakotien tyota. Stakes aiheita 7. Stakes, Helsinki.

Paavilainen, E. & Posd, T. 2003. Lapset, perhe ja vékivaltatyd. WSOY, Porvoo.

08TOIMTYOYH Toimiva tydyhteisd 6 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija saa valmiuksia hallinnolliseen tydhon ja omaksuu perustiedot toi mintojen organisoinnista, ohjaamisestaja
johtamisesta. Opiskelijalle kehittyy ndkemys toimivasta tydyhteisdsta ja siihen vaikuttavista tekijoista. Y htei soviestinnassa
opiskelijatarkastelee niité viestinndllisia rakenteita ja toimintoja, joiden avulla tydyhteison tavoitteet ja tulokset kytketéan
organisaatiossa toimivaksi kokonaisuudeksi.

- erilaiset organisaatiot jatiimityd

- johtaminen ja esimiesty®

- henkil 8stéjohtaminen

- toimintakykyinen tydyhtei so

- toiminnan arviointi

- ty6lainsdadanto

- yhteisdviestinta

- tydhyvinvointi jatyénohjaus



12
O8HAPEROO HALLINNON PERUSTEET 3,50V

Suoritustapajaarviointi

Luennot ja harjoitukset 2 ov, kirjalisuus 1,5 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin pohjalta.
Arviointikriteerit méaritell88n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Palmu, H. 2003. Osaanko kuunnellajajohtaa. Kirjapaja, Helsinki.

Helsild, M. 2002. K&ytanntn henkil 6stétyd. Tammi, Tammer-Paino Oy.

Spiik, K.-M. 1999. Tiimityosta voimaa. WSQY,, Juva.

O8YHTEISVIE YHTEISOVIESTINTA 1,50V

Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja harjoitukset 1 ov. kirjallisuus 0,5 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin pohjalta.
Arviointikriteerit maaritell88n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Aberg, L. 1997. Viestinnén strategiat. WSOY, Juva.

08TYOHYVVOI TYOHYVINVOINTI JA TYONOHJAUS 1 0V

Suoritustapa ja arviointi
Luennot jakirjalliset tehtévéat 1 ov. Kokonaisarviointi T1-K5.

O8TUTKMPROS Tutkimusprosess 7 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija oppii tutkivan, arvioivan ja kehittévéan tydotteen. Hén tuntee erilaisia tutkimusmenetelmid ja hallitsee
tutkimusprosessin. Opiskelija kehittda taitojaan tieteel lisessé kirjoittamisessa. Han syventyy kirjoitetun tekstin
suunnitteluun, muokkaamiseen ja viimeistelyyn seké asiatyyliin jal&hdeviitteiden oikeaoppiseen kayttdon.

- tieteellisen gjattelun peruskasitteet ja kriteerit

- tutkimusprosessi ja tutkimuksen suunnittelu

- tiedonhankinta ja tieteellinen kirjoittaminen

-erilaiset tutkimusaineistot

- erilaiset tutkimusstrategiat ja -menetel mét

- tutkimusaineiston kasittely

- tutkimuksen raportointi

O8TIEDONHAN TIEDONHANKINTA 0,25 OV

Suoritustapajaarviointi
Pakolliset luennot ja harjoitukset 10 h.

O8TIETTOIM TIETEELLISEN TOIMINNAN PERUSTEET 0,5 OV

Suoritustapaja arviointi

Luennot 20 h tai korvaava kirjallisuus: Uusitalo, H. 1995. Tiede, tutkimus ja tutkielma: johdatus tutkielman tekoon.
2.painos. WSOY . Porvoo.

08TUTKIMSUU TUTKIMUKSEN SUUNNITTELU 1,0 0V

Suoritustapajaarviointi
Pakolliset luennot 40 h.

08KVANTITAT KVANTITATIIVISET MENETELMAT 0,50V

Suoritustapa ja arviointi
Pakolliset luennot 20 h.

O08KVALITATI KVALITATIIVISET MENETELMAT 0,75 OV

Suoritustapajaarviointi
Pakolliset luennot 30h.
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O8TIEKIRJOI TIETEELLINEN KIRJOITTAMINEN 0,75 OV

Suoritustapajaarviointi
Pakolliset luennot ja harjoitukset 30 h.

O8TILASTOTI TILASTOTIEDE 0,75 OV

Suoritustapajaarviointi
Pakolliset luennot, harjoitukset jatentti 30 h.

08TUTPROPPI TUTKIMUSPROSESSI/OPPIMISTEHTAVA 10V

Suoritustapa ja arviointi
Opintojakson kokoavat oppimistehtavét ja harjoitukset.

08TUTPROKIR TUTKIMUSPROSESSI/KIRJATENTTI 1,50V

Suoritustapajaarviointi

Kirjatentti 1,5 ov. Kokonaisarviointi T1-K5.

Opiskelumateriaali

Eskola, J. & Suoranta, J. 1998. Laadullinen tutkimus. 3. uudistettu painos. Vastapaino, Tampere.

Hirgarvi, S., Remes, P. & Sgjavaara, P. 2003. Tutki jakirjoita. 10. osin uudistettu painos. Tammi, Helsinki.
Heikkil&, T. 1999. Tilastollinen tutkimus. 2. uudistettu painos. EDITA, Helsinki.

08SPLNSUUAM SOSIAALIPEDAGOGISEN LAPSI- JA NUORISOTYON
SUUNTAAVTA AMMATTIOPINNOT 20 OV

Suoritustapajaarviointi

Sosiaalipedagogisessa lapsi- ja nuorisotydn suuntautumisvaihtoehdossa tavoitteena on antaa teoreettisiaja menetelmallisia
valmiuksia eri-ikaisten ja erilaisissa el@mantil anteissa ol evien lasten ja nuorten, heidén perheidensa ja yhteisdjensa
tukemiseen siten, etté heidan osallisuutensa vahvistuisi. Suuntautumisvaihtoehdossa painottuvat seuraavat erityisosaamisen
alueet: varhaiskasvatus, lasten ja nuorten erityiskasvatus, lastensuojelu, nuorisososiaalityd ja sosiaalipedagoginen tyo
koulussa seka lasten ja nuorten luovuutta ja kehitysta tukevat toiminnalliset menetel mét.

08VARHAI Varhaiskasvatus 6 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy varhai skasvatusikdaisten lasten kasvatukseen, opetukseen ja hoitoon seké sité tukevaan

pal vel ujérjestelméan ja lainsdadantdon. Han ymmartéa moniammatillisen tyén merkityksen varhai skasvatustydssd ja
vanhemmuuden tukemisessa. Opiskelija perehtyy varhai skasvatuksen keskeisiin menetelmiin seké harjoittelee

varhai skasvatusikéi sten toiminnan suunnittel ua ja toteutusta. Opiskelija kehittd& omaa kasvatusti etoi suuttaan ja pedagogista
gjatteluaan.

- varhai skasvatug &rjestel mé ja sité ohjaava lainséédant6

- varhai skasvatuksen pedagogiikka

- vanhemmuuden tukemisen keinot varhaiskasvatuksessa

- lapsen oppiminen jaleikki

- lasten ohjaaminen ja havai nnointi

Suoritustapa ja arviointi

L &hiopetus ja opintok&ynnit 3 ov, toiminnallinen kokonaisuus 1 ov, tentti 2 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu
osien 1-3 arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit maaritell&&n kunkin osan kohdalta erikseen.

Edeltavat opinnot

08PERSOONAL Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus, 08Y HTKUNMUU Y hteiskunnan muutos ja sosiaaliturva
Opiskelumateriaali

Karila, K., Kinos, J. & Virtanen, J. 2001. Varhaiskasvatuksen teoriasuuntauksia. PS-kustannus, Jyvéskyla.

Hujala, E., Puroila, A.-M., Parrila-Haapakoski, S. & Nivala, V. 1998. Paivahoidosta varhai skasvatukseen. Varhaiskasvatus
90 Oy, Oulu.

V arhaiskasvatussuunnitel man perusteet 2003. Stakes.

Helenius, A., Karila, K., Munter, H., Mantynen, P. & Siren-Tiusanen, H. 2001. Pienet pdivahoidossa. Alle kolmivuctiaiden
lastenvarhai skasvatuksen perusteita. WSOY, Helsinki.

Brotherus, A. Hytonen, J. & Krokfors, L. 2002. Esi- ja alkuopetuksen didaktiikka. WSOY .
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O8VAIHTOEHT Vaihtoehtopedagogiset ja luovat menetelmat 3 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija hankkii tietoja ja taitoja kayttda erilaisia vaihtoehtopedagogisia ja luovia tydmenetelmid ja ymmértaa niiden
merkityksen lasten ja nuorten yksil6llisessé ja yhtei sollisessé kasvun ja kehityksen tukemisessa. Opiskelija kokeilee
erilaisialuovia menetelmig, jotka tukevat lasten ja nuorten kasvua ja luovuuden kehittymistéd. Han ymmartaa néiden
menetel mien merkityksen jalahtokohdan sosiaali pedagogi sessa g attel ussa ja kéytanndssé.

- vaihtoehtopedagogiikat

- lasten ja nuorten luovuutta tukevat menetel mét

Edeltavat opinnot

08LUOVUUSIT Luovuus itsetuntemuksen vélineena

08VAIHTOEHP VAIHTOEHTOPEDAGOGIIKAT 10V

Suoritustapaja arviointi

Johdantoluennot ja opintok&ynnit 0,25 ov, kirjallisuusreferaatti oman valinnaisen teoksen pohjalta 0,75 ov.
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hyl&tty. Hyvaksytty opintojakson suorittaminen edellytta& luennoille ja opintok&ynneille
osallistumista seka kirjallisuusreferaatin tekemista.

Opiskelumateriaali

Wallin, K. 2000. Reggio Emiliajalapsen sata kielté. Lasten keskus, Helsinki. LK-kirjat.

Svedberg, L. & Zoar, M. (red.) 1998. Boken om pedagogerna. Liber. Stockholm.

Muu erikseen sovittavakirjallisuus.

O08LANULUTUM LASTEN JA NUORTEN LUOVUUTTA TUKEVAT MENETELMAT 20V

Suoritustapajaarviointi

Johdantoluennot taide- ja kulttuurikasvatukseen, draama-, sanataide-, musiikki-, liikunta- ja kuvatai dekasvatus,
nukketeatteri. Muu erikseen sovittava suoritustapa. Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylatty.

Opiskelumateriaali

Y16nen, H. 2000. Loihditut linnut. Satujen merkitys lapselle. Tammi, Helsinki.

Owens, A. 2002. Draamasuunnistus: prosessidraaman arviointi jareflektointi. Draamaty®, Helsinki.

Karlsson, L. 2003. Sadutus. Avain osallistavaan toimintakulttuuriin. WS Bookwell Oy, Juva.

Parkkola, S. & Repo, N. (toim.) 2004. Timantinmetsastdja. Luovan kirjoittamisen opas. WS Bookwell, Porvoo.

O8ERITYI Erityiskasvatus5 ov

Tavoitteet ja sisalto

Opiskelija perehtyy pedagogisesti poikkeavien lasten ja nuorten kasvatukseen, opetukseen ja kuntoutukseen. Opiskelija saa
valmiuksia vastata lasten ja nuorten ja heidén perheidensé yksiléllisen ja yhteisollisen tuen, ohjauksen ja kuntoutuksen
tarpeisiin. Opiskelija oppii tarkastelemaan lasten ja nuorten ja heidan perheidensd, sosiaalisen verkoston ja

pal vel ujérjestelmén tarjoamia edellytyksié tuen, ohjauksen ja kuntoutuksen tarpeeseen ja sen arviointiin.

O8ERITYISKA ERITYISKASVATUS3 0OV

Tavoitteet ja sisaltod

- erityiskasvatuksen historiaa ja késitteen mérittelya

- lainsdadanto

- ik8kauden ja edellytysten huomioiminen kasvatuksessa ja kuntoutuksessa

- varhai serityiskasvatus

- kouluikéiset ja erityiskasvatus

- lasten ja nuorten erityisongelmiac kommunikoinnin ja vuorovaikutuksen ongelmia, oppimisvaikeudet, kehitysvammaisuus
jaautismi, liikkumisen vaikeudet, kayttéaytymishéiridiset lapset ja nuoret

Suoritustapajaarviointi

Suoritustapa l:

Lahiopetusjatentti 1,75 ov. Tentti: |ahiopetuksessa kasitelty aineisto jayksi teos kirjallisuusl uettel osta. Itsendiseti
suoritettavat opintokaynnit 0,25 ov. Essee 1 ov: Omavalintai seen teemaan perehtyminen erikseen annetun kirjallisuuden
pohjalta.

Suoritustapall:

Kirjalisuustentti 2,5 ov

Pihlgja, P. & Svérd, P.-L. 2000. Erityiskasvatus varhais apsuudessa. Helsinki. WSOY .

Ma&étta, P. 1999. Perhe asiantuntijana: erityiskasvatuksen ja kuntoutuksen kéytannot. Jyvaskyla. Atena/lPS-viestintd Oy.
Michelsson, K., Saresma, U., Valkama, K., & Virtanen, P. 2000. MBD ja ADHD -diagnosointi, kuntoutus ja sopeutuminen.
PS-kustannus. Jyvaskyla.
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Jahnukainen, M. (toim.) 2001. Lasten erityishuolto ja—opetus Suomessa. Lastensuojelun Keskusliitto.

Ikonen, O. & Virtanen, P. (toim.) 2001. Hojks. Erilaisia oppijoita, erilaisialdhestymistapoja. PS-kustannus. Jyvaskyla.
Muu erikseen sovittava kirjalisuus.

Itsendiset opintokdynnit 0,5 ov.

Kokonaisarviointi T1-K5, arviointikriteerit méaritell&&n kunkin osan kohdalta erikseen.

O8BMIELTERVE MIELENTERVEYS2 OV

Tavoitteet ja sisaltd

- lasten ja nuorten psyykkisia ongelmia

- kuormittavat perhetilanteet ja traumaattiset kokemukset lasten ja nuorten mielenterveyden riskitekijoina
- lasten ja nuorten mielenterveyden erityiskysymyksia syomishéiritt, itsetuhoisuus ja poikkeavuus

- ongelmien ennalta ehké& seminen ja kuntouttamisen nékokulma

Suoritustapaja arviointi

Luennot jaryhmétydt 1 ov, tentti. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin pohjalta.
Arviointikriteerit maéritel|&8n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Niemelg, P., Siltala, P. & Tamminen, T. (toim.) 2003. Aidin ja vauvan varhainen vuorovaikutus. WSOY, Juva. s. 268-514.
Dyregrov, A. 1996. Lapsen suru. Gummerus, Jyvaskyla.

Muu erikseen sovittavakirja.

O8LASTENSUO Lastensuojelu 3 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy lastensuojeluun siten, ettd han ymmértéé lastensuojelun kokonai suuden merkityksen lapsen edun
turvaamisessa. Opiskelija tuntee keskei sen lastensuojel ulainsdadannon ja syventéd nakemystédn |lastensuoj el utyon
prosessista. Han perehtyy erilaisiin lastensuojelun toteuttamismahdollisuuksiin ja tydmenetelmiin. Opiskelija syventda
ymméarrystéén lastensuojelun eettisisti periaatteista ja saa valmiuksia toimia lasten, nuorten ja heidan perheidensa tukijana
|astensuoj el utydssa.

- lastensuojelun kokonaisuus: kasvuoloihin vaikuttaminen, kasvatuksen tukeminen seké perhe- ja yksil6kohtainen
lastensuojelutyd

- lastensuoj el ulainsdadanto

- lastensuojelun tydmuotoja

Suoritustapa ja arviointi

Lahiopetus ja opintok&ynnit 2 ov, tentti 1 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin pohjalta
Arviointikriteerit mééritell&&n kunkin osan kohdalta erikseen.

Edeltavat opinnot

08MUUTTUVAP Perhe ja perhety6

Opiskelumateriaali

Hurtig, J. 2003. Lasta suojelemassa. Etnografia lasten paikan rakentumisesta lastensuojelun perhetydn kéyténndissa. Lapin
yliopiston yhteiskuntatieteellinen tiedekunta, Rovaniemi.

Mahkonen, S. 2003. Lastensuojeluilmoitus. Gummerus, Jyvaskyla.

O08NUSOSPEDA Nuorisososiaality6 ja sosiaalipedagoginen ty6 koulussa 3 ov

Tavoitteet ja sisdltd

Opiskelija saa valmiuksia tunnistaa nuorten ongel mia aiheuttavia prosesseja ja perehtyy syrjayttavissa olosuhteissa elévien
nuorten kysymyksiin. Opiskelija syventyy nuorisososiaalitydn teoreettisiin |&htokohtiin. Han oppii tuntemaan

nuorisososi aality6ta kaytannollisené toi mintana ja ymmartéa sosi aalipedagogisen tydn mahdollisuudet nuorten ongelmien
ratkai semisessa. Opiskelija tutustuu koulussa tapahtuvaan syrjaytymista ennaltaehkéi sevén sosiaalipedagogisen tyon
[&htokohtiin ja k&ytannon toteutusmuotoihin. Hén saa valmiuksia oppilaiden sosiaalisen kasvatuksen ja arjen tukemiseen
yhteisty6ssa koulun eri toimijoiden kanssa.

- nuorten syrjaytyminen

- nuorisososiaalityén kdytannolliset ja teoreettiset |ahtokohdat

- gjankohtaiset nuorten syrjaytymista ehkaisevét projektit

- sosiaalipedagoginen ty6 koulussa

Suoritustapa ja arviointi

L 8hiopetus, opintokaynnit, essee 3 ov. Kokonaisarviointi T1-K5.

Edeltavat opinnot

08VARHAI Varhaiskasvatus, 0BERITY | Erityiskasvatus, 08LASTENSUO L astensuojelu

Opiskelumateriaali

Materiaali ilmoitetaan mydhemmin.
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08SPAIKUSUU SOSIAALIPEDAGOGISEN AIKUISTYON SUUNTAAVAT
AMMATTIOPINNOT 20 OV

08SPAIKUERI Sosiaalipedagogisen aikuistyon erityisalueet 8 ov

Tavoitteet ja sisaltod

Opiskelija perehtyy seuraaviin sosiaalialan erityisalueisiin: aikuisuus jaik&éntyminen, vammaisuus, mielenterveys,
péihderiippuvuus jarikollisuus seké kriminaali- ja péihdehuolto. Han saa valmiudet kehittdé ja suunnitella erityisalueilla
tehtévaa ty6ta niin, ettd siind huomioidaan sosiaalipedagogisen ty6n periaatteet osallisuuden tukemisessa ja syrjaytymisen
ehka&isyssi. Han oppii soveltamaan luoviaja toiminnallisia menetelmia erityisalueilla.

08AIKIKAANT AIKUISUUSJA IKAANTYMINEN 2 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy ikaéntymiseen psykososiaalisena ilmiéna ja sen aiheuttamiin muutoksiin yksilon sosiaalisessa
toimintakyvyssi. Han syventéa tietdmystaan seka julkisen etté kansal ai sl 8htoi sen toiminnan puitteissa tehtévasta

- aikuisuus ja ikaéntyminen ihmisen eldmankulussa

- ik&8antyminen ja psykososiaalinen toimintakyky

- ikééntyminen, syrjaytyminen ja osattomuus

- ikééntyneille tarkoitetut palvelut ja vanhustydn toimintamuodot ja -periaatteet

Suoritustapajaarviointi

Luennot 0,5 ov, kirjalisuus 1,5 ov, kolme kirjaa seuraavista:

Heikkinen, E. & Marin, M. 2003. Vanhuuden voimavarat. Tammi. (pakollinen)

Lyytinen, P., Korkiakangas, M. & Lyytinen, H. (toim.) 1995. Nakokulmia kehityspsykologiaan: kehitys kontekstissaan.
WSOQY, Porvoo. s. 289-470. (pakollinen)

Koskinen, S. et a. 1998. Vanhusty®. Tayd. uud.laitos. Vanhustyon Keskudliitto. Jyvaskyléa tai

Koskinen, S. & Pohjolainen, P. Sosiaaligerontol ogia. Johdatus sosiaalisen vanhenemisen tutkimukseen.
Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arvioinnin pohjalta. Arviointikriteerit méaritell&an kunkin osan
kohdalta erikseen.

08VAMMAISUU VAMMAISUUS 2 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy vammaisuuteen ja sen aiheuttamiin toimintakyvyn rajoitteisiin aikuisidssa. Han liséa tuntemustaan
niista palveluistaja menetelmist, joita julkisella sektorilla ja kansal ai sléhttisen toiminnan alueellaon tarjolla.
- vammaisuuden mérittelya

- vammautuminen eri ikévaiheissa

- yleisimmét vammaisryhmét

- lainsdadanto

- palvelut

- kuntoutuksen ja ohjauksen ndkokulmia

Suoritustapajaarviointi

Luennot, seminaaritydskentely ja opintok&ynnit. Kokonaisarviointi T1-K5.

O8MIELTERVE MIELENTERVEYS2 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy miel enterveyden moninaisuuteen seké keinoihin, joilla ylldpidetéén ja edistetddn psyykkistéd ja
sosi aalista toimintakykya ja ennaltaehkéi stéén miel enterveysongelmien syntymista.

- mielenterveys kasitteena

- psyykkiset héiriot

- psyykkisen kuntoutuksen ndkokulmia

- traumaattiset kriisit

Suoritustapajaarviointi

Luennot, seminaaritydskentely, harjoitukset. Kokonaisarviointi T1-K5.



08PAIHDERII Paihderiippuvuusjarikollisuus 2 ov

Tavoitteet ja sisaltod

Opiskelijaoppii ymmaértamaan péihderiippuvuuden jarikollisuuden kehittymisen aikuisi&ssi monitahoisena sosiaalisena
ongelmana. Hén perehtyy niihin ennaltaehkéiseviin, kuntouttaviin jaintegroiviin palveluihin ja toimintamuotoihin, joilla
péi hderiippuvuuteen jarikollisuuteen pyritédn vaikuttamaan julkisen ja kansalai g &htéisen toiminnan piirissa.

08PAIHJAPAI PAIHDERIIPPUVUUS JA PAIHDETYO 10V

Tavoitteet ja sisaltd

- péihderiippuvuus kasitteena

- pdihdepalvel uj&rjestelma

- péihdetyd

Suoritustapaja arviointi

L uennot ja opintokaynnit. Kokonaisarviointi T1-K5.

08RIKOLLISU RIKOLLISUUS- JA KRIMINAALITYO 10V

Tavoitteet ja sisaltd

- yleiset sosiaalipavelut, kriminaalihuoltolaitoksen palvelut

- toimintamuodot (avotyd, laitostyo)

- kuntouttava ty® rangai stusl aitoksissa

- ennaltaehkéiseva jaintegroiva tyd avopalvel uissa ja avoseuraamuksissa

- uudet toimintamuodot ja periaatteet: sosiaalistavat ohjelmat, palveluohjaus, empowerment, advocacy
- kansalaidlht6inen toiminta ja sen mahdollisuudet

Suoritustapajaarviointi

Kokonaisarviointi T1-K5.

O8ERIT/KIRJ Erityisalueet/kirjapaketti 4 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija syventa tietdmystéan itseddn kiinnostavalla sosiaalipedagogisen aikuistyon erityisalueella valitsemalla kaksi
kirjapakettia ala olevista erityisalueista.

Suoritustapaja arviointi

Tentti tai kirjallisuusessee kahdesta alla olevasta erityisalueesta. Kokonaisarviointi T1-K5.

Opiskelumateriaali

Rikollisuus 2 ov

Vammaisuus 2 ov

Mielenterveys 2 ov

Péihderiippuvuus 2 ov

08K ANSASOSP Kansalaistoiminta ja sosiaalipedagoginen aikuistyo 2 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija syventyy kansalai s &ht6iseen tyohon ja vaikuttamiseen. H&n ymmartaa niiden merkityksen seka yksildiden,
perheiden jalahiyhteisdjen etta sosiaalialan tydn nakdkulmasta.

- kansalai stoiminta ja vaikuttaminen sosiaali pedagogisen ty6n |ahtdkohtina

- kansalaistoiminta eri aikuistydn kentilla: aikuisuus jaik&dntyminen, paihde- jarikollisuus, vammaisuus, mielenterveys
Suoritustapaja arviointi

Luennot jakirjallisuus, perehtyminen kansalaistoimintaan jollain erityisalueella. Kokonaisarviointi T1-K5.
Opiskelumateriaali

[Imoitetaan myShemmin

O8LUOTOIMEN Luovat jatoiminnalliset menetelmat sosiaalipedagogisessa
aikuistyossa 3 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelijaymmaértéé [uovien jatoiminnallisten menetelmien merkityksen sosiaalipedagogi sessa aikuistydssa
elamanhallintaa ja toimintakykya ylldpitavind keinoina. Han kokeilee erilaisia menetelmié ja oppii soveltamaan niita
monipuolisesti erilaisten aikuisryhmien kanssa.

- musiikki

- elokuva
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- kuvataide

- sanataide

- luovakirjoittaminen

- liikunta

Suoritustapajaarviointi

Aktiivinen osallistuminen |&hitydskentelyyn. Opittujen taitojen soveltaminen kéyténtdon harjoittel ussa seka toiminnasta
tehty raportti. Arviointi hyvaksytty/hyléatty.

Edeltavat opinnot

08LUOVUUSIT Luovuusitsetuntemuksen vélineena

08PALVARKEH Palvelujen arviointi ja kehittaminen 3 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy sosiaalipalvelujen suunnittelun ja kehittdmisen taustalla oleviin taloudellishallinnollisiin reunaehtoihin
jakeskeisiin sosiaalialaa koskeviin ajankohtaisiin kehittémishankkeisiin ja -suunnitelmiin. Hén perehtyy strategisen
suunnittelun prosessiin ja saa valmiuksia arvioida ja kehittd& omaa ty6téan ja sosiaalipa veluja.

- sosiadlipalveluja koskeva suunnittel u- ja valtionosuusj &rjestelmé ja sosiaalipalvel ut osanajulkista taloutta

- sosiaalialan tydn ja palvelujen keskeiset kehittémi shankkeet

- sosiaalipalvelujen strateginen suunnittelu jajohtaminen prosessina

- laatu ja sen kehittdminen

- tasapainotettu tulosmittaristo johtamisen jaarvioinnin vélineena

Suoritustapa ja arviointi

Pakolliset luennot ja harjoitukset 2 ov, kirjatentti 1 ov. Kokonaisarviointi T1-K5, joka muodostuu osien 1-2 arviointien
pohjalta. Arviointikriteerit maaritellédn kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Kirkasta ja uudista laadunhallintaa — kehita laatutalo. Opas sosiaali- ja terveydenhuollon organisaatioille. Stakes 2001.
Lumijérvi, T. 1999. Tasapainotetun mittariston malli ja kunta-alan tuloksellisuusarviointi. Tyodturvallisuuskeskus.

Sosiaali- jaterveydenhuollon tavoite- ja toimintaohjelma 2004-2007.

Heikkilg, M., Kaakinen, J. & Korpelainen, N. 2003. Kansallinen sosiaalialan kehittdmisprojekti. STM. Ty6ryhmamuistioita
2003:11.

08VANHUSTYO Vanhustyo 2 ov

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija syventda tietdmystédn vanhuudesta el 8méanj aksona seka vanhustyén pal vel uj arjestel masta ja tydmenetel mista.
Suoritustapa ja arviointi

Tentti tai kirjallisuusessee annetusta kirjallisuudesta.

Opiskelumateriaali

Opiskelija valitsee nelja teosta seuraavista:

Marin, M., Hakonen, S. (toim.) 2003. Seniori- javanhusty6 arjen kulttuurissa. PS-kustannus. Jyvéaskyla.

Voutilainen, P., Vaarama, M., Backman, K., Paasivaara, L., Eloniemi-Sulkava, U. & Finne-Soveri, H. 2002. Ikdihmisten
hyva hoito ja palvelu. Opas laatuun. Stakes. Helsinki.

Heimonen, S-L. & Voutilainen P. 2001. Dementoituvan hoitopolku. Tammer-paino Oy. Tampere.

tai

Viramo, P. (toim.) 2001. Kuntoutusratkai suja dementoituneen ihmisen arkeen — Opas ammattihenkil 6stélle. Dementiahoi-
toyhdistyksen julkaisuja.

Saarenheimo, M. 1997. Jos etsit kadonnutta aikaa: vanhuus ja oman el@dman muisteleminen. Vastapaino. Tampere.

tai

Semi, T. 2004. |hmetekoja kaapista |6ytyvilla aineksilla. [Imaisullinen kuntoutusmenetel mé dementiatydssd. Opri ja Oleksi
Oy. Espoo.

Kohdan 3 tai 4 voi korvata erikseen sovittavalla, ajankohtaisella teoksella

08HARJ1 HARJOITTELU 30 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Harjoittelu on oleellinen osa sosiaalialaan orientoitumisessa, tyokaytantdihin harjaantumisessa seké kehittdmistydssa ja sen
arvioinnissa. Harjoittelulle asetettavat tavoitteet ja sisdll 6t rakentuvat eri nakokulmista koulutuksen eri vaiheissa.
Teoreettisen ja kokemuksel lisen tietoperustan muuttuminen tyon ammatilliseksi hallinnaksi edellyttéd aina aktiivista
toimimista. Harjoittel uiden tavoitteena on muodostaa ammatillisen kasvun oppimisprosessi, jossa opittu teoreettinen tieto
jakayténnon kokemuksellinen tieto kehitta opiskelijan sosiaalista ymmarrysta ja auttaa hantd muodostamaan omaa
kayttéteoriaansa. Harjoitteluprosessi etenee orientoitumisesta tietémisen ja osaamisen kautta kehittémisen taidoiksi.
Harjoitteluprosessin aikana opiskelija tarkastel ee yksil6n, yhteistjen ja yhtei skunnan tasoilla sosialisaation vahvistamista ja
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ammatillista toimintaa asiakastyon, tyontekijan ja organisaation nakokulmista. Harjoittel ujen aikana on olennaista myds
hahmottaa ja ymmartdd moniammatillisuuden merkitys ja asema sosiaalial an tydssa Opintoihin sisdltyy ohjattua
harjoittelua yhteensa 30 opintoviikkoa. Ne liittyvét eri vaiheissa erilaisiin sosiaalialan tehtavakenttiin ja niissi tehtavaén
ty6hon. Harjoittelujaksoja on nelj&

- orientoiva harjoittelu 2 ov

- ammatillinen harjoittelu I, 8 ov

- ammatillinen harjoittelu I1, 10 ov

- ammatillinen harjoittelu I11, 10 ov

Orientoiva harjoittelu kytkeytyy mahdollisuuksien mukaan Oppimiskeskus Optiimin palveluihin. Orientoiva harjoittelu
toteutuu ensimmai sena lukukautena. Ammatillinen harjoittelu | toteutuu kolmantena, ammatillinen harjoittelu |1 toteutuu
viidentend ja ammatillinen harjoittelu 111 kuudentena lukukautena. Ammatilliset harjoittelut opiskelijavoi suorittaa myds
ulkomailla. Yks ammatillista harjoittel uista on suoritettava julkisessa palvel uyksikssa.

Ammatillisten harjoittel ujen harjoittelupaikat opiskelijat hankkivat itse oman suuntautumisensa pohjalta, kuitenkin sopien
siité etukateen kasvuryhmétutorinsa/harjoittelun vastuuopettajan kanssa. Ennen harjoittel ujaksoja opiskelijat saavat
informaetiota harjoittel upaikoista seké harjoittel uun liittyvista oppimistehtévisté. Sosiaalialan koulutuksessa harjoittelu on
aina luonteeltaan ohjattua ja tésta syysté harjoittelu voidaan suorittaa vain opetuksellisena aikana. Harjoittelujen aikana
opiskelijan oppimista ohjaavat seka opettaja ettd harjoittel upaikkaan nimetty henkil 6kohtainen ohjagja. Harjoittelujaksoihin
sisdltyy opiskelijan oppimisprosessia tukevia oppimistehtévié. Harjoittel ujaksojen aikana opiskelijat kokoontuvat
kasvuryhmittdin purkamaan ja jasentdméaén harjoittel ussa saatuja kokemuksia.

Suoritustapaja arviointi

Harjoittelussa arvioinnin kohteena ovat opiskelijan tydskentely ja toiminta harjoittel upaikassa, opiskelijan osallistuminen
kasvuryhmétydskentel yyn seké oppimistehtavat. Arvioinnissa korostetaan ammatillisen kasvun yksildllista ja
prosessinomai sta luonnetta.

O8ORIENTOOORIENTOIVA HARJOITTELU 20V

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija tutustuu sosiaalialaan ja sosiaalialalla tehtvaan asiakastython. Opiskelija harjoittelee vuorovaikutus- ja
organisointitaitoja. Han harjaantuu ottamaan vastuuta asi akasty6n toteuttamisesta. Opiskelija tunnistaa kehittéavan tydotteen
merkityksen ja alkaa tarkastella omaa toi mintaansa refl ektiivisesti.

Suoritustapaja arviointi

Harjoittelu toteutuu kerran tai kaksi viikossa tapahtuvana noin neljan tunnin mittai sena toimintana useamman kuukauden
aikana. Toiminnan toteuttamisen liséksi harjoitteluun liittyy ryhméaohjaus. Harjoittelu suositellaan tehtavaksi pareittain tai
pienryhmissa. Harjoittel ujaksoon sisaltyy myos kirjallisten oppimistehtavien tekeminen. Arviointi hyvaksytty/hylatty.
Edeltavat opinnot

08AMMATAUTT Ammatillisen auttamistyn |&htokohdat (tietyin osin)

08AMMHARJOL AMMATILLINEN HARJOITTELU I, 80V

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy sosiaalialan toimintaan. Opiskelija harjaantuu inhimillisen kasvun, kehityksen ja sosiaalisen
toimintakyvyn tukemiseen eri elamantilanteissa. Opiskelija oppii ymmartamaén eri ikéisten arkieldmaa ja siihen vaikuttavia
yksilollisig, yhteisllisiajayhteiskunnallisia tekijéitéja oppii suuntaamaan omaa toi mintaansa tdman ymmarryksen
pohjalta. Opiskelija harjaantuu kasvatuksen, opetuksen, ohjauksen ja toimintakyvyn tukemisen menetelmiin. Opiskelija
kehittd&a ja arvioi omia vuorovaikutus- ja viestintétaitojaan eri ikaisten ja eri eldmantilanteissa olevien asiakkaiden kanssa.
Opiskelija oppii arvioimaan omia vahvuusal ueitaan asiakastytn menetel mien k&ytdssi ja kykenee laatimaan itselleen niita
koskevia kehittymissuunnitelmia.

Suoritustapajaarviointi

Kasvua, arkieldméa ja sosiaalista toi mintakykya tukevissa toimipaikoissa. Harjoittel ujaksoon sisaltyy myés kirjallisten
oppimistehtavien tekeminen. Hyvaksytty/hylatty. Arviointi koostuu harjoittel upaikan ohjagjan arvioinnista, opettajan
arvioinnista jaopiskelijan itsearvioinnista.

Edeltavat opinnot

08ORIENTQO Crientoiva harjoittelu, 0BAMMATAUTT Ammatillisen auttamisty®n |ahtdkohdat, 08SOSPEDPER
Sosiaalipedagogiikan perusteet, 0BPERSOONAL Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus

08AMMHARJO2 AMMATILLINEN HARJOITTELU 11, 10 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija harjaantuu edistdmaan yksildiden ja yhteisdiden sosiaalista selviytymista vahvistamalla voimavarojaja
tukemalla sosiaalista osallisuutta. Opiskelija syventyy yksilon jaltai yhteison palvelutarpeen arviointiin jaymmartaa
pal vel ujarj estelman mahdollisuudet yksildn/yhteison tukemisessa. Opiskelija harjaantuu moniammatilliseen ja
verkostomai seen tydhon. Opiskelija perehtyy tydyhtei sissa kaytettéaviin tydmenetelmiin ja harjoittelee kasvatuksellista
ohjauksdllista ja kuntouttavaa tydotetta. Opiskelija tiedostaa tydn eettisen perustan ja kykenee liittdmaan eettiset
kysymykset omaan tyéhonsa.
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Suoritustapaja arviointi

Kuntoutuksen, ohjauksen ja sosiaalisen tuen tehtavissa. Tyoskentelyn lisdksi harjoitteluun liittyy ryhméohjaus.

Harjoittel ujaksoon sisdltyy myos kirjallisten oppimistehtévien tekeminen. Arviointi hyvaksytty/hylatty. Arviointi koostuu
harjoittel upaikan ohjaajan arvioinnista, opettajan arvioinnista ja opiskelijan itsearvioinnista.

08AMMHARJO3 AMMATILLINEN HARJOITTELU 111, 10 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija syventda osaamistaan kasvatuksen, kuntoutuksen, ohjauksen ja sosiaalityon tehtévissa seka tarkastelee ja arvioi
yksikén perustehtévad ja sen toteutumista. Opiskelija perehtyy valitsemansa alueen organisaati ossa tehtavaan
esimiesty6hon, hallinnolliseen tyéhon seké toimintaan yhteistydverkostoissa. Opiskelija perehtyy yksikdssa tehtéavan tyon
arviointiin jakehittyy tutkivan ja kehittdvan tydotteen omaksumisessa.

Suoritustapa ja arviointi

Palvelutuotanto-, johtamis- ja kehittamistehtéavéat. Tyoskentelyn liséksi harjoitteluun liittyy ryhméohjaus. Harjoittel ujaksoon
sisaltyy myds kirjallisten oppimistehtévien tekeminen. Arviointi hyvéksytty/hylétty. Arviointi koostuu harjoittel upaikan
ohjaajan arvioinnista, opettajan arvioinnista ja opiskelijan itsearvioinnista. Harjoittelun etenemisen prosessit ja siihen
liittyvét elementit.

Edeltavat opinnot

08AMMHARJI01 Ammatillinen harjoittelu | ja08AMMHARJI02 Ammatillinen harjoittelu 11

08VAPVAL VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 10 OV

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija monipuolistaa ja taydentdd ammatillista osaamistaan.

Suoritustapa ja arviointi

Vapaadti valittavat opinnot voi koota mm. oman koulutusohjelman tai Lahden ammattikorkeakoulun muiden
koulutusohjelmien tarjonnasta. Lisdksi vapaasti valittaviin opintoihin voidaan hyvaksya my6s muissa
ammattikorkeakouluissa ja yliopistoi ssa suoritettuja opintoja seké ulkomailla suoritettuja korkeakoul utasoi sia opintoja.
Vapaasti valittavista opinnoista ja niiden tarjonnasta on lisétietoa laitosten ilmoitustauluillaja Lahden
ammattikorkeakoulun opiskelijakeskuksessa. Lisétietoja laitoksen vapaasti valittavien opintojen tarjonnasta ja

alkami sajankohdista antaa opintosuunnittelija Leena Nietosvuori.

08OPINNA OPINNAYTETYO 10 OV

Opinnaytetydn luonteesta, tekemisestd, ulkoasusta, arvioinnista ym. kerrotaan yksityiskohtaisesti Lahden
ammattikorkeakoul un tutkintosddnnéssa ja opinndytetydohjeessa (Lahden ammattikorkeakoulun julkaisu. Sarja B
Oppimateriaalia, osa 1) seké sosiaalialan koulutusohjelman opinnadytetyéprosessikuvauksessa.

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija tekee valitsemaltaan alalta opinnaytetydn, jossa hén osoittaa teoreettista tietdmystd, kykya kayttéa
tutkimusmenetel mid ja taitoa jasentéd kokemuksiaan ja teoriaa uudeksi kokonai snékemykseksi.
Suoritustapajaarviointi

- opinnaytetydn val mistaminen

- aiheseminaari

- suunnittel useminaari

-0pinndytetydseminaari

Arviointi T1-K5.



