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Lahden ammattikorkeakoulu
Sosiaali- ja terveysalan laitos

Sosiaalialan koulutusohjelma

Sosiaalipedagogiikan suuntautumisvaihtoehto
[Tutkintoon johtava aikuiskoulutus]

OPINTO-OPAS 2005-2006



SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMA
AIKUISKOULUTUS

Tutkinto

Sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto
Tutkintonimike

Sosionomi (AMK)

Suuntautumisvaihtoehto

Sosiaalipedagogiikan suuntautumisvaihtoehto
Laajuus

210 op

Sosiaalialan koulutuksen tavoitteena on kouluttaa opiskelijoita, joilla on erilaisiin sosiaalialan tyétehtéviin soveltuva
laaja-alainen ammattitaito. Laaja-alaisen ammattitaidon edellytyksena on, ettd opiskelija tuntee ne inhimilliset,
yhteisolliset, sosiokulttuuriset seké yhteiskunnan rakenteisiin liittyvat tekijét, jotka vaikuttavat ihmisen
hyvinvointiin ja toimintakykyyn. Koulutuksen aikana opiskelija kehitta toiminnallisia valmiuksiaan tukea
yksildiden, perheiden ja yhteisojen eldménlaatua ja selviytymiskykyd yhteistydssa erilaisten auttajatahojen kanssa.
Tavoitteena on, ettd opiskelija saavuttaa ammattitaidon, jossa yhdistyvat laadukas teoreettinen osaaminen ja
toiminnallinen osaaminen.

Sosiaalialan koulutusohjelmassa opiskelija perehtyy monialaisten ja monitieteellisten perusopintojen lisaksi
erilaisiin sosiaalialan tydmuotoihin ja toimintamalleihin, joiden avulla eri tahot pyrkivét edistdmaén ihmisten
hyvinvointia. Opiskelija oppii paitsi vallitsevia tyokaytantdja myos arvioimaan, tutkimaan ja kehittamaan seka
sosiaalialan ty6ta ettd itsedan sosiaalialan tyontekijana. Tavoitteena on, ettd opiskelija rakentaa vankan ammatillisen
osaamisen perustan. Sen varassa hén voi kehittya sosiaalialan ammattilaiseksi ja kykenee menestyksellisesti
vastaamaan tydeldman nykyisiin ja tuleviin haasteisiin.

Sosiaalialan koulutusohjelmassa koulutuksen yleisena tavoitteena on, etté tietdminen ja taitaminen liittyvét
saumattomasti yhteen. Harjoittelujaksot ovat oleellinen osa sosiaalialan koulutusta. Harjoittelujaksojen aikana
teoreettista tietoa sovelletaan toiminnalliseksi osaamiseksi ja kdytannon tydeldmassa hankitut kokemukset jasentyvét
kiintedksi osaksi opiskelijan teoreettista tietdmysta. Opiskelijan rooli opiskelussa on aktiivinen ja oma-aloitteinen:
opiskelijan pitda ottaa vastuu omasta oppimisestaan. Han kehittdd ammatillista osaamistaan tavoitteellisesti omista
lahtokohdistaan kasin. Opettajan tehtava on tukea ja ohjata opiskelijan oppimisprosessia. Opetuksessa huomioidaan
oppimisprosessin yksil6llinen ja sosiaalinen ulottuvuus. Oppimisymparistd pyritdan rakentamaan virikkeelliseksi,
realistiseksi ja haastavaksi. Asioita opiskellaan mahdollisuuksien mukaan niiden todellisissa ja luonnollisissa
yhteyksissa. Tarkoitus on, etta opittu tieto ei jaa irralliseksi kayttdyhteydestaan.

Sosiaalipedagogiikan suuntautumisvaihtoehto

Suuntautumisvaihtoehdon tavoitteena on antaa opiskelijalle valmiuksia eri eldménvaiheissa olevien nuorten ja
aikuisten, heidan perheidensa seké lahiyhteisdjensé tukemiseen. Opinnot suuntautuvat osallisuuden edistdmiseen
sekd toiminta- ja tyokyvyn yllapitdmiseen.

Koulutuksen rakenne, sosionomin (AMK) tutkinto

Perusopinnot 17 op
Yhteiset ammattiopinnot 88 op
Suuntaavat ammatilliset opinnot 30 op
Harjoittelu 45 op
Opinndytety6 15 0p
Vapaasti valittavat opinnot 15 0p

Opinnot yhteensa 210 op



AIKUISKOULUTUS SOSIONOMI (AMK)
SOSIAALIPEDAGOGIIKAN SUUNTAUTUMISVAIHTOEHTO

[Opinnot SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMA SUOKtUSVUOSi

2

3

4

YHTEISET OPINNOT

01PSUO Suomen Kieli ja viestinta
01RUO Ruotsin kieli

01PENG Vieras kieli ja viestintd
01PJYT Yrittdjyysopinnot
08TIETOTO5  Tietotekniikka

AMMATTIOPINNOT

Suuntautumisvaihtoehtojen yhteiset ammattiopinnot
Ammatillinen kasvu
Johdatus opintoihin ja oppimisen tukeminen
08JOS0S1-05 Johdatus opintoihin, osa 1
08JOS0S2-05 Johdatus opintoihin, osa 2
08JOS0S3-05 Johdatus opintoihin, osa 3
Portfoliotydskentely
08PORS01-05 Portfoliotydskentely, osa 1
08PORS02-05 Portfoliotydskentely, osa 2
08LUOVITVO05  Luovuus itsetuntemuksen vélineend
08SOSPEDPO5 Sosiaalipedagogiikan perusteet
08AMMAUTTO0 Ammatillisen auttamistydn lahtékohdat
08YHTKUANO Yhteiskunta-analyysi
08PERSOONO05 Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus
Yhteiskunnan muutos ja sosiaaliturva
08YHTKUMO5  Yhteiskunnan muutos ja sosiaaliturva
08SOSTYOLO05  Sosiaalialan tyon lainsaidannolliset kehykset
080OSALTUKO5 Osallisuus ja sen tukeminen
08KANSOSO05 Kansalaistoiminta ja sosiaalipedagoginen aikuisty6
Sosiaalialan tyén menetelmia
Menetelméopinnot
08MENSOS05 Menetelmaopinnot, osa 1
08MENSO-05 Menetelmdopinnot, osa 2
08KIRSOS05 Kirjallinen tuotos ja kirjatentti
08PROJEKTO5 Projektityd
08LASSOS05 Lastensuojelu
08MUUTPERO Muuttuva perhe ja perhety6
Tydyhteisdn toiminnan kehittdminen ja johtaminen
08HALTYPEO5 Hallinnollisen tyon perusteet
08TOIKETYO05 Toimiva ja kehittyvéa tydyhteiso
08YHTEISV05  YhteisOviestintd
Sosiaalialan tutkimustyd
08TIETAJAO5  Tieteellinen ajattelu ja tutkimuksen suunnittelu
08TUTKIMMO5  Tutkimusmenetelmét
08SOSTUTKO5  Sosiaalialan tutkimustyo/kirjatentti

Suuntaavat ammattiopinnot
08KOODI Osallisuuden edistdminen ja kuntouttava tyo
08VAMAIS05 Vammaisuus
08MIETERVO05 Mielenterveys
08PAIHDERO5  Paihderiippuvuus ja piihdetyo
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08MONOKULT  Monikulttuurisuus 3 3

08NUSOS05 Nuorisososiaalityd ja sosiaalipedagoginen tyd koulussa 5 5
0808SOSKUNO  Kuntouttava ty0 9 9
08HYVSOS05 Hyvinvointipalvelujen strateginen kehittdminen 4 4
08KOODI VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 15
HARJOITTELU 45
08AMMHA-105 Ammatillinen harjoittelu | 15 15
08AMMHA-205 Ammatillinen harjoittelu 11 15 15
08AMMHA-305 Ammatillinen harjoittelu 111 15 15
08KOODI OPINNAYTETYO 15 4 |11 15
KOKO TUTKINTO 2100p
YHTEISET OPINNOT 17 op

Ammattikorkeakoulun yhteiset perusopinnot 14 op

Kaikille pakolliset yhteiset perusopinnot 14 op. Toteutetaan Lahden ammattikorkeakoulun yleisen suunnitelman
mukaisesti.

01PSUO SUOMEN KIELI JA VIESTINTA 4 o0p
01PRUO RUOTSIN KIELI 3 op
01PVIEKE VIERAS KIELI 3 op

01 PJYT YRITTAJYYSOPINNOT 4 op

Muut perusopinnot 3 op
O8TIETOTO5 TIETOTEKNIIKKA 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija pystyy kayttdmaan tietokonetta ja tietopalveluja apuna opiskelussa.
- tietokoneiden, oheislaitteiden ja verkkoympériston kayttd

- tekstinkasittely: opinndytetyd (Word ja PowerPoint)

- Internet, www-sivut (Frontpage)

- taulukkolaskenta (Excel)

Suoritustapa ja arviointi

Osallistuminen lahiopetukseen, hyvéksytysti tehdyt harjoitukset ja tentti. Nayttokoe on mahdollinen. Arviointi
hyvaksytty/hylatty.

Opiskelumateriaali

WWW-sivut, opetusmonisteet



AMMATTIOPINNOT 118 op

Suuntautumisvaihtoehtojen yhteiset ammattiopinnot 88 op

AMMATILLINEN KASVU 9 op

JOHDATUS OPINTOIHIN JA OPPIMISEN TUKEMINEN 3 op

08JOS0OS1-05 JOHDATUSOPINTOIHIN, OSA11o0p

08JOS0S2-05 JOHDATUSOPINTOIHIN, OSA2 1 0p

08JOS0S3-05 JOHDATUSOPINTOIHIN, OSA31o0p

Tavoite ja sisaltd

Opiskelija perehtyy Lahden ammattikorkeakoulun kokonaisuuteen, toimintaperiaatteisiin ja Sosiaali- ja terveysalan
laitoksen toimintaan. Opiskelija saa valmiuksia oman oppimisensa kehittdmiseen ja arviointiin.

- LAMK oppimisympéristona ja opintojen edistdmisen tukimuodot ja menetelmat

- Kirjasto- ja tietopalvelut oppimisprosessin tukijana

- henkildkohtaisen opintosuunnitelman laatiminen

Suoritustapa ja arviointi

Luennot, kirjallinen tuotos, ohjatut harjoitukset, tutorointi. Tiedonhankinnan nayttékoe mahdollinen
Opiskelumateriaali

Silven, M., Kinnunen, R. & Keskinen, S. 1991. Kohti itseohjautuvaa opiskelutaitoa. Turun yliopiston
tdydennyskoulutuskeskus. Turku.

Vakkuri, K. 1998. Opi tehokkaammin — opi oppimaan. BSV-kirja. Helsinki.

PORTFOLIOTYOSKENTELY 30P
08PORS0O1-05 PORTFOLIOTYOSKENTELY, OSA1 1o0p
08PORSO2-05 PORTFOLIOTYOSKENTELY, OSA 2 2o0p

Tavoite ja sisalto:

Opiskelijat tydstavat ohjatussa prosessissa oman portfolionsa ammatillisen kasvunsa valineena.
Suoritustapa ja arviointi:

Aktivoivat luennot, esittdv tuotos.

Oppimateriaali:

Niikko, Anneli: 2000. Portfolio oppimisen avartajana. Tammi. Tampere.

08LUOVITV05 LUOVUUS ITSETUNTEMUKSEN VALINEENA 3 op

Tavoite ja sisaltd

Opiskelija perehtyy luovuuteen oman kasvun, itsetuntemuksen ja itseilmaisun valineend. Opiskelija kehittaa
itseilmaisuaan ja sosiaalisia taitojaan erilaisten luovien toimintojen avulla.

Suoritustapa ja arviointi

Aktiivinen osallistuminen erilaiseen luovaan toimintaan ja ryhmatydskentely 2 op. Kokemusten kirjaaminen
kokemuspadivékirjaan 1 op. Arviointi hyvéksytty/hylatty.

08SOSPEDPO05 SOSIAALIPEDAGOGIIKAN PERUSTEET 5 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy sosiaalipedagogiikan kasitteeseen seka sosiaalipedagogisen ajattelun- ja toiminnan lahtdkohtiin
ja periaatteisiin ja kdytannon sovellutusalueisiin. Opiskelija ymmartaa sosiaalipedagogiikan kasitteellisia,
menetelmallisia ja ammatillisia perusteita sosiaalisten ongelmien ennaltachkaisyssé ja lieventamisessa. Opiskelija on
tietoinen niista inhimillisen kasvun prosesseista, joista yhteiskuntaan integroituminen, sosiaalinen toimintakyky ja
osallisuus muodostuvat. Opiskelija oppii ymmartdmaan sosiaalipedagogiikkaa yhtend sosiaalialan ty6ta ohjaavana
lahestymistapana.

- sosiaalipedagogiikan historialliset I&htékohdat

- sosiaalipedagogiikan keskeiset ké&sitteet

- sosiaalipedagogisen ajattelun ja toiminnan Idhtékohtia

- sosiaalipedagogiikan kaytannon sovellutuksia

- sosiokulttuurinen innostaminen

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 1,5 op. Kirjalliset ja esittavat tuotokset 1,5 op. Tentti (kirjat + luentomuistiinpanot) 2 op.
Kokonaisarviointi T1-K5



Opiskelumateriaali

Héamaélainen, J.1999. Johdatus sosiaalipedagogiikkaan. Kuopion yliopiston koulutus- ja kehittamiskeskuksen
julkaisuja 1/1999.

Mdnkkoénen, K., Nurro, M. & Vaisanen, R. 1999. Sosiaalipedagogiikan k&ytdnnon sovelluksia. Kuopion yliopisto,
koulutus- ja kehittdmiskeskus. Opetusjulkaisuja 4/1999, Kuopio.

Kurki, L. 2000. Sosiokulttuurinen innostaminen. Muutoksen pedagogiikka. Vastapaino, Tampere.

08SAMMAUTT05 AMMATILLISEN AUTTAMISTYON LAHTOKOHDAT 6 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija sisdistaa osallisuuden ja osallistumisen periaatteet seké asiakkaan subjektiuden ja elaménhallinnan
ammatillisen auttamistydn lahtékohdiksi ja tavoitteiksi. Opiskelija hahmottaa sosiaalialan asiakasprosessin ja sen
vaiheet. Opiskelija ymmartaa kulttuurisen kontekstin merkityksen asiakasty®ssa ja kehittda kulttuurista lukutaitoaan.
- asiakkaan subjektius ja itseméaaraddmisoikeus

- viestintd, kuunteleminen ja vuorovaikutus

- asiakastyon eri vaiheet

- sosiaalialan tyon eettiset 1aht6kohdat

- kulttuurisuus

- reflektointiprosessi ja -taidot

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 2 op. Esittavéa tuotos (kaunokirjallisuuden pohjalta) 1 op. Kirjallinen tuotos 3 op.
Kokonaisarviointi T1-K5. Arviointikriteerit madritell&dn kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Sarkeld, A. 2001. Vilittaminen ammattina. Vastapaino, Tampere.

Niemeld, P. & H&mal&inen, J. 1993. Sosiaalialan etiikka. WSQOY, Juva.

Vilén, M., Leppamaki, P., Ekstrom, L.2002.Vuorovaikutuksellinen tukeminen sosiaali- ja terveysalalla. (ei sivuja
79-200). WSOY. Porvoo.

08YHTKUNO5 YHTEISKUNTA-ANALYYSI 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija on tietoinen hanta itseddn ja ymparistdaan koskevista globaaleista, yhteiskunnallisista ja yhteisdihin
liittyvista ilmidista. Opiskelija ymmartaa yksilon ja yhteiskunnan valistd suhdetta ja ilmi6ita ja osaa tarkastella niita
sosiologisesta ndkokulmasta. Opiskelija hahmottaa yhteiskunnallisten ilmididen, arvojen ja elamantapojen yhteyden
sosiaalialan tydhon.

- yhteiskunnalliset ilmiot seké globaalilla ettd yhteiséllisella tasolla ja niiden vaikutus ihmisen arkeen

- sosiaalinen vuorovaikutus

- arvot ja eldméntavat

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoiva luento ja esittavé tuotos 1,5 op.

Kirjallisuus, joka suoritetaan joko kirjallisuustenttind tai oppimistehtdvand 1,5 op.

Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Hoikkala, T.&Roos J.P. 2000-luvun eldma. Sosiologisia teorioita vuosituhannen vaihteesta.

Niemi, K. 2001. Sosiaalipedagogiikan yhteiskuntateoriat. Kuopion yliopisto. Koulutus- ja kehittdmiskeskus.
Opetusjulkaisuja 2/1999, Kuopio.

08PERSOONO05 PERSOONALLISUUDEN KEHITYS JA KASVATUS 8 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy yksilon normaaliin psykososiaaliseen kehitykseen seka keskeisiin pedagogisiin kasitteisiin. Han
perehtyy erilaisiin kasvatusteorioihin ja -ndkemyksiin. Opiskelija on tietoinen oppimiseen vaikuttavista tekijoista
sekd kasvua ja kehitysta edistévisté suotuisista kasvuolosuhteista. Opiskelija alkaa pohtia kasvatuksellisia ja
ohjauksellisia kysymyksia seka hahmottaa niiden yhteiskunnallisia kytkent6ja. Han saa valmiuksia tarkastella
yksildn kehityksen yleisia ja yksil6llisia ilmenemismuotoja. Opiskelija saa valmiuksia kasvatus- ja ohjaustoiminnan
suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. Han kiinnostuu pohtimaan omaa kasvatus- ja ohjausnakemystaan.

- pedagogiset peruskasitteet

- erilaiset kasvatusteoriat ja -ndkemykset

- kasvatus- ja ohjaustoiminnan perusteet

- erilaisia kehityspsykologisia ndkdkulmia (Stern, Erikson)

- ndkdkulmia perheeseen



Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 4 op. Kirjallinen tuotos 2 op (kasvun kansio). Eisttavéat tuotokset 2 op, oppimistehtévat.
Kokonaisarviointi T1-K5.

Kirjallisuus:

Tehtéviin liittyva kirjallisuus ilmoitetaan opintojakson alussa.

YHTEISKUNNAN MUUTOS JA SOSIAALITURVA 8 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija oppii tuntemaan suomalaisen yhteiskunnan kehitysvaiheet ja muutossuunnat ja niiden vaikutuksen
toteutettavaan sosiaalipolitiikkaan. Han perehtyy yhteiskunnalliseen tuki- ja palvelujarjestelmaan seka erilaisiin
sosiaalialan toimintaymparistdihin. Han oppii hahmottamaan palvelujarjestelman mahdollisuudet asiakkaan
osallisuuden ja elaméntilanteen parantamiseksi. Opiskelija perehtyy keskeiseen sosiaali- ja kunnallislainsaadantéon
ja oppii hahmottamaan palvelujen jarjestdmisen taustalla olevaa lainsdéddénnéllista kokonaisuutta. Han perehtyy
kunnalliseen patoksentekojarjestelméan ja hallinnon periaatteisiin siten, etti osaa soveltaa lainsaddanndn
periaatteita asiakastydssa.

0808 YHTKUNMO5 YHTEISKUNNAN MUUTOS JA SOSIAALITURVA 5 op

Tavoitteet ja sisaltd

Sosiaalisen turvallisuuden kehitys ja merkitys seka siihen vaikuttavat tekijat. Palvelujen oikeutus ja
vastuukysymykset. Nykyinen sosiaaliturva- ja palvelujarjestelma.

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja opintokdynnit 1,5 op. Esittdva tuotos (sosiaalipalveluista) 1,5 op. Kirjatentti 2 op.
Kokonaisarviointi T1-K5. Arviointikriteerit méaritellddn kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Tentittava kirjallisuus: Karisto, A. Takala, P. & Haapola, I. 1998. Matkalla Nykyaikaan — elintason, eldméntavan ja
sosiaalipolitiikan muutos,

Toimeentuloturva.Varma.Uusin painos.

08SOSTYOLO05 SOSIAALIALAN TYON LAINSAADANNOLLISET KEHYKSET 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Keskeinen sosiaalilainsaadantd ja kunnallislainsdadanto.

Suoritustapa ja arviointi

Opintojakso toteutetaan virtuaaliopetuksena. Kokonaisarviointi T1-K5.

080OSALTUKS OSALLISUUS JA SEN TUKEMINEN 6 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija tunnistaa yhteiskunnassa ilmenevia sosiaalisia ongelmia ja tiedostaa niiden merkityksen ihmisten
elamassa. Han oppii analysoimaan sosiaalisten ongelmien taustalla olevia tekijoita ja niiden vaikutuksia ihmisten
toimintakykyyn ja osallisuuteen. Opiskelija hahmottaa osallisuuden merkityksen yksildiden elamassa ja osaa
tarkastella osallisuuteen liittyvia ilmiditad myos yhteisolliseltd ja yhteiskunnalliselta kannalta. Han alkaa ymmaértaa,
miten sosiaalialan ty6lla voidaan vahvistaa ihmisten toimintakykyé ja osallisuutta.

-sosiaaliset ongelmat yhteiskunnallisesti muuttuvana késitteena

-osallisuuden késite

-toimintakyvyn késite

Edeltavat opinnot

Ammatillisen auttamistydn lahtokohdat, Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus, Yhteiskunnan muutos ja
sosiaaliturva

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 2 op. Luennoilla perehdytaan sosiaalisten ongelmien, osallisuuden ja toimintakyvyn
késitteisiin.

2) Kirjallinen tuotos 2op. .Kirjallisessa tuotoksessa opiskelija perehtyy johonkin sosiaaliseen ongelmaan tai ilmiéon.
Tuotokseen liittyvat ohjeet annetaan opintojen yhteydessa. Kirjallisen tuotoksen laajuus on 12-15 sivua ja se tehdéan
parityona.

3) Seminaari 2 op. Kirjalliset tuotokset esitetdén seminaarissa

Opintojakson T1-K5 kokonaisarviointi muodostuu osien 1-3 osien arvioinnin pohjalta.



08KANSOS05 KANSALAISTOIMINTA JA SOSIALIPEDAGOGINEN AIKUISTYO 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija syventyy kansalaislahtdiseen tydhon ja vaikuttamiseen. H&n ymmartaa niiden merkityksen seka
yksildiden, perheiden ja l&hiyhteisdjen ettd sosiaalialan tyén nakdkulmasta.

- kansalaistoiminta ja vaikuttaminen sosiaalipedagogisen tyon lahttkohtina

- kansalaistoiminta eri aikuistyon kentilla

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 1 op. Esittdva tuotos kansalaistoiminnan joltakin alueelta 2 op.

Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

limoitetaan opintojen alussa

SOSIAALIALAN TYON MENETELMIA 9 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy sosiaalialan tydssa kéytettaviin erilaisiin asiakastyon lahestymistapoihin ja tydmenetelmiin. Han
ymmértad, miten erilaiset menetelmét voivat toimia kasvun, ohjauksen sosiaalisen tuen ja kuntoutuksen valineina.
Opiskelija sisdistad ja saa valmiuksia soveltaa toiminnallisia ja luovia menetelmid osana yksil6-, ryhmé- ja
yhteisdtyota.

Edeltévat opinnot

Ammatillisen auttamistyon lahtdkohdat

0808MENSOS05 MENETELMAOPINNOT, OSA 1 2 op
0808MENSO-05 MENETELMAOPINNOT, OSA 2 3 0p

Sisélto

Psykososiaalinen sosiaalityd

- sosiaalityon késite, ratkaisukeskeinen tyd, verkostotyd, voimavarakeskeinen tyo.
Ryhmityo ja ohjaustaidot

- ryhmén késite

- ryhmédynamiikka

- ohjauksen lahestymistapoja

- ryhmén ohjaaminen

Y hdyskuntaty®

- yhteisollisyyden teoreettisia lahtdkohtia

- yhdyskuntatyd sosiaalialan tydmenetelména

- yhdyskuntatydn kaytdnnon sovelluksia

Toiminnalliset menetelmat

- erilaisia sosiaalialan ty@ssa tarvittavia toiminnallisia tydbmuotoja, esimerkiksi Kirjallisuusterapia
Terapeuttiset menetelmat

- terapeuttisia suuntauksia ja niiden sovelluksia sosiaalialan ty6ssé

Suoritustapa ja arviointi

Kustakin osa-alueesta aktivoivat luennot, luentokuulustelu ja ohjatut harjoitukset

Osista erillinen arviointi T1 — K5, Kokonaisarviointi T1 — K5 muodostuu osien keskiarvosta.

08KIRSOS05 KIRJALLINEN TUOTOS JA KIRJATENTTI 4 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija lagjentaa ja syventdd ymmarrystéan sosiaalialan tyosta ja siind kdytettavistd menetelmista
Suoritustapa ja arviointi

Kirjallinen tuotos 1,75 op. Essee sosiaalialan tyon alueelta (esim. case), johon opiskelija soveltaa eri sosiaalialan
tyén menetelmid.

Kirjatentti 2,25 op.

Opiskelumateriaali

Rostila, I. 2001. Tavoitelahtdinen sosiaalityd: voimavarakeskeisen ongelmanratkaisun perusteet. Jyvaskylan
yliopisto, Jyvaskyla.

Granfelt, R. et al. 1993. Monisédrmainen sosiaalityd. Sosiaaliturvan Keskusliitto, Helsinki. (soveltuvin osin).
Niemistd, R. 1998. Ryhman luovuus ja kehitysehdot. 4. korjattu painos. Palmenia, Helsinki.



08PROJEKTO05 PROJEKTITYO 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy projektimaiseen tyGtapaan ja ymmartad sen merkityksen yhé olennaisempana tapana tehdé
sosiaalialan ty6té. Opiskelija perehtyy projektin suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Opiskelija oppii
laatimaan Kirjallisen projektisuunnitelman. H&n osaa arvioida projektityon prosessia ja tuloksellisuutta ja ymmartaa
kehittdvan projektitydn merkityksen tydssaan.

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja virtuaaliopetus. Arviointi hyvaksytty/hylatty.

Opiskelumateriaali

limoitetaan opintojakson yhteydessa.

08LASSOS05 LASTENSUOJELU 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy lastensuojeluun siten, ettd hdn ymmartaa lastensuojelun kokonaisuuden merkityksen lapsen
edun turvaamisessa. Opiskelija tuntee keskeisen lastensuojelulainsdddannon ja syventad ndkemystaén
lastensuojelutydn prosessista. Han perehtyy erilaisiin lastensuojelun toteuttamismahdollisuuksiin ja tyémenetelmiin
- lastensuojelun kokonaisuus: kasvuoloihin vaikuttaminen, kasvatuksen tukeminen seka perhe- ja yksilékohtainen
lastensuojelutyd

- lastensuojelulainsaadantd

- lastensuojelun tyémuotoja

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoiva opetus ja aktivoiva havainnollistaminen 1,5 op, esittavé tuotos ja tentti (Kirja+ luentomuistiinpanot) 1,5
op. Kokonaisarviointi T1-K5.

08MUUTTPER05 MUUTTUVA PERHE JA PERHETYO 6 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija saa késityksen perhetydsta sosiaalialan tyémuotona. H&n oppii tarkastelemaan perhetté
yhteiskunnallisesti muuttuvana instituutiona. Opiskelija perehtyy perheen mikrokulttuuriin ja perhedynamiikkaan
vaikuttaviin psyykkisiin ja sosiaalisiin tekijoihin. Han oppii soveltamaan perhetydssé kaytettavia tyo- seka
arviointimenetelmia ja saa valmiuksia tukea erilaisissa elamantilanteissa olevia perheita.

- perhe muuttuvassa yhteiskunnassa

- vanhemmuus

- perheen mikrokulttuuri

- perhedynamiikka

- perhetyd sosiaalialan tyémuotona

- perheldhtdinen ajattelutapa

- perhetydssa kaytettavié tyo- ja arviointimenetelmia

- perhetydssa kohdattavia ongelmia

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja aktivoiva havainnollistaminen 1,5 op. Esittavéa tuotos 1 op. Tentti (Kirjat +
luentomuistiinpanot) 3,5 op. Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Seuraavista teoksista valitaan tentittavaa kirjallisuutta noin 400 sivua (2-3 teosta)

Hurtig, J. 2003. Lasta suojelemassa. Etnografia lasten paikan rakentumisesta lastensuojelun perhetydn kdytannoissa.
Lapin yliopiston yhteiskuntatieteellinen tiedekunta, Rovaniemi

Oranen, M.(toim.) 2001. Perhevakivallan varjossa. Raportti lapsikeskeisen tyén kehittdmisesta. Ensi- ja turvakotien
liiton julkaisuja 30, Helsinki.

Ronk&, A. & Kinnunen, U. (toim.) 2002. Perhe ja vanhemmuus. Suomalainen perhe-eldma ja sen tukeminen. PS-
kustannus, Jyvaskyla.

Torrénen, H. 1998. Ehjand perille. Kokemuksia lastensuojelun vauvatydn kehittdmisestd. Ensi- ja turvakotien liiton
julkaisu 18, Helsinki.

Lammi-Taskula, J. & Varsa, H. 2001. Vanhemmuuden aika. Vanhemmuuden tukemisen kdytanndt ja haasteet osana
neuvoloiden ja paivakotien tyota. Stakes aiheita 7. Stakes, Helsinki.

TYOYHTEISON TOIMINNA KEHITTAMINEN JA JOHTAMINEN 9 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija saa valmiuksia hallinnolliseen tyéhon ja omaksuu perustiedot toimintojen organisoinnista ja johtamisesta.
Opiskelijalle kehittyy ndkemys toimivasta tydyhteisosta ja siihen vaikuttavista tekijoisté. Opiskelija tietdd, mita
tyénohjaus on ja osaa hakeutua tydohjaukseen ja esimiehend osaa jérjestad tyonohjausta itselleen ja tydyhteisolle.



Yhteiséviestinnassa opiskelija tarkastelee niitd viestinnallisid rakenteita ja toimintoja, joiden avulla tydyhteisén
tavoitteet ja tulokset kytketdan organisaatiossa toimivaksi kokonaisuudeksi.
- johdon tehtévat, asema ja vastuu

- erilaiset organisaatiot ja johtaminen

- strateginen johtaminen

- henkil6stdjohtaminen

- toimintakykyinen tydyhteiso ja toiminnan kehittdminen

- laatu ja sen kehittdminen

- tydoikeuden ja tydsuojelun peruskysymykset

- tydhyvinvointi ja tydnohjaus

- yhteisdviestinta

- viestinta ty0yhteison toiminnassa

- esimiesviestintd

- viestintd ryhmissa

- tiedottaminen

- kriisiviestinta

08HALTYPEO5 HALLINNOLLISEN TYON PERUSTEET 3 op

Suoritustapa ja arviointi

1. Aktivoivat luennot 1,5 op
2. Seminaarit 0,75 op

3. Kirjallinen tuotos 0,75 op
Kokonaisarviointi T1-K5.

08TOIKETY05 TOIMIVA JA KEHITTYVA TYOYHTEISO 3 op

Suoritustapa ja arviointi

1. Aktivoivat luennot 1,5 op

2. Kirjatentti 1,5 op

Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Palmu, H. 2003. Osaanko kuunnella ja johtaa. Kirjapaja. Helsinki.

Paunonen- IImonen, Marita.2001. Tydnohjaus. Toiminnan laadunhallinnan varmistaja. WSOY.

08YHTEISV05 YHTEISOVIESTINTA 3 op

Suoritustapa ja arviointi

1. Aktivoivat luennot 2,25 op

2. Kirjallinen tuotos 0,75 op
Kokonaisarviointi T1-K5.
Opiskelumateriaali

Aberg, L. 1997. Viestinnan strategiat. WSOY, Juva.

SOSIAALIALAN TUTKIMUSTYO

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija oppii tutkivan, arvioivan ja kehittavan tydotteen. Han tuntee erilaisia tutkimusmenetelmia ja hallitsee
tutkimusprosessin. Opiskelija kehittad taitojaan tieteellisessa kirjoittamisessa. Han syventyy Kirjoitetun tekstin
suunnitteluun, muokkaamiseen ja viimeistelyyn seké asiatyyliin ja lahdeviitteiden oikeaoppiseen kayttéon.
-tieteellisen ajattelun peruskasitteet ja kriteerit

-tutkimusprosessi ja tutkimuksen suunnittelu

-tiedonhankinta ja tieteellinen kirjoittaminen

-erilaiset tutkimusaineistot

-erilaiset tutkimusstrategiat ja —menetelmat

-tutkimusaineiston késittely

-tutkimuksen raportointi

O08TIETAJAOS TIETEELLINEN AJATTELU JA TUTKIMUKSEN SUUNNITTELU 4 op
Tieteellisen toiminnan perusteet 1 op

Suoritustapa ja arviointi

Luennot + kirjallinen tuotos tai



Kirjatentti: Uusitalo, H. 1995. Tiede, tutkimus ja tutkielma: johdatus tutkielman tekoon. 2. painos. WSQY, Porvoo.
Kokonaisarviointi T1-K5

Tutkimuksen suunnittelu 1,5 op
Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset
Kokonaisarviointi hyvéksytty/hylatty

Tieteellinen Kirjoittaminen 1,5 op
Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylatty

08TUTKIMMO05 TUTKIMUSMENETELMAT 3 op
Kvalitatiiviset menetelmét 1,25 op

Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset

Kokonaisarviointi hyvéksytty/hylatty

Kvantitatiiviset menetelmat 0,75 op
Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylatty

Tilastotiede 1 op

Suoritustapa ja aviointi

Luennot, ohjatut harjoitukset ja tentti.
Kokonaisarviointi hyvéksytty/hylatty

08SOSTUTKO05 SOSIAALIALAN TUTKIMUSTYO / KIRJATENTTI 3 op

Suoritustapa ja arviointi

Kirjatentti. Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Eskola, J. & Suoranta, J. 1998. Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Vastapaino, Tampere.

Hirsjarvi, S., Remes, P. & Sajavaara, P. 2004. Tutki ja Kirjoita. 10. osin uudistettu painos. Tammi, Helsinki.
(osittain)

Heikkild, T. 2004. Tilastollinen tutkimus. 5. uudistettu painos. EDITA, Helsinki. (osittain)

Suuntaavat ammattiopinnot 30 op

OSALLISUUDEN EDISTAMINEN JA KUNOUTTAVA TYO 26 op

Tavoitteet

Opiskelija perehtyy sosiaalialan erityisalueisiin ja kuntouttavaan tyéhon. Opiskelija saa valmiudet kehittaa ja
suunnitella erityisalueilla tehtavaa tyota niin, etta siind huomioidaan sosiaalipedagogisen tyon periaatteet
osallisuuden tukemisessa ja syrjaytymisen ehkéisyssa

08VAMMAIS05 VAMMAISUUS 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy vammaisuuteen ja sen aiheuttamiin yksil6llisen tuen tarpeisiin aikuisidssé. Han lisaa
tuntemustaan niista palveluista ja menetelmista, joita julkiset palvelut ja kolmas sektori tarjoavat.
-vammaisuuden madrittelyd vammaisuuden sosiaalisen ja ladketieteellisen mallin pohjalta
-vammautuminen eri ikdvaiheissa

-yleisimmét vammaisryhmét

- lainsaadanto

- palvelut

-opetuksen, kuntoutuksen ja ohjauksen ndkokulmia ja tyovélineita

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 1,5 op. Esittévét tuotokset 1,5 op. Kokonaisarviointi T1-K5.



Opiskelumateriaali
Materiaali ilmoitetaan myéhemmin opintojakson yhteydessa.

08MIETERV05 MIELENTERVEYS 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy mielenterveyden moninaisuuteen seké keinoihin, joilla yllapidetadn ja edistetddn psyykkista ja
sosiaalista toimintakykyé ja ennaltaehkéistddn mielenterveysongelmien syntymista.

- mielenterveys késitteena

- psyykkiset hairiét

- terapeuttisten menetelmien teoreettisia lahtokohtia

- psyykkisen kuntoutuksen néakékulmia

- traumaattiset kriisit

- lasten ja nuorten mielenterveyden erityiskysymyksia

- ongelmien ennalta ehkdiseminen ja kuntouttamisen nédkdkulmia

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 1,5 op. Tentti 1,5 op. Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Kéhkoénen, S.; Karila, I.; & Holmberg, N. (toim.). 2001. Kognitiivinen psykoterapia. Jyvaskyla: Gummerus. s. 25 —
79,99 -121, 139 - 188

Lepola, U; Koponen, H; Leinonen, E; Joukamaa, M; Isohanni, M. & Hakola, P. 2002. Psykiatria. WSQOY.
Helsinki. ss. 1 — 175.

08PAIHDERO05 PAIHDERIIPPUVUUS JA PAIHDETYO 3 op
Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija oppii ymmartdmaan miten paihderiippuvuus syntyy. Han perehtyy ennaltaehkdisevaan padihdetydhon,
paihdeongelmaisten hoitoon, kuntoutukseen ja jalkihoitoon.

- pdihteet ja niiden vaikutus

- ennaltaehkdisevéa paihdetyo

- paihderiippuvuus

- paihdepalvelujarjestelma

- itseapu, hoito ja kuntoutus

- jélkihoito, tuki ja seuranta

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja luentokuulustelu. Kokonaisarviointi T1-K5.
08MONIKULTO05 MONIKULTTUURISUUS 3 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija hahmottaa monikulttuurisuuteen liittyvid ilmi6it4 ja maahanmuuttajien osallisuuden kysymyksié. Han
ymmartad kulttuurisen taustan merkityksen yksildiden ja yhteiséjen toimintaan vaikuttavana tekijana. Han oppii
ottamaan huomioon sosiaalialan tydssa eri kulttuureihin kuuluvien asiakkaiden sosiaalisia ja eettisia arvoja seka
elamantapoja.

- monikulttuurisuus ja etnisyys

- kulttuurien kohtaamisen kysymyksia

- maahanmuuttajaty®

- Suomen etniset vahemmistot

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 1 op. Kirjallinen tuotos 1 op (oppimistehtévd). Kaytdnnon toiminta 1 op (projektitydskentely).
Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Raty, M. 2002. Maahanmuuttaja asiakkaana.
08NUOSOS05 NUORISOSOSIAALITYO JA SOSIAALIPEDAGOGINEN TYO KOULUSSA 5 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija saa valmiuksia tunnistaa nuorten ongelmia aiheuttavia prosesseja ja perehtyy syrjayttavissa olosuhteissa
eldvien nuorten kysymyksiin. Opiskelija syventyy nuorisososiaalitydn teoreettisiin l&htokohtiin. Han oppii
tuntemaan nuorisososiaalityota kaytannollisend toimintana ja ymmartaa sosiaalipedagogisen tyon mahdollisuudet
nuorten ongelmien ratkaisemisessa. Opiskelija tutustuu koulussa tapahtuvaan syrjaytymista ennaltaehkaisevén
sosiaalipedagogisen tydn lahtokohtiin ja kaytannon toteutusmuotoihin. Han saa valmiuksia oppilaiden sosiaalisen
kasvatuksen ja arjen tukemiseen yhteistydssé koulun eri toimijoiden kanssa.

- nuorten syrjaytyminen



- nuorisososiaalityon kéytannolliset ja teoreettiset lahtokohdat

- ajankohtaiset nuorten syrjaytymista ehkaisevét projektit

- sosiaalipedagoginen ty6 koulussa

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 3 op. Esittava tuotos ja k&ytdnnon toiminta 2 op.
Kokonaisarviointi T1-K5.

Edeltavat opinnot

Lastensuojelu

Opiskelumateriaali

Materiaali ilmoitetaan opiskelujakson yhteydessa.

08SOSKUNO5 KUNTOUTTAVA TYO 9 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija omaksuu osallistavan ja laaja-alaisen ndkemyksen kuntoutuksesta. Han saa valmiuksia toteuttaa
kuntouttavaa tydtapaa arjen ohjaamisessa ja harjaantuu kehittdméan kuntouttavaa ty6ta ja toimimaan
moniulotteisessa palvelu- ja etuusjarjestelmassa

- kuntoutuksen periaatteet, lhestymistavat ja haasteet

- erilaisiin kuntoutusmuotoihin ja kuntouttavien yhteisgjen toimintamalleihin tutustuminen

- kuntoutustarpeen arviointi ja arviointimenetelmat

- kuntoutusprosessin ohjaus ja seuranta

- moniammatillisen yhteistyd

- palveluohjaus

- laatutyd

Suoritustapa

Aktivoivat luennot, kirjalliset tuotokset, kdytdnnén toiminta

Opiskelumateriaali

Materiaali ilmoitetaan opintojakson yhteydessa

08HYVSOS05 HYVINVOINTIPALVELUJEN STRATEGINEN KEHITTAMINEN 40P

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy strategisen suunnittelun ja johtamisen strategiaan, vélineisiin ja prosessiin. Han saa valmiuksia
hyvinvointipalvelujen arviointiin ja sen avulla tapahtuvaan tyon kehittdmiseen. opiskelija perehtyy ajankohtaisiin
sosiaalialaa koskeviin kehittdmissuunnitelmiin ja saa valmiuksia taloudelliseen ajatteluun.

-strategisen johtamisen prosessi

-BCS- tasapainotettu arviointi

-sosiaalipalvelujen suunnittelujérjestelma, rahoitus ja taloudellinen ohjaus

-sosiaalialaa koskevat ajankohtaiset kehittdmisohjelmat

Suoritustapa

Aktivoivat luennot 1 op. Ohjatut harjoitukset 1 op, seminaaritydskentely 2 op.

Opiskelumateriaali

Oheismateriaali annetaan opintojakson alussa.

HARJOITTELU 45 op

Tavoitteet ja sisaltd

Harjoittelu on oleellinen osa sosiaalialaan orientoitumisessa, tyokaytantdihin harjaantumisessa sekd kehittdmistydssé
ja sen arvioinnissa. Harjoittelulle asetettavat tavoitteet ja sisallot rakentuvat eri ndkdkulmista koulutuksen eri
vaiheissa. Teoreettisen ja kokemuksellisen tietoperustan muuttuminen tyon ammatilliseksi hallinnaksi edellyttaa
aina aktiivista toimimista. Harjoitteluiden tavoitteena on muodostaa ammatillisen kasvun oppimisprosessi, jossa
opittu teoreettinen tieto ja kdytanndn kokemuksellinen tieto kehittdd opiskelijan sosiaalista ymmarrysta ja auttaa
héntd muodostamaan omaa kayttdteoriaansa. Harjoitteluprosessi etenee orientoitumisesta tietdmisen ja osaamisen
kautta kehittamisen taidoiksi. Harjoitteluprosessin aikana opiskelija tarkastelee yksilon, yhteisojen ja yhteiskunnan
tasoilla sosialisaation vahvistamista ja ammatillista toimintaa asiakastyon, tyontekijan ja organisaation
nékokulmista. Harjoittelujen aikana on olennaista myds hahmottaa ja ymmartaa moniammatillisuuden merkitys ja
asema sosiaalialan tydssé Opintoihin sisaltyy ohjattua harjoittelua yhteensé 30 opintoviikkoa. Ne liittyvat eri
vaiheissa erilaisiin sosiaalialan tehtavékenttiin ja niissa tehtavaan tyéhon. Harjoittelujaksoja on nelja:

- orientoiva harjoittelu 3 op

- ammatillinen harjoittelu I, 12 op

- ammatillinen harjoittelu I1, 15 op

- ammatillinen harjoittelu 111, 15 op



Orientoiva harjoittelu kytkeytyy mahdollisuuksien mukaan Oppimiskeskus Optiimin palveluihin. Orientoiva
harjoittelu toteutuu ensimmaisena lukukautena. Ammatillinen harjoittelu I toteutuu kolmantena, ammatillinen
harjoittelu Il toteutuu viidentend ja ammatillinen harjoittelu 111 kuudentena lukukautena. Ammatilliset harjoittelut
opiskelija voi suorittaa myos ulkomailla. Yksi ammatillista harjoitteluista on suoritettava julkisessa
palveluyksikdssa.

Ammatillisten harjoittelujen harjoittelupaikat opiskelijat hankkivat itse oman suuntautumisensa pohjalta, kuitenkin
sopien siitd etukéteen kasvuryhmatutorinsa/harjoittelun vastuuopettajan kanssa. Ennen harjoittelujaksoja opiskelijat
saavat informaatiota harjoittelupaikoista sek& harjoitteluun liittyvista oppimistehtavista. Sosiaalialan koulutuksessa
harjoittelu on aina luonteeltaan ohjattua ja tasta syysta harjoittelu voidaan suorittaa vain opetuksellisena aikana.
Harjoittelujen aikana opiskelijan oppimista ohjaavat seka opettaja etta harjoittelupaikkaan nimetty henkilékohtainen
ohjaaja. Harjoittelujaksoihin sisaltyy opiskelijan oppimisprosessia tukevia oppimistehtavia. Harjoittelujaksojen
aikana opiskelijat kokoontuvat kasvuryhmittdin purkamaan ja jasentdméaan harjoittelussa saatuja kokemuksia.
Suoritustapa ja arviointi

Harjoittelussa arvioinnin kohteena ovat opiskelijan tydskentely ja toiminta harjoittelupaikassa, opiskelijan
osallistuminen kasvuryhmatydskentelyyn seké oppimistehtavét. Arvioinnissa korostetaan ammatillisen kasvun
yksilollisté ja prosessinomaista luonnetta.

08AMMHA-105 AMMATILLINEN HARJOITTELU | 150p

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija perehtyy sosiaalialan toimintaan. Opiskelija harjaantuu inhimillisen kasvun, kehityksen ja sosiaalisen
toimintakyvyn tukemiseen eri elamantilanteissa. Opiskelija oppii ymmartdmaan eri ikéisten arkielamaa ja siihen
vaikuttavia yksil6llisia, yhteiséllisia ja yhteiskunnallisia tekijoita ja oppii suuntaamaan omaa toimintaansa tdman
ymmarryksen pohjalta. Opiskelija harjaantuu kasvatuksen, opetuksen, ohjauksen ja toimintakyvyn tukemisen
menetelmiin. Opiskelija kehittd ja arvioi omia vuorovaikutus- ja viestintataitojaan eri ikaisten ja eri
elamantilanteissa olevien asiakkaiden kanssa. Opiskelija oppii arvioimaan omia vahvuusalueitaan asiakastyon
menetelmien kaytdssa ja kykenee laatimaan itselleen niitd koskevia kehittymissuunnitelmia.

Suoritustapa ja arviointi

Kasvua, arkieldméd ja sosiaalista toimintakykya tukevissa toimipaikoissa. Harjoittelujaksoon sisaltyy myds
kirjallisten oppimistehtévien tekeminen. Hyvaksytty/hylatty. Arviointi koostuu harjoittelupaikan ohjaajan
arvioinnista, opettajan arvioinnista ja opiskelijan itsearvioinnista.

Edeltévat opinnot

Ammatillisen auttamistyon lahtdkohdat, Sosiaalipedagogiikan perusteet, Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus

08AMMHA0205 AMMATILLINEN HARJOITTELU I, 15 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija harjaantuu edistdméaan yksildiden ja yhteisoiden sosiaalista selviytymistd vahvistamalla voimavaroja ja
tukemalla sosiaalista osallisuutta. Opiskelija syventyy yksilon ja/tai yhteisén palvelutarpeen arviointiin ja ymmartaa
palvelujérjestelmén mahdollisuudet yksilon/yhteisén tukemisessa. Opiskelija harjaantuu moniammatilliseen ja
verkostomaiseen ty6hon. Opiskelija perehtyy tydyhteisdssd kéytettdviin tydmenetelmiin ja harjoittelee
kasvatuksellista ohjauksellista ja kuntouttavaa tydotetta. Opiskelija tiedostaa tyon eettisen perustan ja kykenee
liittdmaan eettiset kysymykset omaan tyohonsa.

Suoritustapa ja arviointi

Kuntoutuksen, ohjauksen ja sosiaalisen tuen tehtavissa. Tyoskentelyn liséksi harjoitteluun liittyy ryhméohjaus.
Harjoittelujaksoon sisaltyy my®os kirjallisten oppimistehtdvien tekeminen. Arviointi hyvaksytty/hylatty. Arviointi
koostuu harjoittelupaikan ohjaajan arvioinnista, opettajan arvioinnista ja opiskelijan itsearvioinnista.

08AMMHA0305 AMMATILLINEN HARJOITTELU III, 15 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija syvent&a osaamistaan kasvatuksen, kuntoutuksen, ohjauksen ja sosiaalitydn tehtdvissa seka tarkastelee ja
arvioi yksikon perustehtavad ja sen toteutumista. Opiskelija perehtyy valitsemansa alueen organisaatiossa tehtavaan
esimiesty6hon, hallinnolliseen tydhon seka toimintaan yhteistydverkostoissa. Opiskelija perehtyy yksikdssa tehtdvan
tydn arviointiin ja kehittyy tutkivan ja kehittdvan tydotteen omaksumisessa.

Suoritustapa ja arviointi

Palvelutuotanto-, johtamis- ja kehittamistehtavat. Tydskentelyn liséksi harjoitteluun liittyy ryhmaohjaus.
Harjoittelujaksoon sisaltyy myos kirjallisten oppimistehtdvien tekeminen. Arviointi hyvaksytty/hylatty. Arviointi
koostuu harjoittelupaikan ohjaajan arvioinnista, opettajan arvioinnista ja opiskelijan itsearvioinnista. Harjoittelun
etenemisen prosessit ja siihen liittyvét elementit.

Edeltavat opinnot

08AMMHARJO01 Ammatillinen harjoittelu | ja 08AMMHARJI02 Ammatillinen harjoittelu 11



VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 15 op

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija monipuolistaa ja tdydentdd ammatillista osaamistaan.

Suoritustapa ja arviointi

Vapaasti valittavat opinnot voi koota mm. oman koulutusohjelman tai Lahden ammattikorkeakoulun muiden
koulutusohjelmien tarjonnasta. Lis&ksi vapaasti valittaviin opintoihin voidaan hyvéksya myos muissa
ammattikorkeakouluissa ja yliopistoissa suoritettuja opintoja sek& ulkomailla suoritettuja korkeakoulutasoisia
opintoja. Vapaasti valittavista opinnoista ja niiden tarjonnasta on lisatietoa laitosten ilmoitustauluilla ja Lahden
ammattikorkeakoulun opiskelijakeskuksessa.

OPINNAYTETYO 15 op

Opinndytetydn luonteesta, tekemisestd, ulkoasusta, arvioinnista ym. kerrotaan yksityiskohtaisesti Lahden
ammattikorkeakoulun tutkintosdanndssa ja opinnaytetydohjeessa (Lahden ammattikorkeakoulun julkaisu. Sarja B
Oppimateriaalia, osa 1) seka sosiaalialan koulutusohjelman opinnéytetydprosessikuvauksessa.

Tavoitteet ja sisaltd

Opiskelija tekee valitsemaltaan alalta opinndytetydn, jossa han osoittaa teoreettista tietdmystd, kykyéa kayttaa
tutkimusmenetelmid ja taitoa jasentdd kokemuksiaan ja teoriaa uudeksi kokonaisndkemykseksi.
Suoritustapa ja arviointi

- opinndytetyon valmistaminen

- aiheseminaari

- suunnitteluseminaari

- opinndytetydseminaari

Arviointi T1-K5.
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