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OPINTO-OPAS 2011 – 2012

Lahden ammattikorkeakoulu

Ammattikorkeakouluopintoihin valmentava
koulutus maahanmuuttajille 22 op



VALMENTAVA KOULUTUS MAAHANMUUTTAJILLE 30 OP

Valmentavan koulutuksen tarkoituksena on tukea maahanmuuttajataustaisen hakijan pääsyä tutkintoon johtaviin
ammattikorkeakouluopintoihin.

Valmentavan koulutuksen pääpaino on suomen kielen taitojen vahvistamisessa. Lisäksi opiskelija saa valmiuksia
kulttuurien väliseen vuorovaikutukseen ja englannin kielen taitoihin. Opintojen loppuvaiheessa perehdytään hakijan
kiinnostuksen mukaan alakohtaisiin ammatillisiin opintoihin.

Valmentavan koulutuksen rakenne 22 op

PERUSOPINNOT  19 OP

01JOHMAMU Johdatus ammattikorkeakouluopintoihin ja oppimisen tukeminen 2 op
01TIEMAMU  Tietotekniikka 3 op
01KULMAMU Kulttuurisuus ja kulttuurien välinen viestintä 2 op
01VIEMAMU   Suomen kieli ja viestintä 9 op
01ENGMAMU Englannin kielen valmentavat opinnot 3 op

AMMATILLISET OPINNOT  3 OP

Ammattialalle orientoivat opinnot 3 op

Perusopinnot 19 op

01JOHMAMU JOHDATUS AMMATTIKORKEAKOULUOPINTOIHIN JA OPPIMISEN
TUKEMINEN 2 OP

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- saa valmiuksia oman oppimisensa ja ammatillisuutensa kehittämiseen ja arviointiin.
Opintoihin orientointi 14 t
Oppimisen menetelmät 27t : Oppimistyylit, oman oppimisen arviointi, ongelmakeskeisiin
oppimismenetelmiin tutustuminen: projektioppiminen, case-tehtävät, PBL.
Ryhmäohjaus 12 t
Sisältö
Suoritustapa ja arviointi
Lähiopetus. Arviointi hyväksytty/hylätty.
Opiskelumateriaali
Luennoitsijan myöhemmin ilmoittama materiaali.

01TIEMAMU TIETOTEKNIIKKA 3 OP

Osaamistavoitteet
Opiskelija pystyy käyttämään tietokonetta ja tietopalveluja apuna opiskelussa.
Sisältö
Tietokoneiden, oheislaitteiden ja verkkoympäristön käyttö, tekstinkäsittely: opinnäytetyö (Word ja PowerPoint),
Internet, taulukkolaskenta (Excel)
Suoritustapa ja arviointi
- Osallistuminen lähiopetukseen  ja ohjatut harjoitukset, tentti 80 t.
Näyttökoe on mahdollinen. Arviointi hyväksytty/hylätty
Opiskelumateriaali
www-sivut, opetusmonisteet



01KULMAMU  KULTTUURISUUS JA KULTTUURIEN VÄLINEN VIESTINTÄ 2 OP

Tavoite
Opiskelija
- on tietoinen sekä omasta että suomalaisesta kulttuurisesta perinnöstä ja arvoperustasta sekä siitä miten ne vaikuttavat
vuorovaikutussuhteissa
- harjaantuu kulttuurisessa lukutaidossa
- osaa toimia monikulttuurisessa työyhteisössä ja asiakastilanteissa
Sisältö
Kulttuurisuus ihmisessä, kulttuurierojen vaikutukset ihmisen käyttäytymiseen
Kulttuurierojen tausta ja niiden ilmeneminen ihmisen käyttäytymisessä
Suomalainen kulttuuritausta ja arvoperusta, suomalaisen kulttuurin mukaiset toimintatavat, normit ja odotukset
erilaisissa vuorovaikutustilanteissa
Oman kulttuuritaustan ja sen mukaisten toimintatapojen tiedostaminen
Kulttuurinen muutos ja identiteetti
Kulttuurin muutoksesta aiheutuva sopeutumisprosessi
Identiteetin muovautuminen kulttuurisessa muutoksessa
Kulttuurien välisen viestinnän perusteet
Kielellinen ja ei-kielellinen viestintä, viestintätilanteiden tulkinta eri kulttuuritaustan omaavien ihmisten välillä
Suomalainen viestintätyyli
Viestintä monikulttuurisissa työyhteisöissä ja asiakastilanteissa
Suoritustapa ja arviointi
Opiskelu toteutetaan ryhmässä. Lähiopetus ja ohjattu työskentely 80 t. Opintojakso suoritetaan osallistumalla
aktiivisesti lähiopetukseen sekä laatimalla aihepiiriä käsittelevä kirjallinen työ joko yksin tai parityönä. Arviointi 1 – 5.
Opiskelumateriaali
Luento- ja verkkomateriaali sekä opintojakson alussa ilmoitettava kirjallisuus

01VIEMAMU SUOMEN KIELI JA VIESTINTÄ 9 OP

Osaamistavoitteet
Opintojen tavoitteena on parantaa opiskelijan kielitaitoa niin, että hänellä on mahdollisuus suoriutua
ammattikorkeakouluopinnoista. Opiskelijalta vaaditaan suomen kielen lähtötaso B1. Kaikilla opintojaksoilla
edellytetään aktiivista osallistumista lähiopetukseen sekä tehtävien tekemistä hyväksytysti. Kukin opintojakso
arvioidaan asteikolla 1 – 5.
Suoritustapa ja arviointi
Opintojaksoilla edellytetään aktiivista osallistumista lähiopetukseen sekä tehtävien tekemistä hyväksytysti. Opintojakso
arvioidaan asteikolla 1 – 5.
Opiskelumateriaali
Opiskelumateriaali ilmoitetaan opintojakson alussa.

Opinnot jakautuvat seuraavasti:

Suomen kielen suullinen taito 3 op
Tavoitteet ja sisältö
Opintojaksolla kehitetään puhumisen ja kuullun ymmärtämisen taitoja mm. keskustelu-harjoitusten avulla.
Opintojaksolla opiskelijat pitävät suullisen esityksen, josta annetaan palautetta.
Opiskelija
- osaa viestiä jäsentyneesti, ymmärrettävästi ja vakuuttavasti
- osaa antaa rakentavaa palautetta
- osaa kuunnella ja tulkita erilaisia kehollisia ja suullisia viestejä
- pystyy viestimään melko vaivattomasti erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa
- kehittää kuullun ymmärtämisen taitoja.



Suomen kielen kirjallinen taito 4 op
Tavoitteet ja sisältö
Opintojaksoon sisältyy seuraavat osiot: kirjoittaminen, tekstinymmärtäminen ja rakenteiden kertaus.
Opiskelija
- hallitsee suomen kielen perusrakenteet
- osaa kirjoittaa erilaisia opiskelu- ja työelämän tekstilajeja, esim. referaatti ja raportti
- oppii lukemaan tavoitteellisesti erilaisia autenttisia tekstejä kuten lehtiartikkeleita
- ymmärtää pääajatukset myös abstrakteja aiheita käsittelevistä teksteistä.

Työelämän vuorovaikutus- ja viestintätaidot 2 op
Tavoitteet ja sisältö
Opintojaksolla perehdytään työelämän suulliseen ja kirjalliseen viestintään sekä ryhmäviestintätaitoihin.
Opiskelija
- osaa toimia tarkoituksenmukaisesti erilaisissa työelämän vuorovaikutustilanteissa, kuten neuvottelussa, ja perustella
näkemyksensä
- osaa laatia muistion
- oppii kirjoittamaan lyhyitä työelämän tekstejä, kuten sähköposti ja tiedote.

01ENGMAMU ENGLANNIN KIELEN VALMENTAVAT OPINNOT 3 OP

Tavoite ja sisältö
Opintojen tavoitteena on parantaa opiskelijan englannin kielen perustaitoja niin, että hänellä on mahdollisuus suoriutua
ammattikorkeakoulun englannin kielen lähtötasokokeesta/ englannin opinnoista. Opintojaksolla edellytetään aktiivista
osallistumista lähiopetukseen (39h) sekä annettujen tehtävien tekemistä hyväksytysti. Opintojaksolla kerrataan
englannin perusrakenteet, harjoitellaan tekstin tuottamista ja ymmärtämistä, tehdään kuullunymmärtämisharjoituksia ja
lyhyitä keskusteluharjoituksia pienryhmissä ja pareittain. Tavoitteena on, että opiskelija omaksuu käsiteltävien tekstien
avulla sellaisen arkielämän sanaston, jonka avulla hän selviytyy em. harjoituksista.
Opintojaksolla kerrattavia kielen perusrakenteita ovat verbien aikamuodot, artikkelit, prepositiot, pronominit ja lauseen
muodostus.
Lyhyet kuullunymmärtämis- ja kirjoitustehtävät liittyvät käsiteltyjen tekstien aiheisiin, mm. itsestä kertominen,
harrastukset, opiskelu, työelämä ja oma kulttuuri. Pari- ja pienryhmäkeskustelujen avulla pyritään edelleen saamaan
aihepiirien sanasto aktiiviseen käyttöön.
Suoritustapa ja arviointi
Aktiivinen osallistuminen lähiopetukseen, suulliset ja kirjalliset harjoitukset, hyväksytty näyttökoe 80 tuntia.
Opintojakson lopussa on kirjallinen koe, joka arvioidaan asteikolla 1-5.
Opiskelumateriaali
Sovitaan opintojen alussa.

Ammattialalle orientoivat opinnot 3 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- tutustuu valitsemansa alan suomalaiseen toimintaympäristöön perehtymällä ammattitaitovaatimuksiin ja
toimintakenttään kirjallisuuden ja ohjauksen avulla  ja tutustumalla yksilöllisesti valittuihin työyksiköihin.
Suoritustapa
Henkilökohtaisen opiskelusuunnitelman mukaisia opintoja. Ryhmä ja yksilöohjaus 20t. Ohjattu, orientoiva harjoittelu
40 h/37,5 h alan käytäntöjen mukaisesti. Kirjallinen tehtävä 17t.
Arviointi 1 – 5.


