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Sosiaalipedagogisen lapsi- ja nuorisotydn suuntautumisvaihtoehto
L aajuus

210 op

Sosiaalialan koulutuksen tavoitteena on kouluttaa opiskelijoita, joillaon erilaisin sosiaalialan tydtehtaviin soveltuva
lagja-alainen ammattitaito. L agja-alai sen ammattitaidon edellytyksena on, etté opiskelija tuntee ne inhimilliset,
yhteisolliset, sosiokulttuuriset seké yhteiskunnan rakenteisiin liittyvét tekijét, jotka vaikuttavat ihmisen hyvinvointiin ja
toimintakykyyn. Opiskelijan tulee ymmartéa myds ihmisen kasvun ja kehityksen edellytyksi & saadakseen valmiuksia
ohjatayksildita jaryhmideri e@manvaiheissa. Koulutuksen aikana opiskelija kehittdé toiminnalisavalmiuksiaan
tukea yksilGiden, perheiden ja yhteistjen elaménlaatuaja selviytymiskykya yhtei stydssa erilaisten auttajatahojen
kanssa. Tavoitteena on, etté opiskelija saavuttaa ammattitaidon, jossa yhdistyvét laadukas teoreettinen osaaminen ja
toiminnallinen osaaminen.

Sosiaalialan koul utusohjel massa opiskelija perehtyy monial aisten ja monitietedl listen perusopintojen liséks erilaisiin
sosiaalialan tydmuotoi hin ja toimintamallethin, joiden avullaeri tahot pyrkivét edistémaén ihmisten hyvinvaintia
Opiskelija oppii paits vallitsevia tyokaytanttja myds arvioimaan, tutkimaan ja kehittémadn sekd sosiadialan tydta etté
itseddn sosiadiaan tydntekijana Tavoitteena on, ettd opiskelija rakentaa vankan ammatillisen osaamisen perustan. Sen
varassa hén voi kehittya sosiaalialan ammattilaiseks ja kykenee menestyksellisesti vastaamaan tydel 8man nykyisiin ja
tuleviin haageisiin.

Sosiaalialan koul utusohje massa koulutuksen yleisené tavoitteena on, etta tietéminen jataitaminen liittyvét
saumattomasti yhteen. Harjoittel ujaksot ovat oleellinen osa sosiaalialan koulutusta. Harjoittel ujaksojen aikana
teoreettista tietoa sovelletaan toiminnalliseks osaamiseks ja kaytannon tyod améassa hankitut kokemukset jasentyvét
kiintedks osaks opiskelijan teoreettista tietémysta. Opiskelijan rooli opiskelussa on aktiivinen ja oma-aloitteinen:
opiskelijan pitéd ottaa vastuu omasta oppimisestaan. Han kehittéd ammatillista osaamistaan tavoitted lisesti omista
|&htdkohdistaan kasin. Opettajan tehtdva on tukea ja ohjata opiskelijan oppimisprosessia. Oppimista tukevat
didogisuuteen, yhteisollisyyteen ja el @myksellisyyteen liittyvét opetusmenetelmét. Oppimisympéristo pyritéan
rakentamaan virikkedl liseksi, realistiseks ja haastavaksi. Asioita opiskellaan mahdollisuuksien mukaan niiden
todellisissajaluonnollisissa yhteyksissa. Tarkoitus on, ettd opittu tieto ei jéairralliseks kayttdyhteydestaan.

Sosiaalipedagogisen lapsi- ja nuorisotydn suuntautumisvaihtoehto

Suuntautumi svai htoehdon tavoitteena on antaa opiskelijalle valmiuksa eri-ikdigen lasten, nuorten jaheidén
perheidensa seké | 8hiyhtei stjensa tukemiseen. Opiskelussa painottuvat seuraavat erityi sosaamisen alueet:
varhai skasvatus, lagen ja nuorten erityiskasvatus, lastensuojelu ja sosiaalinen nuorisotyo.

Koulutuksen rakenne, sosionomin (AMK) tutkinto

Perusopinnot 17 op
Y htei set ammatti opinnot 80 op
Suuntaavat ammatilliset opinnot 38 op
Harjoittelu 45 op
Opinnaytety® 150p
Vapaasti valittavat opinnot 150p
Opinnot yhteensa 210 0p

AIKUISKOULUTUS
SOSIAALIPEDAGOGISEN LAPSI- JA NUORISOTYON SUUNTAUTUMISVAIHTOEHTO

Opinnot SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMA SUOT ItUSVUOS

1 2 3 4 z




YHTEISET OPINNOT 17 OP 17
01PSUO Suomen kidli ja viestinta 4
01PSUOCA Suomen kieli javiestinta 3
01PINFO Informaatiol ukutaito
01PRUO Ruotsin kieli 3
01PVIE Vieraskidi javiestintd (0LPENG Englanti) 3 3
O1PJYT Y rittdj yysopinnot 4 4
O8TIETOTO05 Tietotekniikka 3 3

AMMATTIOPINNOT 118 OP 118

Suuntautumisvaihtoehdon yleiset ammattiopinnot 80

Ammatillinen kasvu 9
08JOHSOS05 Johdatus opintoihin ja oppimisen tukeminen 1 1 1 3
08PORSOS05 Portfoliotydskentely 1 2 3
08LUOVITVO05  Luovuusitsetuntemuksen vélineena 3 3
08SOSPEDPO5  Sosiaalipedagogiikan perusteet 6 6
08BAMMAUTTO05 Ammatillisen auttamistyon lahtok ohdat 6 6
08YHTKUANO5 Y hteskunta-analyys 3 3
08PERSOONO05 Persoonallisuuden kehitysja kasvatus 8 8
Y hteiskunnan muutos ja sosiaaliturva 8
08YHTKUNMO5 Y hteiskunnan muutos ja sosiaaliturva 5 5
08SOSTYOLO05  Sosiaalialan tyon lainsaadanndlliset kehykset 3 3
080SALTUKO5 Osallisuusja sen tukeminen 6 6
Sosiaalialan tyén menetelmié 9
08PSY K07 Psykososiaalinen sosiaalityd 2 2
08RYHMANO7  Ryhmén ohjaustaidot ja toiminnalliset menetel mat 35 35
O8YHTEISO07 Y hteisityd 15 15
08TERAPO7 Terapeuttiset menetel mét 2 2
08PROSOS05 Proj ektityd 3 3
08MONIKULO5 Monikulttuurisuus 3 3
Tyb6yhteison toiminnan kehittdminen ja johtaminen 9
08HALTYPEO5 Hallinnallisen tydn perusteet 3 3
O08TOIKETYO5  Toimiva jakehittyvéa tydyhteisd 3 3
08YHTEISV05 Y hteisdviestinta 3 3
Sosiaalialan tutkimusty® 10
O8TIETAJAOS Tietedlinen gjattelu ja tutkimuksen suunnittelu 1 3 4
08TUTKIMMO5  Tutkimusmenetel mét 3 3
08SOSTUTKO05  Sosiaalialan tutkimustyd/kirjatentti 3 3
Suuntaavat ammattiopinnot 38
08VARHAISKA Varhaiskasvatus 9
08MUUTO05 Muuttuva perhe ja perhety6 5 5
08MIEL06 Mielenterveys 4 4
08ERIKASD6 Erityiskasvatus 4 4
08VVLAS05 Lastensuogjelu 5 5
08SNTO7 Egjlial SSgen nuorisotyo ja sos aalipedagoginen tyo
08PAIHO7 Paihdetyo 3
08LANULUTUM Lasten ja nuorten luovuutta tukevat menetel méat 3 3
08KOODI VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 15 OP 15
HARJOITTELU 45 0P 45




08AMMHA-105 Ammatillinen harjoittelu | 15 15
08AMMHAO0205 Ammetillinen harjoittelu 11 15 15
08AMMHAO0305 Ammatillinen harjoittelu 11 15 15
08KOODI OPINNAYTETYO 150P 4 11 15
KOKO TUTKINTO 210 OP 2100P

PERUSOPINNOT 17 OP

Ammattikorkeakoulun yhteiset per usopinnot 14 op
Kaikille pakalliset yhteiset perusopinnot 14 op. Toteutetaan Lahden ammattikorkeakoulun yleisen suunnitelman
mukai sesti.

SUOMENKIELI JA VIESTINTA 40P
01PSUOA SUOMEN KIELI JA VIESTINTA 30P
01PINFO INFORMAATIOLUKUTAITO 1 OP
01PRUO RUOTSIN KIELI 30P

O01PVIEKIE VIERASKIELI 30P

01PJYT YRITTAJYYSOPINNOT 4 OP

Muut perusopinnot 3 op
OBTIETOTOS TIETOTEKNIITKKA 30P

Tavoitteet jasisélto

Opiskdija pystyy kayttdmaan tietokonetta ja tietopal vel uja apuna opi skel ussa.
- tietokoneiden, oheldaitteiden ja verkkoympériston kaytto

- tekstinkasittely: opinnaytetyd (Word ja PowerPoint)

- Internet, www-sivut (Frontpage)

- taulukkolaskenta (Excel)

Suoritustapa ja arviointi

Osallistuminen | &hiopetukseen, hyvaksytysti tehdyt harjoitukset ja tentti. Nayttékoe on mahdollinen. Arviointi
hyvaksytty/hyl &tty.

Opiskelumateriaali

WWW-sivut, opetusmonisteet

AMMATTIOPINNOT 118 OP

Y hteiset ammattiopinnot 80 op
AMMATILLINEN KASVU 9 OP

JOHDATUSOPINTOIHIN JA OPPIMISEN TUKEMINEN 3 OP
08JOS0OS1-05 JOHDATUSOPINTOIHIN, OSA 1
08J0OS0S2-05 JOHDATUSOPINTOIHIN, OSA 2
08JOS0OS3-05 JOHDATUSOPINTOIHIN, OSA 3

Tavoiteja sisdltod

Opiskdija perentyy Lahden ammattikorkeakoulun kokonai suuteen, toimintaperiaatteisiin ja Sosiaali- jaterveysalan
laitoksen toimintaan. Opiskelija saa valmiuksa oman oppimisensa kehittémiseen jaarviointiin.

- LAMK oppimisympéristéna ja opintojen edistémisen tukimuodot ja menetelmét

- Kirjasto- jatietopal velut oppimisprosessin tukijana

- henkil 6kohtai sen opintosuunnitelman laatiminen

Suoritustapa ja arviointi

Luennat, kirjallinen tuotos, ohjatut harjoitukset, tutorointi. Tiedonhankinnan nayttékoe mahdollinen
Opiskelumateriaali




sovitaan opintojen aikana

PORTFOLIOTYOSKENTELY 3 0P
08PORS01-05 PORTFOLIOTYOSKENTELY, OSA 1
08PORS02-05 PORTFOLIOTYOSKENTELY, OSA 2

Tavoiteja sisdlto:

Opiskdijat tyostévét ohjatussa prosessissa oman portfolionsa ammatillisen kasvunsa vélineena
Suoritustapa ja arviointi:

Aktivoivat luennot, esittéva tuotos.

Oppimateriaali:

Niikko, Anndli: 2000. Portfolio oppimisen avartgjana. Tammi. Tampere.

08LUOVITV05 LUOVUUSITSETUNTEMUKSEN VALINEENA 3 OP

Tavoiteja sisdltod

Opiskdlija perentyy luovuuteen oman kasvun, itsetuntemuksen jaitseilmaisun vélineend. Opiskelijakehittéa
itsellmaisuaan ja sosiaalisia taitojaan erilaisten luovien toimintojen avulla.

Suoritustapa ja arviointi

Aktiivinen osallistuminen erilaiseen luovaan toimintaan jaryhmétydskentely 2 op. Kokemusten kirjaaminen
kokemuspéivakirjaan 1 op. Arviointi hyvaksytty/hyl&tty.

08SOSPEDPO5 SOSIAALIPEDAGOGIIKAN PERUSTEET 6 OP

Tavoitteet jasisélto

Opiskelija perentyy sosiaalipedagogiikan kasitteeseen sekd sosiaalipedagogisen gjattel un- ja toiminnan |dhtokohtiin ja
periaatteisin ja kéytdnnon sovellutusalueisiin. Opiskelija ymmaértda sosiaalipedagogiikan kasitted lis g menetelméllisa
jaammatillisia perusteita sosiaalisten ongel mien ennaltaehkéi syssa ja lieventdmisessi. Opiskeijaon tietoinen niigtéa
inhimillisen kasvun prosesse sta, joista yhtel skuntaan integroituminen, sosiadinen toimintakyky ja osallisuus
muodostuvat. Opiskelija oppii ymmartamadn sosi aalipedagogiikkaa yhtena sosiaalialan ty6té ohjaavana

| &hestymi stapana.

- sosiaalipedagogiikan historialliset 18htokohdat

- sosiaalipedagogiikan keskeiset kasitteet

- sosiaalipedagogisen gjattelun ja toiminnan |ahtdkohtia

- sosiaalipedagogiikan kéyténnon sovellutuksia

- sosiokulttuurinen innostaminen

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 2 op. Kirjalliset ja esittavét tuotokset 2 op. Tentti (kirjat + luentomuigtiinpanot) 2 op.
Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

koulutus- ja kehittémiskeskus. Opetusjulkai suja 4/1999, Kuopio.
Kurki, L. 2000. Sosiokulttuurinen innostaminen. Muutoksen pedagogiikka. Vastapaino, Tampere.

0BAMMAUTTO05 AMMATILLISEN AUTTAMISTYON LAHTOKOHDAT 6 OP

Tavoitteet ja sisélto

Opiskelija ssdistdd osallisuuden ja osallistumisen periaatteet seké asiakkaan subjektiuden ja el@manhal linnan
ammatillisen auttamistyon |&htokohdiks jatavoitteiksi. Opiskelija hahmottaa sosiaalialan asiakasprosessin ja sen
vaiheet. Opiskelijaymmértaa kulttuurisen kontekstin merkityksen asiakastyossa ja kehittéa kulttuurista | ukutaitoaan.
- asiakkaan subjektius ja itsemadraémisoikeus

- viegtintd, kuunteleminen ja vuorovaikutus

- asiakastyon eri vaiheet

- sosiaalialan tydn eettiset 1&htokohdat

- kulttuurisuus

- reflektointiprosess ja -taidot

Suoritustapa ja arviointi



Aktivoivat luennat 2 op. Esittéva tuotos (kaunokirjallisuuden pohjata) 1 op. Kirjallinen tuotos 3 op. Kokonaisarviainti
T1-K5. Arviointikriteerit méaritell88n kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Kauppila, R. 2005. Vuorovaikutus ja sosiaaliset taidot. Otava. Keuruu.

Sarkeld, A. 2001. Vdittaminen ammattina. Vastapaino, Tampere.

Arki, arvot, eldamd, etiikka — sosiaalialan ammattilai sen eettiset ohjeet. 2005. Talentia. Helsinki.

Vilén, M., Leppaméki, P., & Ekstrém, L.2002.V uorovaikutuksdllinen tukeminen sosiadli- jaterveysalalla. (e sivut 79-
200). WSQY, Porvoo.

08YHTKUANO5 YHTEISKUNTA-ANALYYS 30P

Tavoitteet jasisélto

Opiskelija on tietoinen hantd itsedén ja ymparist68an koskevista globaal eista, yhteiskunnallisstaja yhteisdihin
liittyvisté ilmidista. Opiskelijaymmartaa yksilon ja yhtei skunnan valista suhdetta jailmidité ja osaa tarkastella niita
sosi ol ogi sesta ndkokulmasta. Opiskelija hahmottaa yhtel skunnallisten ilmididen, arvojen ja €ldmantapojen yhteyden
sosiaalialan tydhon.

- yhteiskunnalliset ilmi6t seka globaalilla etta yhteisollisell& tasolla janiiden vaikutus ihmisen arkeen

- sosiaalinen vuorovaikutus

- arvot ja eldmantavat

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoiva luento ja esittavatuotos 1,5 op.

Kirjalisuus, joka suoritetaan joko kirjallisuustenttind tai oppimistehtavana 1,5 op.

Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Hoikkala, T.&Roos J.P. 2000-luvun € dméa. Sosiologisia teorioita vuosituhannen vaihteesta.

Niemi, K. 2001. Sosiaalipedagogiikan yhte skuntateoriat. Kuopion yliopisto. Koulutus- ja kehittdmiskeskus.
Opetugulkaisuja 2/1999, Kuopio.

08PERSOONO5 PERSOONALLISUUDEN KEHITYSJA KASVATUS8 OP

Tavoitteet jasisélto

Opiskdija perentyy yksilén normaaliin psykososi aaliseen kehitykseen seké keskeisiin pedagogisiin késitteisiin. Han
perehtyy erilaisiin kasvatugteorioihin ja -nédkemyksiin. Opiskelija on tietoinen oppimiseen vaikuttavista tekijoista seka
kasvua ja kehitysta edistévista suotuid sta kasvuol osuhtei sta. Opiskelija alkaa pohtia kasvatuksellisiaja ohjauksellisia
kysymyksi & sek& hahmottaa niiden yhtei skunnallisia kytkenttja. Han saa valmiuksa tarkastella yksilon kehityksen
yleisidja yksldllisdilmenemismuotoja. Opiskelija saa valmiuksia kasvatus- ja ohjaustoiminnan suunnitteluun,
toteuttamiseen jaarviointiin. Han kiinnostuu pohtimaan omaa kasvatus- ja ohjausnakemystaan.

- pedagogiset peruskasitteet

- erilaiset kasvatusteoriat ja-nékemykset

- kasvatus- ja ohjaustoiminnan perusteet

- erilaisia kehityspsykol ogisia ndkékulmia (Stern, Erikson)

- nékokulmia perheeseen

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 4 op. Kirjallinen tuotos 2 op (kasvun kans o). Esittavét tuotokset 2 op, oppimistehtévét.
Kokonaisarviointi T1-K5.

Kirjallisuus:

Tehtéviin liittyva kirjallisuus ilmoitetaan opintojakson alussa

YHTEISKUNNAN MUUTOS JA SOSIAALITURVA 8 OP

Tavoitteet ja sisélto

Opiskelija oppii tuntemaan suomalai sen yhteiskunnan kehitysvaiheet ja muutossuunnat ja niiden vaikutuksen
toteutettavaan sosiaalipolitiikkaan. Han perehtyy yhteiskunnalliseen tuki- ja pavelujarjested méén seka erilaisiin
sosiaalialan toimintaympéristéihin. Han oppii hahmottamaan pal vel ujérjestelmén mahdollisuudet asiakkaan
osallisuuden ja el@mantilanteen parantamiseksi. Opiskelija perehtyy keskeiseen sosiaali- ja kunnalidainséédantdon ja
oppii hahmottamaan pal vel ujen jérjestémisen taustalla ol evaa lainsdadanndl listé kokonai suutta. Han perehtyy
kunnalliseen paétoksentekojérjestelméan ja hallinnon periaatteisiin siten, ettd osaa soveltaa lainsdddannon periaatteita
asi akastyssa.



08YHTKUNMOS YHTEISKUNNAN MUUTOS JA SOSIAALITURVA 50P

Tavoitteet jasisélto

Sosiaalisen turvallisuuden kehitys ja merkitys sekéd siihen vaikuttavat tekijét. Palvelujen oikeutus ja vastuukysymykset.
Nykyinen sosiaditurva- ja palvelujérjestelma.

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja opintokéynnit 1,5 op. Esittéva tuotos (sosiaalipalveluista) 1,5 op. Kirjatentti tai oppimistehtava

2 op. Kokonaisarviointi T1-K5. Arviointikriteerit mééritell&én kunkin osan kohdalta erikseen.

Opiskelumateriaali

Ihalainen, J.,, Kettunen, T. 2006. Turvaverkko vai trampoliini. Sosiaaliturvan mahdollisuudet. WSOY . Helsinki.
Karisto, A., Takala, P. & Haapola, |. 1998. Matkalla Nykyaikaan — dintason, e@mantavan ja sosiadipolitiikan muutos.
Toimeentuloturva. Varma. Uusin painos.

08SOSTY OL 05 SOSIAALIALAN TYON LAINSAADANNOL LISET KEHYKSET 30P

Tavoitteet jasisélto

Keskeinen sosiaalilainsdddantd ja kunnallislainsdadanto.
Suoritustapa ja arviointi

Opintojakso toteutetaan virtuaaliopetuksena. Kokonaisarviointi T1-K5.

080SALTUKO5 OSALLISUUSJA SEN TUKEMINEN 6 OP

Tavoitteet jasisélto

Opiskdija tunnistaa yhtei skunnassa ilmenevia sosiadlisia ongel mia ja tiedostaa niiden merkityksen ihmisten eldméassa.
Han oppii analysoimaan sosiaalisten ongelmien taustalla olevia tekijdita ja niiden vaikutuksia ihmisten toimintakykyyn

jaosallisuuteen. Opiskelijahahmottaa osallisuuden merkityksen yksil6iden €lédméssa ja osaa tarkastella osal li suuteen
liittyvid ilmidita myos yhteisolliseltd ja yhtei skunnalliselta kannalta. Han alkaa ymmértés, miten sosiadialan tyolla
voidaan vahvistaa ihmisten toimintakykya ja osalli suutta.

-sosiaaliset ongelmat yhtei skunnallisesti muuttuvana késitteena

-osallisuuden késite

-toimintakyvyn kasite

Edeltavat opinnot

Ammatillisen auttami styon lahtokohdat, Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus, Y htei skunnan muutos ja sosiaditurva
Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 2 op. Luennoilla perendytéan sosiaalisten ongelmien, osallisuuden ja toimintakyvyn kasitteisin.
2) Kirjallinen tuotos 20p. .Kirjallisessa tuotoksessa opiskelija perehtyy johonkin sosiaaliseen ongelmaan tai ilmi6on.
Tuotokseen liittyvét ohjeet annetaan opintojen yhteydessa. Kirjallisen tuotoksen lagjuus on 12-15 sivua ja se tehdéén
parityona.

3) Seminaari 2 op. Kirjalliset tuotokset esitetdén seminaarissa

Opintojakson T1-K5 kokonai sarviointi muodostuu osien 1-3 osien arvioinnin pohjalta.

SOSIAALIALAN TYON MENETELMIA 9OP

Tavoitteet

Opiskdija

- ymmartéa sosiaalia an tydssa kaytettavien erilaisten asiakastyon |&hestymistapojen ja tydmenetel mien lahtokohtia
- ymmartég, miten erilaiset menetelmét voivat toimia kasvun, ohjauksen, sosiaalisen tuen ja kuntoutuksen valineind
- 0saa soveltaa joitakin toiminnallisiaja luovia menetelmid osana yksil6-, ryhmé- ja yhtei sotyota

Edeltavat opinnot

Ammatillisen auttami styon lahtokohdat, osallisuus ja sen tukeminen.

08PSYK 07 PSYKOSOSIAALINEN SOSIAALITYO 2 0P

Sisdltd

Sosiaalityon késite, ratka sukeskeinen tyd, verkostotyd, voimavarakeskeinen tyo.

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 21 tuntia

2) Kirjalisuuteen ja muuhun materiaaliin perehtyminen jatentti 26 tuntia

Tentittdva materiaali: luentomateriaali ja Rogtila, . 2001. Tavoitedhtdinen sosiaalityd: voimavarakeskeisen
ongel manratkai sun perusteet. Jyvaskylan yliopisto, Jyvaskyla



Arviointi T1-K5
08RYHMANO7 RYHMAN OHJAUSTAIDOT JA TOIMINNALLISET MENETELMAT 3,50P

Sisdltd

Ryhman kasite, ryhmadynamiikka, ohjauksen | ahtdkohdat, ryhman ohjaaminen, erilaisa sosiaalidan tydssé tarvittavia
toiminnallisiatydmuotoja, esmerkiks draamajakirjallisuusterapia.

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 16 tuntia

2) Harjoitukset 16 tuntia

3) Ohjattu toiminnallinen tydskentely 33 tuntia

4) Kirjalinen tuotos 4 sivua, 10 tuntia

Arviointi hyvaksytty/hyl tty.

O08YHTEISO07 YHTEISOTYO 1,50P

Sisdltd

Y hteisdllisyyden teoreettisialéhtdkohtia, yhdyskuntatyd sos aalialan tydmenetel ména, yhteisé- ja yhdyskuntatyn
kaytéannon sovelluksia.

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 16 tuntia

2) Kirjalisuuteen ja muuhun materiaaliin perehtyminen jatentti 20 tuntia

Tentittdva materiaali: luentomateriaali jamuu erikseen sovittava materiaali. (100 sivua)

Arviointi T1-K5

O8TERAPO7 TERAPEUTTISET MENETELMAT 2 OP

Sisdltd

Terapeuttisia suuntauksia ja niiden sovelluksia sosiaalialan tydssa

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 21 tuntia

2) Kirjalisuuteen ja muuhun materiaaliin perehtyminen jatentti 26 tuntia

Tentittdva materiaali: luentomateriaali jaVilen, M., Leppamaki, P. & Ekstrom, L. 2002. VVuorovaikutuksellinen
tukeminen sosiaali- jaterveysalalla. WSOY', Porvoo Helsinki, 79-216.

Arviointi T1-K5.

08PROSOS05 PROJEKTITYO 30P

Tavoitteet jasisélto

Opiskelija perentyy projektimaiseen tydtapaan jaymmartda sen merkityksen yha ol ennai sempana tapana tenda
sosiaalialan ty6ta. Opiskelija perehtyy projektin suunnittel uun, toteutukseen jaarviointiin. Opiskeijaoppii laatimaan
kirjallisen projektisuunnitelman. Han osaa arvioida projektitydn prosessia ja tuloksd lisuutta ja ymméartéa kehittavan
projektitydn merkityksen tyossaan.

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja virtuaaliopetus. Arviointi hyvaksytty/hylaity.

Opiskelumateriaali

IImoitetaan opintojakson yhteydessa

08M ONIKULO05 MONIKULTTUURISUUS 3 OP

Tavoitteet ja sisélto

Opiskelija hahmottaa monikulttuurisuuteen liittyvia ilmi6ita ja mashanmuuttajien osallisuuden kysymyksia. Han
ymmartaa kulttuuri sen taustan merkityksen yksildiden ja yhtel sdjen toimintaan vaikuttavanatekijana. Han oppii
ottamaan huomioon sosiaalialan tydssa eri kulttuureihin kuuluvien asiakkaiden sosiadisiaja eettisid arvoja seka
elamantapoja.

- monikulttuurisuus ja etnisyys

- kulttuurien kohtaamisen kysymyksia

- maahanmuuttajaty®

- Suomen etniset véhemmistot



Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 1 op. Kirjallinen tuotos 1 op (oppimistehtéavd). Kaytédnnon toiminta 1 op (projektitydskentely).
Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Réty, M. 2002. Mashanmuuttaja asiakkaana.

TYOYHTEISON TOIMINNAN KEHITTAMINEN JA JOHTAMINEN 9 OP

Tavoitteet

Opiskdija

- perehtyy hallinnollisen tydn, toimintojen organisoinnin jajohtamisen peruskysymyksiin
- ymméartéa toimivan tydyhtei son rakentumisen jatietédd sihen vaikuttavat tekijat

- tietédd, mita tydnohjaus on, jahan osaa hakeutua tyéohjaukseen

- esimiehend osaa jarjestéa tyonohjaustaitselleen ja tyoyhteisille

- ymméartaa viestinnan merkityksen osana tydyhteison toimintaajatavoitteita

- ymméartéa yhtel svi estinnén rakenteita ja kayténteita.

O8HALTYPEO5 HALLINNOLLISEN TYON PERUSTEET 3 OP

Sisdltd

Johdon tehtévét, asema ja vastuu, erilaiset organisaatiot ja tiimityd, johtaminen ja sen nykysuuntauksia,
henkil 6st6johtaminen.

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 32 tuntia

2) Kirjalisuuteen ja muuhun materiaaliin perehtyminen jatentti 40 tuntia
Opiskelumateriaali

Palmu, H. 2003. Osaanko kuunnella ja johtaa. Kirjapaja, Helsinki.

Spiik, K-M.1999. Tiimitydstd voimaa. WSOY,, Helsinki.

Muu opintomateriaali ilmoitetaan erikseen.

Kokonaisarviointi T1-K5.

O8TOIKETY05 TOIMIVA JAKEHITTYVA TYOYHTEISO 30P

Sisdltd

Toimintakykyinen tydyhteisd ja toiminnan kehittdminen, laatu ja sen kehittdminen, tyboikeuden ja tydsuojelun
peruskysymykset, tydhyvinvointi ja tyénohjaus.

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot ja harjoitukset 32 tuntia

2) Tentti 20 tuntia

3) Kirjalinen tuotos 4-6 sivua

Kokonaisarviointi T1-K5.

Opiskelumateriaali

Paunonen-Iimonen, M. 2001. Ty6nohjaus. Toiminnan laadunhallinnan varmistaja. WSOY', 1-158
Muu opintomateriaali ilmoitetaan erikseen.

O8YHTEISVO5 YHTEISOVIESTINTA 30P

Sisdltd

Y htei stviestintd, esimiesviestintg, ryhmaviestinta tydyhtel sossé, tiedottaminen jakriisviestinta,
Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 48 tuntia

2) Kirjalinen tuotos 4-6 sivua

Kokonaisarviointi T1-K5.

Opiskelumateriaali

Siukosaari A. 2002. Y hteisdviestinnén opas. 2. tarkistettu painos. Business Books, Helsinki.

SOSIAALIALAN TUTKIMUSTYO 10 OP



Tavoitteet jasisélto

Opiskeija oppii tutkivan, arvioivan jakehittéavéan tydotteen. Han tuntee erilaisa tutkimusmenetemiéjahalitsee
tutkimusprosessin. Opiskelija kehittd4 taitojaan tieted lisessa kirjoittamisessa. Han syventyy kirjoitetun tekstin
suunnittel uun, muokkaamiseen javiimeiselyyn sekd asiatyyliin jalahdeviitteiden oikeaoppiseen kayttoon.
-tieteellisen gjattelun peruskésitteet ja kriteerit

-tutkimusprosess ja tutkimuksen suunnittelu

-tiedonhankinta ja tieteellinen kirjoittaminen

-erilaiset tutkimusainei stot

-erilaiset tutkimusstrategiat ja—menetel mét

-tutkimusainei ston kéasittely

-tutkimuksen raportointi

TIETEELLINEN AJATTELU JA TUTKIMUKSEN SUUNNITTELU 4 OP
O8TIETEO105 TIETEELLINEN AJATTELU JA TUTKIMUKSEN SUUNNITTELU 1. 20P
O8TIETEO205 TIETEELLINEN AJATTELU JA TUTKIMUKSEN SUUNNITTELU 2. 20P

Tieteellisen toiminnan perusteet 1 op
Suoritustapa ja arviointi

Luennot + kirjallinen tuotos tai
Kirjatentti: Uusitalo, H. 1995. Tiede, tutkimusja tutkielma: johdatus tutkiel man tekoon. 2. painos. WSOY,, Porvoo.
Kokonaisarviointi T1-K5
Tutkimuksen suunnittelu 1,5 op
Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylétty
Tieteellinen kirjoittaminen 1,5 op
Suoritustapaja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylétty

08TUTKIMMO05 TUTKIMUSMENETELMAT 3OP

Kvalitatiiviset menetelmét 1,25 op
Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylétty

Kvantitatiiviset menetelmét 0,75 op
Suoritustapa ja arviointi

Luennot ja ohjatut harjoitukset
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylétty

Tilastotiede 1 op

Suoritustapa ja aviointi

Luennot, ohjatut harjoitukset ja tentti.
Kokonaisarviointi hyvaksytty/hylétty

08SOSTUTKO05 SOSIAALIALAN TUTKIMUSTYO /KIRJATENTTI 30P

Suoritustapa ja arviointi

Kirjatentti. Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Eskola, J. & Suoranta, J. 1998. Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Vastapaino, Tampere.

Hirsjérvi, S., Remes, P. & Sajavaara, P. 2004. Tutki jakirjoita. 10. osin uudistettu painos. Tammi, Helsinki. (osittain)
Heikkila, T. 2004. Tilastollinen tutkimus. 5. uudistettu painos. EDITA, Helsinki. (osittain)



SUUNTAAVAT AMMATTIOPINNOT 38 OP
08VARHAISKA VARHAISKASVATUS9 OP

Tavoitteet

Opiskdija

- perehtyy varhai skasvatusi kéi sten lasten kasvatukseen, opetukseen ja hoitoon seké sité tukevaan palvelujérjestel maan
sekd varhai skasvatusta ohjaaviin asakirjoihin

- perehtyy varhai skasvatuksen tavoitteisiin, menetelmiin jasisiltéalueisin

- kehittyy varhaiskasvatuksen suunnittel ussa, toteutuksessa ja arvioinnissa

- ymméartéda moniammatillisen yhteistyon merkityksen varhai skasvatusty6ssd ja vanhemmuuden tukemisessa
- alkaa pohtia omaa pedagogi sta gjattel uaan ja toimintaansa varhai Skasvattajana.

Sisdltd

Varhaiskasvatusjérjestelma ja sitd ohjaava lainsdadanto, varhai skasvatussuunnitelma, varhai skasvatuksen
pedagogiikka, varhai skasvatusympéristo, lapsen oppiminen jaleikki, lasten ohjaaminen jahavainnointi,
kasvatuskumppanuus.

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot 80 tuntia

2) Kirjalliset tuotokset 8 Svua

3) Toiminnallinen projektitydskentely 27 tuntia

4) Kirjalisuuteen jamuuhun materiaaliin perentyminen jatentti 80 tuntia

Kokonaisarviainti 1-5.

Edeltavat opinnot

Persoonal lisuuden kehitys ja kasvatus, Y hteiskunnan muutos ja sosiaaliturva.

Opiskelumateriaali

Varhaiskasvatus 90 Oy, Oulu.

Heenius, A., Karila, K., Munter, H., Méntynen, P. & Siren-Tiusanen, H. 2001. Pienet péivéhoidossa. Alle
kol mivuoctiaiden lasten varhai skasvatuksen perusteita. WSOY,, Helsinki.

Brotherus, A. Hytonen, J. & Krokfors, L. 2002. Esi- ja dkuopetuksen didaktiikka. WSOY .
Luentomateriaali.

08MUUT05 MUUTTUVA PERHE JA PERHETYO 50P

Tavoitteet jasisélto

Opiskelija saa kastyksen perhetydsta sosiaalialan tydmuotona. Han oppii tarkastelemaan perhetta yhtei skunnalli sesti
muuttuvana ingtituutiona. Opiskelija perehtyy perheen mikrokulttuuriin ja perhedynamiikkaan vaikuttaviin psyykkisiin
jasosiaalisiin tekijoihin, Han oppii soveltamaan perhetydssa kéytettavia tyd- sekd arviointimenetelmid ja saavamiuksa
tukea erilaisissa  dméntilantel ssa ol evia perheita

- perhe muuttuvassa yhteiskunnassa

- vanhemmuus

- perheen mikrokulttuuri

- perhedynamiikka

- perhety sosiaalialan tydmuctona

- perheléhtdinen gjattel utapa

- perhetytssa kaytettavia tyo- ja arviointimenetelmia

- perhetytssd kohdattavia ongelmia

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja aktivoiva havainnollistaminen 1,5 op. Esittéva tuotos 1 op. Tentti (kirjat + luentomuigtiinpanot)
2,5 op. Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

Seuraavista teoks sta valitaan tentittéavad kirjallisuutta noin 400 sivua (2-3 teosta)

Hurtig, J. 2003. Lasta suojelemassa. Etnografia lasten paikan rakentumisesta lastensuojelun perhetyon kéytanndissa
Lapin yliopiston yhtei skuntatieteel linen tiedekunta, Rovaniemi

Oranen, M.(toim.) 2001. Perhevakivallan varjossa. Raportti |apsikeskeisen tydn kehittémisesté End- ja turvakotien
liiton julkaisuja 30, Helsinki.

Ronkd, A. & Kinnunen, U. (toim.) 2002. Perhe ja vanhemmuus. Suomalainen perhe-eldméa ja sen tukeminen. PS-
kustannus, Jyvaskyla

Torronen, H. 1998. Ehjana perille. Kokemuksia lastensuojel un vauvatyon kehittémisesta. Ens- jaturvakotien liiton
julkaisu 18, Helsinki.



Lammi-Taskula, J. & Varsa, H. 2001. Vanhemmuuden aika. Vanhemmuuden tukemisen kaytanndt ja haasteet osana
neuvol oiden ja pédivakotien tyota. Stakes aiheita 7. Stakes, Helsinki.

O8MIELO6 MIELENTERVEYS 40P

Tavoitteet jasisélto

Opiskdija perentyy mie enterveyden moninaisuuteen seka keinoihin, joilla yll&pidetdén ja edistetddn psyykkista ja
sosi aalista toimintakykya ja ennal taghkéai ¢88n mi el enterveysonge mien syntymista

- midenterveys kéasitteena

- psyykkiset hairiét

- terapeuttisten menetelmien teoreettisia léhtdkohtia

- psyykkisen kuntoutuksen nékékulmia

- traumaattiset kriiSt

- lasten ja nuorten mielenterveyden erityiskysymyksia

- ongelmien ennalta ehkéi seminen ja kuntouttami sen nékokulmia

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 1,5 op. Tentti 2,5 op. Kokonaisarviointi T1-K5

Opiskelumateriaali

1. Haarakangas, K. (toim.). 2002. Midisairaalamuuttuu. Keroputaan sairaalan kokemuksia psykiatrisen hoidon
kehittamisesta. Avoimen didogin malli. Suomen Kuntaliitto, Helsinki.

tai

Haarakangas, K. & Seikkula, J. (toim.) 1999. Psykoosi — uuteen hoitokéytantdon. Tammer-Paino, Tampere.
seka

2. Vahakyld, Leena 2006. Hoidossa vai heittellla? Minerva kustannus. Helsinki.

tai

Joutsiniemi, M., Kaulio, P., M&kd g, R., Pekola, J. & Schulman, G. 2006. Naimisissa narsstin kanssa. Minerva
kustannus. Helsinki.

08ERIKASO6 ERITYISKASVATUS 4 OP

Tavoitteet
Opiskdija
- tunnistaa erityista tukeatarvitsevien lasten, nuorten ja heidan perheiden tuen, ohjauksen ja kuntoutuksen tarpeita
- ymméartéa erityista tukea tarvitsevien lasten januorten kasvatuksen, opetuksen ja kuntoutuksen erityispiirteité
- tuntee erityista tukea tarvitseville lapsille januorille seka heidan perheill een suunnattua pal vel ujérjestel méa
- perehtyy moniammatillisen tydn merkitykseen erityisté tukea ja kasvatusta tarvitsevien lasten, nuorten jahedan
perheidensd kanssa tehtavassa tydssa.
- ymmartéd kasvatuskumppanuuden merkityksen
Sisdltd
Erityiskasvatuksen kasitteen méérittelyd, erityiskasvatuksen historia ja nykyhetki, lainsdadantd ja palvelujarjestelma,
erityiskasvatus eri ikdévaiheissa, yksldllisten tukitoimien suunnittelu, toteutus ja arviointi, HOJKS, yhteisollisyys
erityiskasvatuksessa, kasvatuskumppanuus vuorovai kutussuhteena
Suoritustapa ja arviointi
1) Aktivoivat luennot 43 tuntia
2) Kirjdlinen tuotos 15 sivuatai tentti 275 sivua
Kokonaisarviointi T1-K5.
Opiskelumateriaali soveltuvin osin
Jahnukainen, M. (toim.) 2001. Lasten erityishuolto ja -opetus Suomessa. Helsinki. Lastensuojelun keskudliitto.
M&éttd, P. 1999. Perhe asiantuntijana. Erityiskasvatuksen ja kuntoutuksen kéytanndt. Atena. Jyvaskyla.
Pihlaja, P. ja Viitala, R. 2004. Erityiskasvatus varhai slapsuudessa. WSOY .

08VVLASO5 LASTENSUOJELU 50P

Tavoitteet

Opiskdija

- 0saa j asentéd |astensuojel ua siten, ettd hén ymmartaa lastensuojel un kokonai suuden merkityksen lapsen edun
turvaamisessa

- 0saa keskeiset asiat |agensuojel ulainséadannista

- syventdd nakemystaan lastensuojel utydn ulottuvuuks sta, muodoista ja prosessel sta

- oppii erilaisialagensuojelun tydmenetelmia



- scavalmiuksiatoimialasten januorten edun turvagjanaja edistgjana lastensuojel utydssa | dheisten jamuiden
viranomaisten kanssa.

Sisdltd

Lastensuojelun kokonaisuus. kasvuoloihin vaikuttaminen, kasvatuksen tukeminen seké perhe- ja yksilokohtainen
lastensuojelutyd, lastensuojel ulainsdadanto, |astensuojel utydn keskeiset periaatteet, |astensuojel uprosess,
lastensuojelun tydmuotoja.

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat luennot ja harjoitukset 2,25

2) Verkko-opetus 1,5 op

3) Kirjatentti 1,25 op

Kokonaisarviointi T1-K5.

Opiskelumateriaali

Hurtig, J. 2003. Lasta suojelemassa, etnografia lapsen paikan rakentumisesta lastensuojel un perhetydssa. Lapin
yliopistopaino, Rovaniemi.

Puonti, A., Saarnio, T & Hujala, A. (toim.) 2004. Lastensugjelu ténddn. Tammi, Jyvaskyla.

P&s6, T. 2004. Vakavat slmét ja muita kokemuksia koulukodista. Gummerus, Saarijérvi.

Torronen, M. 1999. Lapsen arki laitoksessa. Helsinki University Press, Helsinki.

Voimassa oleva lastensugjelulaki ja -asetus

Lastensuojelun kasikirjaammattilais!le, www.sos aaliportti fi

08SNTO07 SOSIAALINEN NUORISOTYO JA SOSIAALIPEDAGOGINEN TYO KOULUSSA 50P

Tavoitteet jasisélto

Opiskelija saa valmiuksia tunnistaa nuorten ongel mia aheuttavia prosesseja ja perehtyy syrjayttévissé olosuhteissa
elavien nuorten kysymyksiin. Opiskelija hahmottaa nuorison € améntyyleja ja kulttuuriaja ymmartda sité kautta nuorten
eldmismaailmaa. Opiskelija syventyy sosiaalisen nuorisotyon teoreettisiin 1ahtokohtiin seka oppii tuntemaan
nuorisoty6ta kaytanndllisend toimintana. Opiskdija perehtyy sosiaalipedagogisen tyén mahdollisuuksiin koulussa lasten
januorten syrjaytymisen ehkai semisessa ja hyvinvoinnin tukemisessa.

- nuorisokulttuuri

- nuorten syrjytyminen

- sosiaalisen nuorisotyon kaytannolliset ja teoreettiset |&htdkohdat

- kouluhyvinvointi

- sosiaalipedagoginen tyo koulussa

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot 2 op (sisdltéd seminaarit). Kotitentti jaitsendisesti toteutettavat opintokdynnit 3 op.
Kokonaisarviointi T1-K5.

Edeltavat opinnot

Lastensugjelu

Opiskelumateriaali

Materiaali ilmoitetaan opiskelujakson yhteydessa.

08PAIHO7 PAIHDETYO 3 0P

Tavoitteet ja sisélto

Opiskelija oppii ymmartamaan miten péihderiippuvuus syntyy. Han perehtyy ennaltaehkéi sevédn péaihdetython,
padihdeongd mai sten hoitoon, kuntoutukseen ja jakihoitoon.

- péihteet janiiden vaikutus

- ennal taehkai seva péihdetyo

- péihderiippuvuus

- péihdeongelma perheessa (lasten ja omai sten nékokulma)

- nuorten péihteiden kéytto ja nuorten pdihdehéirididen hoito

- tyt6t ja naiset pdihteiden kayttgjina

- hoitojéarjestel mésté ja hoitopaikoista

- itseapu, haito ja kuntoutus

- jalkihoito, tuki ja seuranta

Suoritustapa ja arviointi

Aktivoivat luennot ja luentokuulustelu. Kokonaisarviointi T1-K5.

O08LANULUTUM LASTEN JA NUORTEN LUOVUUTTA TUKEVAT MENETELMAT 3 0OP


http://www.sosiaaliportti.fi

Tavoitteet

Opiskdija

- ymméartéa luovien tydmenetel mien merkityksen lasten ja nuorten yksil6llisessa ja yhtei sollisessa kasvun ja kehityksen
tukemisessa

- 0saa kéayttda joitakin draamakasvatuksen ja musiikkikasvatuksen menetel miélasten januorten kanssa.

Sisdltd

Taide- jakulttuurikasvatuksen |&htékohdat, draamallinen tydskentely, musiikkikasvatus.

Edeltavat opinnot

Luovuus itsetuntemuksen valineena

Suoritustapa ja arviointi

1) Aktivoivat johdantoluennot 12 tuntia

2) Draamakasvatuksen harjoitukset ja esittavét tuotokset 22 tuntia. Harjoitustunneilla kokeillaan erilaista draamallista
tyoskentelya (esim. prosessidraama, tarinankerronta ja nukketeatteri).

3) Musiikkikasvatuksen harjoitukset ja esittavét tuotokset 16 tuntia. Tunneilla tutustutaan musiikin monipuoliseen
kayttoon lapsen kokonai spersoonallisuuden tukemisessa (musiikin kuuntelu, laulaminen, soittaminen ja
musiikkiliikunta).

4) Kirjalinen tuotos 4-5 sivua.

Arviointi hyvaksytty/hyl tty.

HARJOITTELU 45 0OP

Tavoitteet jasisélto

Harjoittelu on oledllinen osa sosiaalialaan orientoitumi sessa, tytkayténtdihin harjaantumi sessa seké kehittémistydssa ja
sen arvioinnissa. Harjoittel ull e asetettavat tavoitteet ja Ssall 6t rakentuvat eri ndkokulmista koulutuksen eri vaiheissa.
Teoreettisen ja kokemuksellisen tietoperustan muuttuminen tydn ammatilliseks halinnaks edellyttédd aina aktiivista
toimimista. Harjoittel uiden tavoitteena on muodostaa ammatillisen kasvun oppimisprosessi, jossa opittu teoreettinen
tieto ja kaytannon kokemuksellinen tieto kehittdé opiskelijan sosiaalista ymmarrystd ja auttaa hantéd muodostamaan
omaa kayttoteoriaansa. Harjoitteluprosess etenee tietémisen ja osaamisen kautta kehittémisen taidoiks.
Harjoitteluprosessin aikana opiskelija tarkastelee yksi|6n, yhteisojen ja yhtei skunnan tasoilla sosialisaation
vahvistamista jaammatillista toimintaa as akastyon, tydntekijan ja organisaation ndkdkulmista. Harjoittelujen aikana on
olennaista myds hahmottaa ja ymmértéda moniammatillisuuden merkitys ja asema sosiadialan tydssa

Opintoihin sisAltyy ohjattua harjoittelua yhteensd 30 opintoviikkoa. Neliittyvét eri vaiheissa erilaisiin sosiaaiaan
tehtavakenttiin janiissa tehtavaan tyéhon. Harjoittelujaksoja on kolme

- ammatillinen harjoittelu |, 15 op

- ammatillinen harjoittelu I1, 15 op

- ammatillinen harjoittelu 111, 15 op

Ammatillisten harjoittel ujen harjoittelupaikat opiskelijat hankkivat itse oman suuntautumisensa pohjalta, kuitenkin
sopien siita etukdteen tutorinsa kanssa. Ennen harjoittel ujaksoja opiskelijat saavat informaatiota harjoittel upai koista
sekd harjoittel uun liittyvisté oppimistehtévista. Opiskelijavoi sijoittaa harjoittel ut joustavasti oman yksilolliseen

opi skel uohjel maan ja sopivaan agjankohtaan. Paasaanttisesti harjoittelu suoritetaan 10 viikon jaksoissa. Harjoittelu on
kuitenkin mahdollista suorittaa myds pitkékestoi sena esimerkiks kerran viikossa tapahtuvana harjoitteluna. Harjoittelun
kokonaidaajuuden tulee kuitenkin tunnei ssa mitattuna téll 6inkin tayttya. Pitkékestoi sessa harjoittelussa on turvattava
jatkuva ohjaus seka harjoittel upaikan etté koulun taholta.

Samassa toimipisteessa voi suorittaa kaks jaksoa edd lyttéen, etté toiminnan luonnetta ja tehtévia muutetaan valilla
Harjoittelu tulee suorittaa lukukaus en aikana siten, ettd harjoittel un ohjaus mahdollistuu. Néin ollen kesdaikaan
harjoittelu on mahdollinen ainoastaan jos ohjaus on seka harjoittel upaikan etté oppilaitoksen puolesta jarjestetty.
Harjoittelujen aikana opiskelijan oppimista ohjaavat seka opettaja ettd harjoittel upai kkaan nimetty henkil Skohtainen
ohjagja. Harjoittel ujaksoihin sisdltyy opiskelijan oppimisprosessia tukevia oppimistehtavia. Ammatillinen harjoittelu I:n
(15 op) opiskelijavoi suorittaa kirjallisella ammattianal yysitehtavallg, mikali hénella on riittavasti tyokokemusta.
Télaiseks arvioidaan 2. asteen (tai aiemman) tutkinnon jélkeen hankittu véhintéan 2 vuoden sosiadli-, terveys- ja
nuorisoalan tydkokemus, josta vahintéén 6 kk on samassa tydsuhteessa. Korvaavuuden ja oppimistehtévan arvioinnin
tekee opettgjatutor.

Suoritustapa ja arviointi

Harjoittelussa arvioinnin kohteena ovat opiskelijan tydskentely ja toiminta harjoittel upaikassa, opiskelijan
osallistuminen ohjaukseen seka oppimistentavét. Arvioinnissa korostetaan ammatillisen kasvun yksildllisté ja
prosessinomai sta luonnetta.



08AMMHA-105 AMMATILLINEN HARJOITTELU | 150p

Tavoitteet jasisélto

Opiskdija perentyy sosiaalialan toimintaan. Opiskelija harjaantuu inhimillisen kasvun, kehityksen ja sosiaalisen
toimintakyvyn tukemiseen eri eldméntilanteissa. Opiskelijaoppii ymmartaméaan eri ikéisten arkieldmédja siihen
vaikuttavia yksildllisig, yhteisollisia ja yhteiskunnallisia tekijéita ja oppii suuntaamaan omaa toimintaansa tdman
ymmarryksen pohjalta. Opiskelijaharjaantuu kasvatuksen, opetuksen, ohjauksen jatoimintakyvyn tukemisen
menetelmiin. Opiskdija kehittddja arvioi omia vuorovaikutus- ja viestintdtaitojaan eri-ikéisten jaeri eamantilanteissa
olevien as akkaiden kanssa. Opiskelija oppii arvioimaan omia vahvuusal ueitaan asiakastydn menetelmien kéytéssé ja
kykenee laatimaan itsdlleen niité koskevia kehittymissuunnitelmia.

Suoritustapa ja arviointi

Kasvua, arkieldmaa ja sosiaalista toimintakykya tukevissa toimipaikoissa. Harjoittel ujaksoon sisdltyy myds kirjallisten
oppimistehtavien tekeminen. Hyvaksytty/hylatty. Arviointi koostuu harjoittel upaikan ohjagjan arvioinnista, opettajan
arvioinnistaja opiskelijan itsearvioinnista.

Edeltavat opinnot

Ammatillisen auttamistyon lahtokohdat, Sosiaalipedagogiikan perusteet, Persoonallisuuden kehitys ja kasvatus

08AMMHAOQ0205 AMMATILLINEN HARJOITTELU I1, 15 0p

Tavoitteet jasisélto

Opiskdija harjaantuu edistamaan yksildiden ja yhtei sbiden sosiaalista selviytymisté vahvistamalla voimavaroja ja
tukemalla sosiaalista osallisuutta. Opiskelija syventyy yksilon jaltai yhtelson palvel utarpeen arviointiin jaymmartaa
palvel ujarjestelméan mahdollisuudet yksilon/yhtel son tukemi sessa. Opiskelija harjaantuu moniammatilliseen ja
verkostomai seen tyohon. Opiskelija perehtyy tydyhtei sissa kaytettaviin tydmenetel miin ja harjoittel ee kasvatuksellista
ohjauksellista ja kuntouttavaa tytotetta. Opiskelija tiedostaatyon eettisen perustan ja kykenee liittdmaan eettiset
kysymykset omaan tyshonsa.

Suoritustapa ja arviointi

Kuntoutuksen, ohjauksen ja sosiaalisen tuen ja kasvatuksen tehtaviss. Harjoittel ujaksoon sisdltyy myds kirjallisten
oppimistehtavien tekeminen. Arviointi hyvaksytty/hylétty. Arviointi koostuu harjoittelupaikan ohjagjan arvioinnista,
opettajan arvioinnista ja opiskelijan itsearvioinnista.

08AMMHAQ0305 AMMATILLINEN HARJOITTELU 111, 15 op

Tavoitteet jasisélto

Opiskdija syventdd osaamistaan kasvatuksen, kuntoutuksen, ohjauksen ja sosiadityon tehtévissi seké tarkagelee ja
arviol yksikon perustehtévad ja sen toteutumista. Opiskelija perehtyy valitsemansa al ueen organi saatiossa tehtévaan
esimiestyohon, hallinnolliseen tydhdn seka toimintaan yhtei stydverkostoissa. Opiskelija perehtyy yks kdssa tehtévan
tyon arviointiin ja kehittyy tutkivan ja kehittévan tydotteen omaksumisessa.

Suoritustapa ja arviointi

Palvelutuotanto-, johtamis- ja kehittémistehtavét. Harjoittel ujaksoon sisdltyy myds kirjdlisten oppimistehtavien
tekeminen. Arviointi hyvaksytty/hylétty. Arviointi koostuu harjoittel upaikan ohjagjan arvioinnista, opettajan
arvioinnistaja opiskelijan itsearvioinnista.

Edeltavat opinnot

08AMMHARJOL Ammatillinen harjoittelu | ja 0BAMMHARJI02 Ammatillinen harjoittelu 11

VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 15 OP

Tavoitteet ja sisélto

Opiskelija monipuolistaa ja téydentdd ammatilli sta 0saami staan.

Suoritustapa ja arviointi

Vapaasti valittavat opinnot voi koota mm. oman koulutusohjelman tai Lahden ammattikorkeakoulun muiden
koulutusohjelmien tarjonnasta. Lisdks vapaasti valittaviin opintoihin voidaan hyvaksya myds muissa
ammattikorkeakoul uissa ja yli opistoissa suoritettuja opintoja seké ulkomailla suoritettuja korkeakoul utasoi sia opintoja.
Vapaasti valittavista opinnoista ja niiden tarjonnasta on lisétietoa laitosten ilmoitustauluillaja Lahden
ammattikorkeakoulun opiskelijakeskuksessa.

OPINNAYTETYO 15 OP
080PIN106 OPINNAYTETYO 1
080PIN206 OPINNAYTETYO 2



Opinnaytetydn luonteesta, tekemisestd, ulkoasusta, arvioinnista ym. kerrotaan yksityiskohtaisesti Lahden
ammattikorkeakoul un tutkintoséanndssé ja opinndytetydohjeessa seké sosiaalialan koulutusohjelman
opinnaytetyOprosessi kuvauksessa.

Tavoitteet jasisélto

Opiskeija tekee valitsemaltaan alalta opinndytetyon, jossa han osoittaa teoreettista tietdmysta, kykya kayttéa
tutkimusmenetelmia ja taitoa jasentda kokemuksiaan ja teoriaa uudeksi kokonai snékemykseksi.
Suoritustapa ja arviointi

- opinnaytetyon valmistaminen

- alheseminaari

- suunnittel useminaari

- opinnaytetydseminaari

Arviointi T1-K5.

YHTEYSTIEDOT

L ahden ammatti korkeakoulu

Sosiaali- jaterveysalan laitos
Hoitgjankatu 3

15850 Lahti

puh. (03) 828 19

faksi (03) 828 2715

Sahkdpostit: etunimi.suk unimi@lamk_fi

Koultug ohtaja Erja Katajamaki (03) 828 2700

FYSIOTERAPIAN KOULUTUSOHJELMA
vs. yliopettgja Jaana Lerssi-Uskelin
puh. (03) 828 2780

HOITOTYON KOULUTUSOHJELMA
yliopettaja Hannele Tiittanen
puh. (03) 828 2772

SOSIAALIALAN KOULUTUSOHJELMA
vs. yliopettaja Leena Nietosvuori
puh. (03) 828 2774

Opintotoimisto

opintosihteeri Pirkko Haavisto (nuoret)
puh. (03) 828 2705

opintosihteeri Riikka Vierumaki (aikuiset)
puh. (03) 828 2771

opintosuunnittelija

Leena Nietosvuori

puh. (03) 828 2706


mailto:etunimi.sukunimi@lamk.fi

